
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Yaşlı İçin Yaşam Alanının Organizasyonu

Ders Kodu YSB603 Ders Düzeyi Doktora

AKTS Kredi 5 İş Yükü 121 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Yaşlı için yaşam alanının organize edilmesini öğrenme

Özet İçeriği Yaşlı için uygun yaşam alanı oluşturabilme

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir)

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Sunum 1 15

Kısa Sınav (Quiz) 1 5

Ara Sınav (Vize) 1 10

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 70
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5 Kalınkara, V., & Kalaycı, I. (2019). Yaşlı sağlığı ve konut. Ed: V. Kalınkara. Yaşlılık Yeni Yüzyılın Gerçeği. Ankara: Nobel Akademik Yayıncılık. 
(s. 65-93).

6 Kalınkara, V., & Arpacı, F. (2016). Yerinde yaşlanma. Ed: V. Kalınkara. Yaşlılık: Disiplinlerarası Yaklaşım, Sorunlar, Çözümler-2. Ank

7 İmamoğlu, V. (2016). İleri yaşlardaki Türklerin yaşam çevreleri ve daha iyi bir yaşam için öneriler. METU Journal of The Faculty of 
Architecture, 32(1), 105-119.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Teorik

Anlatım (Takrir) Fiziksel Yaşam Alanı Düzenlemenin Önemi

2 Teorik
Anlatım (Takrir) Hasta / Yaşlının Fiziksel Yaşam Alanını Düzenlemenin Temel İlkeler

3 Teorik
Anlatım (Takrir) Yaşlılarda Kırılganlık

4 Teorik
Anlatım (Takrir) Denge Problemlerine Yol Açabilecek Yaşa Bağlı Değişiklikler

Uygulama
Anlatım (Takrir) Yaşam Alanında Güvenlik Tedbirlerini Almanın Önemi

5 Teorik
Anlatım (Takrir) Yaşlılar İçin Evde Alınabilecek Güvenlik Önlemleri

6 Teorik
Anlatım (Takrir) Yaşlının Sosyal Yaşamı Düzenlemede Temel İlkeleri

7 Teorik
Anlatım (Takrir) Yaşlıda Sosyal Yaşam Alanı Düzenleme

8 Teorik
Anlatım (Takrir) Huzurevinde ve Evde Yaşayan Yaşlılarda Düşme İle İlişkili Risk Faktörleri (Ara Sınav)

9 Teorik
Anlatım (Takrir) Yaşlılar için Güvenli Çevre Sağlanması

10 Teorik
Anlatım (Takrir) Yaşlı Bireylerin Kent Yaşamına Aktif Katılımı

11 Teorik
Anlatım (Takrir) Yaşlı Bireylerin Kent Yaşamına Aktif Katılımı

12 Teorik
Anlatım (Takrir) Yaşlı Bireylerin Mekan Kullanım Tercihleri
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13 Teorik
Anlatım (Takrir) Yaşlı Dostu Kentler (Yurt dışı Örnekleri)

14 Teorik
Anlatım (Takrir) Yaşlılıkta İkamet Türleri

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 14 2 2 56

Uygulamalı Ders 14 0 2 28

Sunum 1 15 0 15

Kısa Sınav 1 5 0 5

Ara Sınav 1 5 1 6

Dönem Sonu Sınavı 1 10 1 11

Toplam İş Yükü (Saat) 121

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Yaşlı Sağlığı ve Bakımı Disiplinlerarası Doktora Programı)

1  Yaşlıya yaklaşımda bütüncül bakış açısını kazanma

2 Sahip olduğu bilimsel bilgi ile sosyal, politik ve yaşlı sağlığı alanında toplumu yönlendirebilme

3 Yaşlı sağlığı alanında çalışan meslektaşları için rehber görevi üstlenebilme

4 Yaşlılık ile ilgili alanlar ve uygulamalarda etik bakış açısı ve davranışa sahip olabilme

5 Alanda çalışanlar ile akademisyenler arasında köprü görevi üstlenebilme

6  Toplumun ihtiyaçlarına uygun projeler üretme

7 Yaşlı sağlığı alanında bilimsel yayın üretebilme

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Fiziksel yaşam alanı düzenlemenin önemini bilir

2 Yaşam alanında güvenlik tedbirlerini almanın önemi bilir

3 Hasta ve yaşlıda sosyal yaşam alanı düzenleme hakkında bilgi sahibi olur

4 Yaşlılar için güvenli çevre sağlayabilir

5 Yaşlı için yaşam alanını organize edebilme

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5

PÇ1 3 4 4 4 4

PÇ2 2 2 3 3 3

PÇ3 3 3 3 3 3

PÇ4 4 4 4 4 4

PÇ5 2 2 2 2 2

PÇ6 2 2 2 3 3

PÇ7 3 3 3 3 3

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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