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Dersin Adi Yaglanmanin Psiko-Sosyal Yonu

Ders Kodu YSB622 Ders Duzeyi Doktora

AKTS Kredi 5 Is YUkl 128 (Saat)  Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Yashhk déneminin psikolojik ve sosyal yonu hakkinda 6grencilere genel bakis agisi kazandirmak ve bilgilendirmek.

Ozet Igerigi Yashhgin tanimi, yaslanma teorileri, yasli bireylerin psikolojik ve sosyal 6zellikleri, emeklilik, toplumun yasliya
yaklasimi konularinda 6grencilere bilgi aktarilacaktir.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Sunum 1 15
Odev 1 20
Kisa Sinav (Quiz) 1 5
Ara Sinav (Vize) 1 10
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 70
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Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yéntemleri

1 Teorik Yashlk olgusu

2 Teorik Psiko-sosyal Yaglanma teorileri

3 Teorik Yaslinin toplum igindeki yeri

4 Teorik Yaslilik doneminin psikolojik boyutu

5 Teorik Yaslilik doneminin sosyal boyutu

6 Teorik Kronik hastaliklarin psikososyal etkisi
7 Teorik Yash istismari

8 Teorik Yash istismar (ara sinav)

9 Ara Sinav (Vize) Sosyal aglar ve psikososyal destek
10 Teorik Bakim gereksinimi olan yasl ve psikososyal destek
11 Teorik Psikososyal politikalar

12 Teorik Psikososyal destegin yapilandiriimasi
13 Teorik mesguliyet terapisi

14 Teorik yaslinin topluma kazandiriimasi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yk
Kuramsal Ders 14 3 2 70
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Sunum 1 15 0
Kisa Sinav 1 5 1
Ara Sinav 1 15 1
Dénem Sonu Sinavi 1 20 1

Toplam Is Yiikii (Saat)
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilari
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Yaslilik ddnemine ait psikolojik ve sosyal 6zellikleri ve farklliklar bilir.
Toplumun yasliya yaklasimi ve bu durumun yasli agisindan etkilerini fark eder
Yaslilik ddneminde uygulanabilecek psiko-sosyal destek programi tasarlayabilir.
psikolojik destek alinacak konulari bilir

sosyal destegi tanimlar

Program Ciktilan (Yasli Sagligi ve Bakimi Disiplinlerarasi Doktora Programi)

1
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Yaslya yaklasimda butiincul bakis agisini kazanma

Sahip oldugu bilimsel bilgi ile sosyal, politik ve yash saghgi alaninda toplumu yonlendirebilme
Yasli saghgi alaninda galisan meslektaslari igin rehber gorevi tUstlenebilme

Yaglilik ile ilgili alanlar ve uygulamalarda etik bakis acisi ve davranisa sahip olabilme

Alanda galisanlar ile akademisyenler arasinda kdpru gorevi Ustlenebilme

Toplumun ihtiyaglarina uygun projeler uretme

Yasli saghgi alaninda bilimsel yayin tretebilme

Program ve Ogrenme Giktilari iliskisi 7:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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