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Dersin Adi Yaslilik ve Biligsel Fonksiyonlar

Ders Kodu YSB626 Ders Duzeyi Doktora

AKTS Kredi 5 Is YUkl 121 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Yashhga 6zgu biligsel degisimleri ve fonksiyonlari 6grenme

Ozet Igerigi Yashhga 6zgu biligsel fonksiyonlar ve dénem 6zgl durumlar ve yénetim &nerileri

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir)

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Sunum 1 15
Kisa Sinav (Quiz) 1 5
Ara Sinav (Vize) 1 10
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 70
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari ve Ogretim Yontemleri

. An/a;,?,o;i-,l-(ak,ir) Yaslanma fizyolojisi

? Anla;ll-r?voﬁ(akrir) Yaslilikta bellek iglevleri

¥ Anla;r?vo;;l'(akrir) Bellek fonksiyonlarinin degerlendiriimesi

! An/a;;o;i-,l-(akrir) Kronik hastaliklarin bellek fonksiyonlara etkisi

> An/a;l,—,i,o#akﬂr) Yasam cevresi ve bellek bozukluklar

° An/a;l,-,?,o;;l—(akrir) Beslenme ve bellek

! Anla;r?vogi'll'(akrir) Duyusal fonksiyonlar ve bellek

° Anla;sqo;;l'(akr,'r) ilaglar ve biligsel fonksiyonlar (Ara sinav)

° An/a;;O;i-,I-(akrir) Biligsel fonksiyonlar

° Anla;rio;i'll'(akrir) Anksiyete/depresyon ile bellek bozukluklari iligkisi
" An/a;ll—r?’)o;iTl'(akrir) Bellek bozukluklarinin giddetinin degerlendirilmesi
2 Anla;r?vo;;l'(akrir) Bellek bozukluklari

3 Anla;r?qo;i'll'(akrir) Kardiyovaskuler bozukluklar ve bellek

14 Teorik

Anlatim (Takrir) Sosyal gevrenin ve aglarin genigletiimesi
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Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiikii

Kuramsal Ders 14 2 1 42

Sunum 1 15 1 16

Bireysel Calisma 10 2 0 20

Kisa Sinav 1 10 1 11

Ara Sinav 1 15 1 16

Dénem Sonu Sinavi 1 15 1 16
Toplam Is Yiikii (Saat) 121

Yuvarla [Toplam s Yikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1  Yaglilikta bellek iglevlerini agiklayabilme
Bilissel fonksiyonlarin 6nemini bilme
Yasam suresince biligsel fonksiyonlarin degisimini bilme

Yashnin biligsel fonksiyonlarini degerlendirebilme

a b~ W N

Yashda bilissel fonksiyonlari destekleyecek girisimleri bilme

Program Ciktilan (Yasli Sagligi ve Bakimi Disiplinlerarasi Doktora Programi)
1 Yasliya yaklagimda butlincul bakis agisini kazanma
Sahip oldugu bilimsel bilgi ile sosyal, politik ve yash sagligi alaninda toplumu yénlendirebilme
Yasli saghgi alaninda galisan meslektaslari igin rehber gorevi tUstlenebilme
Yaglilik ile ilgili alanlar ve uygulamalarda etik bakis agisi ve davranisa sahip olabilme
Alanda c¢alisanlar ile akademisyenler arasinda képru gorevi Ustlenebilme

Toplumun ihtiyaglarina uygun projeler tretme

~N o o b~ WN

Yash saghgr alaninda bilimsel yayin uretebilme

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
Oc1  0OG2 O6¢3 0Oc4  0O¢5

PC1 4 4 4 4 4
PC2 3 4 4 4 4
PC3 3 3 3 3 3
PC4 4 4 4 4 4
PC5 3 3 3 3 3
PC6 3 3 3 3 3
PC7 3 3 3 3 3

]
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