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Dersin Adi Saglhk Tanilamasi |

Ders Kodu HES525 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 100 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu derste 6grencilerin bireyin gergek ve olasi saglik problemlerini tanimlayan verileri elde etmesi ve

hemsirelik tanisini belirlemek icin elde edilen verilerle sagdlik tanilamasi yapmasi amaglanmaktadir

Ozet Igerigi Saglik tanilamasina genel bakis, veri toplama, hemsirelik siireci, saghigin algilanmasi, fiziksel muayene
yontemleri, fiziksel muayene yontemleri, beslenme durumunun tanilanmasi, deri, sag, tirnak tanilamasi,
bas-boyun tanilamasi, KBB tanilamasi, géz tanilamasi, toraks ve akcigerlerin tanilanmasi, kardivaskuler
sistem tanilamasi.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Gérgiilii R. S. Hemsireler Igin Fiziksel Muayene Yéntemleri. Ankara:72 tasarim Itd. Sti; 2002. ,
2  Bates, B. Fizik Muayene rehberi, Ceviri editérleri: Ozsiit H, Tetikkurt C, Vatansever S., Nobel yayinlari, istanbul, 2004,
3 Kansuy, E., Oto, A., Oktay, A. (editdr) Hikaye Alma ve Fizik Muayene, 2.ci bs., Hacettepe Universitesi Yayinlari A-60, 1995.,
4 Thompson JM., Wilson, SF. Health Assesment for Nursing Practice. Mosby- Year Book, St. Louis, 1996.,

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Saglik tanilamasina genel bakis

2 Teorik Veri toplama — Hemsirelik slreci, sagligin algilanmasi
3 Teorik Fiziksel Muayene Y&ntemleri

4 Teorik Fiziksel Muayene Yontemleri

5 Teorik Beslenme durumunun tanilanmasi
6 Teorik Deri, sag, tirnak tanilamasi

7 Teorik Bas-boyun tanilamasi

8 Teorik KBB tanilamasi

9 Teorik Go6z tanilamasi

10 Ara Sinav (Vize) ARA SINAV

11 Teorik Toraks ve akcigerlerin tanilanmasi
12 Teorik Toraks ve akcigerlerin tanilanmasi
13 Teorik Kardivaskuler sistem tanilamasi
14 Teorik Kardivaskuler sistem tanilamasi
15 Teorik Kardivaskuler sistem tanilamasi
16 Dénem Sonu Sinavi

(Final) FINAL SINAVI

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde s Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Sdresi Toplam s Yiikii
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Ara Sinav 1 15 2 17
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Dénem Sonu Sinavi 1 25 2 27
Toplam Is Yiiki (Saat) 100
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Saglik tanisiyla ilgili temel bilgileri kavrayabilme
Veri toplama yéntemlerini bilme
Fiziksel muayene yéntemlerini bilme
Bireyin beslenme durumunu tanilayabilme
Bireyin deri, sa¢ ve tirnaklarini degerlendirebilme
Bireyin bas ve boyun degerlendirmesini yapabilme
Bireyin kulak-burun bogaz muayenesini yapabilme
Bireyin g6zinu degerlendirebilme
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Bireyin toraks ve akcigerlerinin degerlendirmesini yapabilme
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o

Bireyin kardiyovaskdler sistem tanilamasini yapabilme.

Program Ciktilani (Halk Sagligi Hemsireligi Yiiksek Lisans Programi)
PC1. Hemsirelik lisans dizeyi yeterliliklerine dayali olarak, Halk Sagligi Hemsireligi alaninda uzmanlik diizeyinde kuramsal ve

1 uygulamali giincel bilgilere sahiptir, bunlari gelistirir, derinlestirir ve kullanir.

2 PC2. Halk Saghgi Hemsirelidi ile ilgili uzmanlik gerektiren konularda ¢éziim &nerileri getirir, sorunlari ¢dzer, elde edilen
sonuglari degerlendirir ve gerektiginde uygular.

3 PC3. Halk Saghgi Hemsireligi alanindaki bilgileri farkli disiplin alanlarindan gelen bilgilerle bitiinlestirerek yeni bilgiler
olusturabilme.

4 PC4. Halk Saghgi Hemsireligi alanindaki bilgilerini, glincel gelismeleri ve kendi ¢aligmalarini ayni alandaki veya disindaki
gruplarla yazil, s6zlu ve gorsel olarak sistemli bir bigimde tartigir ve paylasir.

5 PC5. Halk Saghgi Hemsireligi alaninda kanita dayali uygulamalari takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alaninda

kanit olusturacak arastirmalar yapar.
6 PC6. Halk Saghg: Hemsireligi ile ilgili calismalar bagimsiz ve/veya ekip olarak yurutur.
PC?7. istatistik hakkinda bilgi sahibidir, ilgili yazilimlar etkili kullanir, arastirma yaparken dogru istatistiksel yéntemleri segme,

7 hesaplama ve yorumlayabilme becerisine sahiptir.

8 PC8. Yaptigi / katildigi arastirmanin raporunu yazabilir ve ulusal/uluslar arasi kabul gérmis hakemli bir dergide yayinlar /
bilimsel toplantilarda sunar.

9 PC9. Halk Saghgi Hemsireligi alani ile ilgili konularda strateji ve politika gelistirebilme ve uygulama planlarini yorumlar ve elde

edilen sonuglari bilimsel ve etik gcercevede degerlendirir.
10 PC10. Bir yabanci dili en az Avrupa dili portféyl B2 genel diizeyde kullanarak s6zlli ve yazili iletisim kurar.
11 PC11. Etik ilkelerin ve etik kurullarin birey ve toplum i¢in dnemini bilir ve etik davranir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

OC1 OC2 OC3 0C4 OC5 OC6 OC7 OC8 OC9 OC10
PC1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 26.04.2024 2/2



