
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Holistik Bakım
Ders Kodu HSH517 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 4 İş Yükü 100 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bireyi bir bütün olarak ele alma ve uygulama becerilerinin kazandırılması
Özet İçeriği Holizmin tanımı ve tarihçesi, Holizmin felsefesi ve etiği, Sağlık bakımında holistik yaklaşımın önemi, 

Holistik yaklaşımı ele alan kuramcılar 
Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Dossey BM, Keegan L, Guzzetta C. Holistic Nursing. A Handbook for Practice. 2009.

2 Dossey BM. Care Curriculum Therios Holistic Nursing. 1997.

3 Lynch VA. Forensic Nursing. Elseiver Mosby, St Louis,2006.

4 Polat O, İnanıcı MA, Aksoy E. Adli Tıp ders kitabı, 1997

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Holizmin tanımı ve tarihçesi
2 Teorik Holizmin felsefesi ve etiği
3 Teorik Sağlık bakımında holistik yaklaşımın önemi 
4 Teorik Holistik yaklaşımı ele alan kuramcılar
5 Teorik Holistik yaklaşımı ele alan kuramcılara göre örnek vaka analizi
6 Teorik    Holizm ve kültür ilişkisi
7 Teorik Dünyada ve ülkemizde kültürel faklılıkların hasta bakımı üzerindeki etkileri
8 Ara Sınav (Vize) Ara Sınav
9 Teorik Tamamlayıcı/alternatif tedavi uygulamalarında holistik yaklaşım
10 Teorik Bilişsel terapi uygulamalarında holistik yaklaşım
11 Teorik Terapatik iletişimi sağlamada holistik yaklaşım
12 Teorik Hasta bakımında holizmin temel ilkeleri
13 Teorik Holizmin ilkelerine göre hastanın değerlendirilmesi
14 Teorik Holistik bakım ile ilgili yapılmış çalışmaların tartışılması ve paylaşılması
15 Teorik Holistik bakım ile ilgili yapılmış çalışmaların tartışılması ve paylaşılması
16 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Yarı Yıl Sonu Sınavı

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ara Sınav 1 20 1 21

Dönem Sonu Sınavı 1 20 3 23

Toplam İş Yükü (Saat) 100

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Ders Bilgi Formu

Program Çıktıları (Halk Sağlığı Hemşireliği Yüksek Lisans Programı)

1 PÇ1. Hemşirelik lisans düzeyi yeterliliklerine dayalı olarak, Halk Sağlığı Hemşireliği alanında uzmanlık düzeyinde kuramsal ve 
uygulamalı güncel bilgilere sahiptir, bunları geliştirir, derinleştirir ve kullanır.

2 PÇ2. Halk Sağlığı Hemşireliği ile ilgili uzmanlık gerektiren konularda çözüm önerileri getirir, sorunları çözer, elde edilen 
sonuçları değerlendirir ve gerektiğinde uygular.

3 PÇ3. Halk Sağlığı Hemşireliği alanındaki bilgileri farklı disiplin alanlarından gelen bilgilerle bütünleştirerek yeni bilgiler 
oluşturabilme.

4 PÇ4. Halk Sağlığı Hemşireliği alanındaki bilgilerini, güncel gelişmeleri ve kendi çalışmalarını aynı alandaki veya dışındaki 
gruplarla yazılı, sözlü ve görsel olarak sistemli bir biçimde tartışır ve paylaşır.

5 PÇ5. Halk Sağlığı Hemşireliği alanında kanıta dayalı uygulamaları takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alanında 
kanıt oluşturacak araştırmalar yapar.

6 PÇ6. Halk Sağlığı Hemşireliği ile ilgili çalışmaları bağımsız ve/veya ekip olarak yürütür.

7 PÇ7. İstatistik hakkında bilgi sahibidir, ilgili yazılımları etkili kullanır, araştırma yaparken doğru istatistiksel yöntemleri seçme, 
hesaplama ve yorumlayabilme becerisine sahiptir.

8 PÇ8. Yaptığı / katıldığı araştırmanın raporunu yazabilir ve ulusal/uluslar arası kabul görmüş hakemli bir dergide yayınlar /  
bilimsel toplantılarda sunar.

9 PÇ9. Halk Sağlığı Hemşireliği alanı ile ilgili konularda strateji ve politika geliştirebilme ve uygulama planlarını yorumlar ve elde 
edilen sonuçları bilimsel ve etik çerçevede değerlendirir.

10 PÇ10. Bir yabancı dili en az Avrupa dili portföyü B2 genel düzeyde kullanarak sözlü ve yazılı iletişim kurar.
11 PÇ11. Etik ilkelerin ve etik kurulların birey ve toplum için önemini bilir ve etik davranır.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Hemşirelik literatürü ve araştırmalarından elde edilen bilgileri yorumlar.
2 Holistik bakımda kültürel çeşitlilik ve düşünceler üzerinde yorumda bulunabilir.
3 Hasta bakımında holistik bakım sürecini uygular.
4 Hasta bakımında holizmin standartları, felsefesi ve etiği kullanır.
5 Sağlık bakımında holistik yaklaşımın önemini açıklar.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 5 5 5 5 5

PÇ2 4 4 4 4 4

PÇ3 4 5 5 4 4

PÇ4 5 5 4 4 4

PÇ5 4 5 5 5 5

PÇ6 5 5 5 5 4

PÇ7 3

PÇ8 3

PÇ9 3 3 4

PÇ10 4

PÇ11 4 4 4 5 3

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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