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Dersin Adi Geriatri Hemsireligi

Ders Kodu HSH523 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 101 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Yasl bireylerin bakimi konusunda bilgi ve beceri sahibi olma, yaslidaki sorunlari saptayabilme, uygun
girisimleri yapabilme becerisi kazandirmak ve geriatri alanindaki ilerlemeler konusunda bilgi vermektir

Ozet Igerigi Geriatrik hastaliklarin etiyolojisi, fizyopatolojisi, tani, tedavi bakim, egitimleri ve yashnin yetersizlikleri
hakkinda bilgi ve beceri saglamaktir

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Caligma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Erol O, Findik 0.Y, Ozcan S, Selimen D. Ve ark. Geriatrik Hasta Ve Hemsirelik Bakimi, Alter Yayincilik, 2010
Eliopoulos C, Gerontological Nursing, Lippinctt Williams&Wilkins, 7 th.ed.,2010.
Wallace M, Grossman S. C., Gerontological Nurse Certification Review, 2008
Karadeniz G, Yaslida Evde Bakim, Goktug Yayincilik,2007
Saglikh yaslanma. http://www.geriatri.org 2005
Yashlik gergegi. http://www.gebam.hacettepe.edu.tr 2004
Yasam kalitesi rehberi. http://www.gebam.hacettepe.edu.tr 2003
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Saglikh ve basarili yaslanma. http://www.gebam.hacettepe.edu.tr 2007

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Turkiye ve Dlnyada yash popllasyonu

2 Teorik Geriatrik bireyin degerlendiriimesi ve fizyolojik degisiklikler
3 Teorik Yaslilikta beslenme

4 Teorik Yaslilikta agri ve bakimi

5 Teorik Yaslilikta demans ve alzheimer

6 Teorik Yaslilikta rehabilitasyon, yasam kalitesi ve evde bakim

7 Teorik Yaslilikta osteoporoz

8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

9 Teorik Yaslilikta egzersiz

10 Teorik Yaslilikta olusan kazalar ve korunma

11 Teorik Yashlikta psikososyal sorunlar: Yalnizlik ve sosyal izolasyon
12 Teorik Yasl istismari

13 Teorik Yashlik ve etik

14 Teorik Geriatri hemsireligi ve hemsirelik hizmetleri

15 Teorik Turkiye ve Dunya'da yasl bakim hizmeti veren kurumlar
16 Teorik Yari Yil Sonu Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde s Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Siresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ara Sinav 1 20 2 22
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Dénem Sonu Sinavi 1 20 3 23
Toplam Is Yiiki (Saat) 101
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Geriatrik bireye iliskin kuramsal bilgi ve uygulama becerilerini kazanabilmek.
Geriatri hemsireligine iliskin temel kavramlari bilme.
Yasl bireyin bakimi ile ilgili temel ve giincel bilgiyi kavrayabilme
Geriatri konusunda sahip oldugu teorik bilgiyi, yasl bireyin bakimina aktarabilme
Etkili hemsirelik bakimi planlama, uygulama ve degerlendirebilme
Geriatride surekli bakim hakkinda bilgi ve beceri kazanabilme
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Geriatri hemsireligi alanindaki arastirmalarin planlamasi ve yirutilmesi konusunda yeterli bilgi ve géris sahibi olabilme

Program Ciktilani (Halk Sagligi Hemsireligi Yiiksek Lisans Programi)
PC1. Hemsirelik lisans dizeyi yeterliliklerine dayali olarak, Halk Sagligi Hemsireligi alaninda uzmanlik diizeyinde kuramsal ve

1 uygulamali guncel bilgilere sahiptir, bunlari gelistirir, derinlestirir ve kullanir.

> PC2. Halk Saghgi Hemsirelidi ile ilgili uzmanlik gerektiren konularda ¢ézum onerileri getirir, sorunlari ¢dzer, elde edilen
sonuglari degerlendirir ve gerektiginde uygular.

3 PC3. Halk Saghgi Hemsireligi alanindaki bilgileri farkli disiplin alanlarindan gelen bilgilerle bitiinlestirerek yeni bilgiler
olusturabilme.

4 PC4. Halk Saghgi Hemsireligi alanindaki bilgilerini, giincel gelismeleri ve kendi galismalarini ayni alandaki veya disindaki
gruplarla yazili, sézli ve gorsel olarak sistemli bir bicimde tartisir ve paylasir.

5 PC5. Halk Saghgi Hemsireligi alaninda kanita dayali uygulamalari takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alaninda

kanit olusturacak arastirmalar yapar.
6 PC6. Halk Saghgi Hemsireligi ile ilgili galismalari bagimsiz ve/veya ekip olarak yurutur.

PC7. istatistik hakkinda bilgi sahibidir, ilgili yazilimlar etkili kullanir, arastirma yaparken dogru istatistiksel yontemleri segme,
hesaplama ve yorumlayabilme becerisine sahiptir.

PC8. Yaptigi / katildigi arastirmanin raporunu yazabilir ve ulusal/uluslar arasi kabul géormis hakemli bir dergide yayinlar /
bilimsel toplantilarda sunar.

9 PC9. Halk Saghgi Hemsireligi alani ile ilgili konularda strateji ve politika gelistirebilme ve uygulama planlarini yorumlar ve elde
edilen sonuglar bilimsel ve etik cercevede degerlendirir.

10 PC10. Bir yabanci dili en az Avrupa dili portféyl B2 genel diizeyde kullanarak s6zli ve yazil iletisim kurar.
11 PC11. Etik ilkelerin ve etik kurullarin birey ve toplum i¢in dnemini bilir ve etik davranir.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Duistik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0OC2 0OC3 0Oc4 0OC5 0OCe6 OC7

PC1 5 5 5 5 5 5 5
PC2 4 4 3 4 3 4 3
PC3 5 4 4 4 4 5 4
PC4 5 4 4 4 4 5 4
PC5 5 5 4 4 4 5 5
PC6 5 5 5 5 5 5 5
PC9 3

PC10 2 2 3

PC11 4 3 3 4 4
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