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Dersin Adi Ergen Saglhigi

Ders Kodu CSH542 Ders Duzeyi Yiksek Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 98 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Bu dersin amaci 6grenciye toplumda ergenlerin saglk izlemini yapabilecek bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Ozet Igerigi Bu derste ergenlik donemi 6zellikleri, ergenlik donemi fiziksel ve duyusal gelisim 6zellikleri, ergenlik
déneminde iletisim ve krize miidahale stratejileri konulari yer almaktadir.

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 2 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
Crosby R A, DiClemente R J, Santelli J S, Adolescent Health: Understanding and Preventing Risk Behaviors, Wiley

L publication (2009)

2 Neinstein L S, Gordon C M, Katzman D K, Rosen D S, Woods E R, Adolescent Health Care: A Practical Guide, Lippincott
Williams&Wilkins (2008)

3 Rew D L, Adolescent Health: A Multidisiplinary Approch To Theory, Research and Intervention, Sage Publications, Inc.
(2005)4. Wong DL, et al. (2001). Wong's Essentials of Pediatric Nursing. Mosby, 6th ed., St. Louis.

4 Potts.,NL., Mandleco, BL., Pediatric Nursing: Caring for Children and Their Families, (2nd Ed). New York: Thomson Delmar
Cengage Learning. Delmar Thomson Learning Inc., Albany, 2007

5 Hockenberry, M.J., Wilson, D. Wong'’s Nursing Care of Infant and Children, 8th Edition, Mosby Elsevier Inc., St. Louis-
Missouri, 2007.

6 Bowden VR, Greenberg CS, (eds). Children and their Families: The Continuum of Care. 2nd ed, Philadelphia, Lippincott

Williams and Wilkins, 2010.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Ergenlik Dénemi Ozellikleri
2 Teorik Ergenlik Dénemi Ozellikleri (devam)
3 Teorik Ergenlik Déneminde Gelisim Fiziksel Gelisim Ozellikleri
4 Teorik Ergenlik Déneminde Gelisim Duygusal Gelisim Ozellikleri
5 Teorik Ergenlik Déneminde Bilissel Gelisim Ozellikleri
6 Teorik Ergenlik Déneminde Psikoseksiiel Gelisim Ozellikleri
7 Teorik Ergenlik Dénemi ve Iletisim
8 Teorik Ara Sinav
9 Teorik Ergenlik Dénemi ve iletisim (devam)
10 Teorik Ergenlik doneminde Kriz ve Krize Yonetimi
11 Teorik Ergenlik ddneminde Kriz ve Krize Yonetimi (devam)
12 Teorik Ergenlik Doneminde Cinsel Saglik
13 Teorik Ergenlik Doneminde Cinsel Saglik (devam)
14 Teorik Ergene Yonelik Saglik Egitimi
15 Teorik Final sinavi
[=] g, [m]
Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 27.04.2024 1/2

E -



Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Arazi Galismasi 2 14 2 32
Donem Sonu Sinavi 1 8 2 10
Toplam Is Yiikii (Saat) 98
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Ogrenci ergene yénelik cinsel saglik egitimi planlayabilme
Ergenlik déneminde krize mlidahale stratejileri gelistirebilme
Ergenlik dénemindeki iletisim 6zelliklerini tartisabilme
Ergenlik dénemi duygusal gelisim 6zelliklerini agiklayabilme
Ergenlik dénemi fiziksel gelisim 6zelliklerini tanimlayabilme
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Ergenlik dénemi 6zelliklerini tanimlayabilme

Program Ciktilani (Halk Sagligi Hemsireligi Yiiksek Lisans Programi)
PC1. Hemsirelik lisans dizeyi yeterliliklerine dayali olarak, Halk Sagligi Hemsireligi alaninda uzmanlik diizeyinde kuramsal ve

1 uygulamali giincel bilgilere sahiptir, bunlari gelistirir, derinlestirir ve kullanir.

2 PC2. Halk Saghgi Hemsirelidi ile ilgili uzmanlik gerektiren konularda ¢éziim &nerileri getirir, sorunlari ¢dzer, elde edilen
sonuglari degerlendirir ve gerektiginde uygular.

3 PC3. Halk Saghgi Hemsireligi alanindaki bilgileri farkli disiplin alanlarindan gelen bilgilerle bitiinlestirerek yeni bilgiler
olusturabilme.

4 PC4. Halk Saghgi Hemsireligi alanindaki bilgilerini, glincel gelismeleri ve kendi ¢aligmalarini ayni alandaki veya disindaki
gruplarla yazil, s6zlu ve gorsel olarak sistemli bir bigimde tartigir ve paylasir.

5 PC5. Halk Saghgi Hemsireligi alaninda kanita dayali uygulamalari takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alaninda

kanit olusturacak arastirmalar yapar.
6 PC6. Halk Saghg: Hemsireligi ile ilgili calismalar bagimsiz ve/veya ekip olarak yurutur.
PC?7. istatistik hakkinda bilgi sahibidir, ilgili yazilimlar etkili kullanir, arastirma yaparken dogru istatistiksel yéntemleri segme,

7 hesaplama ve yorumlayabilme becerisine sahiptir.

8 PC8. Yaptigi / katildigi arastirmanin raporunu yazabilir ve ulusal/uluslar arasi kabul gérmis hakemli bir dergide yayinlar /
bilimsel toplantilarda sunar.

9 PC9. Halk Saghgi Hemsireligi alani ile ilgili konularda strateji ve politika gelistirebilme ve uygulama planlarini yorumlar ve elde

edilen sonuglari bilimsel ve etik gcercevede degerlendirir.
10 PC10. Bir yabanci dili en az Avrupa dili portféyl B2 genel diizeyde kullanarak s6zlli ve yazili iletisim kurar.
11 PC11. Etik ilkelerin ve etik kurullarin birey ve toplum i¢in dnemini bilir ve etik davranir.
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