
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı İleri Doğum Bilgisi-I
Ders Kodu EBE501 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 8 İş Yükü 194 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Annenin, fetüsün ve yeni doğanın gebelik, doğum ve doğum sonu dönemde fiziksel, psikososyal 
sağlıklarının korunması ve geliştirilmesine yönelik gerekli olan ebelik bilgi ve becerileri kazandırmak ve 
bu konulara yönelik yenilikleri ve güncel yaklaşımları takip etmeyi sağlamaktır.

Özet İçeriği Normal doğum eylemi, doğum eyleminde annede meydana gelen değişiklikler, doğum eyleminde ebelik 
bakımı, doğum eyleminde anne ve fetüsün değerlendirilmesi, doğum sonu dönem, normal yeni doğan, 
laktasyon, emzirme.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Gösterip Yaptırma, Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma, Problem Çözme
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları) Prof. Dr. Ayten TAŞPINAR

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 20

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Dönem Ödevi 4 20

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Arısan K. Propedötik Kadın-Doğum. Çeltüt Matbaası, İstanbul, 1993.

2 Coşkun A., Ekizler İ., İnanç N., Karanisoğlu H., Kömürcü N., Okumuş H., Pasinlioğlu T., Taşkın L. Doğum ve Kadın Hastalıkları 
El kitabı, Editör: Prof.Dr. Anahit Çoşkun, Vehbi Koç Vakfı Yayınları, II. Baskı, İstanbul, 2000.

3 Demir A. Hamileliğe Hazırlık Doğum ve Sonrası Annenin El Kitabı, Kurtuluş Matbaacılık, Ankara, 2002
4 Gary CF. Norman F., Konneth J. Williams Doğum Bilgisi, Cilt: 1, 21. Baskı, Nobel Tıp Kitapevi, Ankara, 2001
5 Gilbert E.S., Harmon S.H. Yüksek Riskli Gebelik ve Doğum. Çeviri Editörü: Lale Taşkın, Palme Yayıncılık, Ankara, 2002.
6 Günalp S. Resimli Doğum Bilgisi, Ömür Basımevi, Ertem Matbaacılık, Ankara, 2003.
7 Kadayıfçı O. Lamaze Yöntemi İle Doğuma Hazırlık, Nobel Tıp Kitabevi, Ankara, 2005.
8 Kadın Hastalıkları ve Doğum Bilgisi, Türkiye Klinikleri Yayınevi Ders Notları Serisi, Ankara, 1995
9 Kadın Hastalıkları ve Doğum Tanı ve Tedavi, Editörler: S. Günalp, Z. S. Tuncer, Pelikan Yayıncılık, Ankara, 2004.
10 Kişnişci H, Gökşin E. ve Ark., Temel Kadın Hastalıkları ve Doğum Bilgisi. Güneş Kitabevi, Ankara, 1996.
11 Nelson C. Sistemik Hastalıklar ve Gebelik, Nobel Tıp Kitabevi, Nobel Matbaacılık, 2. Baskı, Ankara, 2003.
12 Önderoğlu L., Levero K., Gant N, Alexander A. Williams Doğum Bilgisi El Kitabı, Güneş Kitabevi, Öncü Basımevi, Ankara, 2004

13 Queenan J. T., Hobbins J. C. Yüksek Riskli Gebeliklerde Tanı ve Tedavi Protokolleri. Çeviren: H. Güner, Atlas Kitapcılık 
Tic.LTD.STİ., Ankara, 1998.

14 Sahin S., Doven M. Ağrısız Doğum ve Sezeryanda Anestezi, Nobel&Güneş, Matit Matbaacılık, Ankara, 2006.

15 Scolt J.R, Bisaia P.J, and Others. Normal Doğum Eylemi, Doğum İzleme ve Yardım. Danfort Obstetric Ve Jinekoloji. Yüce 
Yayınları. İstanbul, 1992.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Gebeliğin oluşumu, Gebelikte annenin, fetusun fizyolojisi

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
2 Teorik Fetal Sağlığın Değerlendirilmesi

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
3 Teorik Doğum eyleminde rol oynayan faktörler

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
4 Teorik Normal Doğum Eyleminin Fizyolojisi

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
5 Teorik Normal Doğum Eyleminde Ağrı

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
6 Teorik Eylemin I. Evresinde Annenin Bakımı ve İzlemi

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
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7 Teorik Partograf kullanımı ve değerlendirilmesi
Ön Hazırlık Araştırma, okuma

8 Ön Hazırlık Araştırma, okuma
Ara Sınav (Vize) Ara Sınav

9 Teorik Eylemin 2. Evresinde Annenin Bakımı ve İzlemi 

Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

10 Teorik Eylemin 2. Evresinde Annenin Bakımı ve İzlemi
Ön Hazırlık Araştırma, okuma

11 Teorik Doğum eylemine ilişkin girişimler
Ön Hazırlık Araştırma, okuma

12 Teorik Eylemin 3. Evresinde Annenin Bakımı ve İzlemi  
Doğum Eyleminde Etik Yaklaşımlar

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
13 Teorik Yenidoğanın fizyolojisi ve doğum salonunda izlem ve bakımı

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
14 Teorik Doğumun IV. Evresinde Annenin Bakımı ve İzlemi 

Puerperal Bakım  

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
15 Teorik Laktasyon, Emzirme

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
16 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Final haftası

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ödev 5 10 2 60

Okuma 13 4 0 52

Ara Sınav 1 10 2 12

Dönem Sonu Sınavı 1 12 2 14

Toplam İş Yükü (Saat) 194

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 8

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Ebelik Tezsiz Yüksek Lisans (İÖ) Programı)

1 Ebelik lisans düzeyi yeterliliklerine dayalı olarak, ebelik alanında uzmanlık düzeyinde kuramsal ve uygulamalı güncel bilgilere 
sahiptir, bu bilgileri geliştirir ve derinleştirir.  

2 Ebeliğin kavram, kuram ve ilkeleri hakkında bilgilerle ebelik felsefesinin geliştirir.

3 Ebelik mesleğinin sorunlarını tanımlayabilir ve ulusal ve uluslararası mesleki ve yasama kuruluşları ile işbirliği içinde uygun 
stratejiler geliştirir. 

4 Kadın, aile ve topluma sağlığı geliştirici, hastalıkları önleyici, tedavi edici ve destekleyici ebelik hizmeti sunar.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Normal doğum eyleminin fizyolojisini açıklayabilme
2 Doğum eyleminde anne ve fetüsün durumunu değerlendirebilme 
3 Doğum eyleminde anne ve yenidoğanın bakım gereksinimlerini saptayabilme ve uygun bakımı planlayabilme
4 Doğum eyleminde annenin rahatını sağlayacak girişimleri uygulayabilme ve anneyi doğum için hazırlayabilme
5 Bebeğin ve plasentanın doğumunu yaptırabilme 
6 Yenidoğanın fizyolojisini bilme, yenidoğanı değerlendirebilme ve bakım gereksinimlerini karşılayabilme

7 Postpartum periyodu tanımlayabilme, anneyi fiziksel ve psikolojik yönden değerlendirebilme ve izlemini yapabilme, anne ve 
bebeğin sağlığının yükseltilmesine yönelik uygulamaları yapabilme

8 Laktasyon fizyolojisini, doğru emzirmenin önemini açıklayabilme

9 Eğitim sürecinde aldığı diğer dersleri ilgili konulara entegre edebilme ve bağımsız olarak öğrenme, okuma, çalışma ve 
araştırma yeteneğini geliştirebilme
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5 Kadın, aile ve toplum sağlığına ilişkin temel kavramları, ulusal ve uluslar arası göstergeleri açıklar ve tartışır

6 Kadının tüm yaşam evrelerindeki özelliklerini, potansiyel ve mevcut biyo-psiko-sosyal sorunlarını bilir, bakım gereksinimlerini 
söyler ve problem çözme yaklaşımı ile kanıta dayalı ebelik bakımı verir.

7 Kanıta dayalı uygulamaları takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alanında kanıt oluşturacak araştırmalar yapar

8 Ebelik alanında bilimsel ve teknolojik gelişmeleri izler, literatür tarar, yaşam boyu öğrenme ilkeleri doğrultusunda elde ettiği 
yeni bilgileri eleştirel bir yaklaşımla değerlendirir ve kullanır. 

9 Etik ilkelerin ve etik kurulların birey ve toplum için önemini bilir ve etik davranır

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 ÖÇ6 ÖÇ7 ÖÇ8 ÖÇ9
PÇ1 5 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ2 5 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ3 5 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ4 5 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ6 5 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ7 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ8 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ9 5 5 5 5 5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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