
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Gebelik ve Sistemik Hastalıklar
Ders Kodu EBE522 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 4 İş Yükü 106 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Gebelikte kan hastalıkları, deri hastalıkları, kanser, sindirim
sistemi hastalıkları, üriner sistem hastalıkları, enfeksiyon 
hastalıkları, endokrin sistem hastalıkları, kardiyovasküler sistem
hastalıkları, solunum sistemi hastalıkları, kronik hipertansiyon,
analjezi, anastezi ve cerrahi girişimler ve gebelikte meydana 
gelen biyokimyasal değişiklikler konusunda bilgi ve beceri 
kazandırmak ve ebelik uygulamaları kapsamında tartışmaktır.

Özet İçeriği Yüksek riskli gebelikler, gebelik ve kronik hastalıklar
Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Bireysel Çalışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları) Prof. Dr. Sündüz Özlem ALTINKAYA

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Kadın Sağlığı, Ahsen Şirin ve Oya Kavlak, Bedray, Basın Yayıncılık Ltd. Şti., İstanbul, 2008.
2 Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği, Lale Taşkın, Sistem ofset Matbaacılık, 2007.
3 A Midwife's Handbook, Saunders, Constance Sinclair, St. Louis, 2004.

4 Kadın sağlığı ve Hastalıkları Öğrenim Rehberi, Anahit Coşkun, İstanbul Medikal Yayıncılık, İstanbul, 2008.
5 Arısan K. Propedötik Kadın-Doğum. Çeltüt Matbaası, İstanbul, 1993

6 Coşkun A., Ekizler İ., İnanç N., Karanisoğlu H., Kömürcü N., Okumuş H., Pasinlioğlu T., Taşkın L. Doğum ve Kadın Hastalıkları 
El kitabı, Editör: Prof.Dr. Anahit Çoşkun, Vehbi Koç Vakfı Yayınları, II. Baskı, İstanbul, 2000. 

7 Kadın Hastalıkları ve Doğum Tanı ve Tedavi, Editörler: S. Günalp, Z. S. Tuncer, Pelikan Yayıncılık, Ankara, 2004. Kişnişci H, 
Gökşin E. ve Ark. (1996), Temel Kadın Hastalıkları ve Doğum Bilgisi. Güneş Kitabevi, Ankara, 1996

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Dünyada ve Türkiye’de riskli gebeliklerin durumu 

Ön Hazırlık okuma, kaynak tarama

2 Teorik Gebelik ve Kan Hastalıkları (Anemi, Yaygın Damar İçi Pıhtılaşma, Hemoglobinopati)
Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme

3 Teorik Gebelik ve Deri Hastalıkları
Gebelik ve Nörolojik Hastalıklar (Migren, Epilepsi)

Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme 

4 Teorik Gebelik ve Kanser (Jinekolojik Kanserler, Meme Kanseri, Lösemi ve Lenfoma, Kemoterapi)
Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme 

5 Teorik Gebelik ve Sindirim Sistemi Hastalıkları (Bulantı-Kusmalar, Anorektal Hastalıklar, Karın Ağrısı)
Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme 

6 Teorik Gebelik ve Üriner Sistem Hastalıkları (Üriner Sistem Enfeksiyonları)
Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme 

7 Teorik Gebelik ve Enfeksiyon Hastalıkları (Bakteriyel ve Parazitik Enfeksiyonlar)
Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme

8 Ara Sınav (Vize) Ara Sınav
9 Teorik Gebelik ve Endokrin Sistem Hastalıkları (Diabetüs Mellitüs, Tiroid Bezi Hastalıkları)

Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme

10 Teorik Gebelikte Farmakolojik Ajanlar ve Cerrahi Girişimler
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10 Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme

11 Teorik Gebelik ve Kardiyovasküler Sistem Hastalıkları (Koroner Arter Hastalığı)
Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme 

12 Teorik Gebelik ve Kronik Hipertansiyon

Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme 

13 Teorik Gebelik ve Solunum Sistemi Hastalıkları (Astım, Derin Ven Trombozu, Pulmoner Emboli, 
Tüberküloz)  

Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme 

14 Teorik Gebelikte Meydana Gelen Biyokimyasal Değişiklikler 
Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme 

15 Teorik Gebelikte Meydana Gelen Biyokimyasal Değişiklikler 

Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme 

16 Ön Hazırlık Okuma, kaynak tarama, inceleme 

Dönem Sonu Sınavı 
(Final) Yarıyıl sonu sınavı

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 4 2 84

Ara Sınav 1 8 2 10

Dönem Sonu Sınavı 1 10 2 12

Toplam İş Yükü (Saat) 106

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Ebelik Tezsiz Yüksek Lisans (İÖ) Programı)

1 Ebelik lisans düzeyi yeterliliklerine dayalı olarak, ebelik alanında uzmanlık düzeyinde kuramsal ve uygulamalı güncel bilgilere 
sahiptir, bu bilgileri geliştirir ve derinleştirir.  

2 Ebeliğin kavram, kuram ve ilkeleri hakkında bilgilerle ebelik felsefesinin geliştirir.

3 Ebelik mesleğinin sorunlarını tanımlayabilir ve ulusal ve uluslararası mesleki ve yasama kuruluşları ile işbirliği içinde uygun 
stratejiler geliştirir. 

4 Kadın, aile ve topluma sağlığı geliştirici, hastalıkları önleyici, tedavi edici ve destekleyici ebelik hizmeti sunar.
5 Kadın, aile ve toplum sağlığına ilişkin temel kavramları, ulusal ve uluslar arası göstergeleri açıklar ve tartışır

6 Kadının tüm yaşam evrelerindeki özelliklerini, potansiyel ve mevcut biyo-psiko-sosyal sorunlarını bilir, bakım gereksinimlerini 
söyler ve problem çözme yaklaşımı ile kanıta dayalı ebelik bakımı verir.

7 Kanıta dayalı uygulamaları takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alanında kanıt oluşturacak araştırmalar yapar

8 Ebelik alanında bilimsel ve teknolojik gelişmeleri izler, literatür tarar, yaşam boyu öğrenme ilkeleri doğrultusunda elde ettiği 
yeni bilgileri eleştirel bir yaklaşımla değerlendirir ve kullanır. 

9 Etik ilkelerin ve etik kurulların birey ve toplum için önemini bilir ve etik davranır

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Dünyada ve Türkiye’de riskli gebeliklerin durumunu açıklayabilme
2 Riskli ve yüksek riskli gebelikleri tanımlayabilme ve riskli gebeliği saptayabilme bilgi ve becerisi kazandırma 
3 Riskli gebenin sağlık durumunu değerlendirmede kullanılan  takip, tanı ve tedavi yöntemlerini açıklayabilme
4 Riskli gebelik danışmanlığı yapabilme

5 Riskli gebeliğin yakınmalarını artıran faktörleri açıklayabilme ve önlemeye ve gidermeye yönelik eğitim, danışmanlık ve 
bakımını yapabilme 

6 Üreme sistemi enfeksiyonları ve cinsel yolla bulaşan enfeksiyonları açıklayabilme ve enfeksiyonları önlemeye  yönelik eğitim, 
danışmanlık ve bakımını yapabilme

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 ÖÇ6
PÇ1 5 5 5 5 5 5

PÇ2 5 5 5 5 5 5

PÇ3 5 5 5 5 5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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PÇ4 5 5 5 5 5 5

PÇ5 5 5 5 5 5 5

PÇ6 5 5 5 5 5 5

PÇ7 5 5 5 5 5 5

PÇ8 5 5 5 5 5 5

PÇ9 5 5 5 5 5 5
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