
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Aile Planlaması ve Yardımcı Üreme Teknikleri
Ders Kodu EBE525 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 4 İş Yükü 103 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Türkiye’de kontraseptif yöntem kullanımını, üreme sağlığı politikalarını, doğurganlığı etkileyen faktörleri, 
Dünyada ve Türkiye’de istenmeyen gebeliklerin durumunu ve kadın sağlığına etkilerini,  yeni gelişmeler 
doğrultusunda infertilite ve yardımcı üreme tekniklerini açıklayabilmek ve analiz edebilmektir.

Özet İçeriği Dünyada ve Türkiye’de kontraseptif kullanımı, üreme sağlığı politikaları,doğurganlığı etkileyen faktörler, 
istenmeyen gebelikler ve kadın sağlığına etkileri, üreme sağlığı hizmetlerinde iletişim ve danışmanlık, aile 
planlaması yöntemleri, kontraseptif teknolojide yeni gelişmeler, infertilite tanı ve tedavi yöntemleri ve yeni 
gelişmeler, infertilite sorunu olan birey ve aileye yaklaşım, yardımcı üreme tekniklerinde etik sorunlar ve 
yasal düzenlemeler, infertilite tedavi süresinde hasta ve çalışan güvenliği

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Gösterip Yaptırma, Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma, Problem Çözme
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları) Prof. Dr. Ayden ÇOBAN, Prof. Dr. Sündüz Özlem ALTINKAYA

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Türkiye Nüfus ve Sağlık Araştırması (2008). Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü.
2 Şirin, A., Kavlak, O. (2008). Kadın Sağlığı. İstanbul: Bedray Basın Yayıncılık Ltd.Şti

3 Bayer S.R., Alper M.M., Penzias A.S. (2008). İnfertilite El Kitabı. (Çev. Ed. Ahmet Zeki Işık, Kubilay Vicdan), II. Baskı, Nobel 
Tıp Kitabevi

4 Beji N.K. (2009). İnfertilite Hemşireliği, Acar Basım ve Cilt San. Tic. A.Ş., İstanbul
5 IVF-Embriyoloji Rehberi (2005). Üreme Endokronolojisi, İnfertilite ve Yardımcı Üreme Teknikleri Derneği
6 Taşkın L.(2007). Doğum Kadın Sağlığı Hemşireliği. VIII. Baskı, Sistem Ofset Matbaacılık , Ankara

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Dersin tanıtımı ve hazırlık

Ön Hazırlık Araştırma, okuma
2 Teorik Dünyada ve Türkiye’de Kontraseptif Kullanımı

Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

3 Teorik Üreme Sağlığı Politikaları
Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

4 Teorik Doğurganlığı Etkileyen Faktörler
Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

5 Teorik Dünyada ve Türkiye’de İstenmeyen Gebeliklerin Durumu ve Kadın Sağlığına Etkileri
Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

6 Teorik Üreme Sağlığı Hizmetlerinde İletişim ve Danışmanlık
Aile Planlaması Yöntemleri

Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

7 Teorik Kontraseptif Teknolojide Yeni Gelişmeler
Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

8 Ara Sınav (Vize) Ara Sınav
9 Teorik Fertilite Ve İnfertilitede Kavram, Nedenleri ve Etkileyen Faktörler
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9 Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

10 Teorik İnfertilitede Tanı Yöntemleri ve Yeni Gelişmeler
Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

11 Teorik İnfertilitede Tanı Yöntemleri ve Yeni Gelişmeler 

Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

12 Teorik İnfertilite Sorunu Olan Birey ve Aileye Yaklaşım
Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

13 Teorik Yardımcı Üreme Tekniklerinde Etik Sorunlar ve Yasal Düzenlemeler
Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

14 Teorik İnfertilite Tedavi Süresinde Hasta ve Çalışan Güvenliği
Ön Hazırlık Araştırma, okuma 

15 Teorik İnfertilite Tedavi Süresinde Hasta ve Çalışan Güvenliği 

Ön Hazırlık Araştırma, okuma 
16 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Yarıyıl sonu sınavı

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 1 2 42

Ödev 4 8 2 40

Ara Sınav 1 8 2 10

Dönem Sonu Sınavı 1 9 2 11

Toplam İş Yükü (Saat) 103

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Ebelik Tezsiz Yüksek Lisans (İÖ) Programı)

1 Ebelik lisans düzeyi yeterliliklerine dayalı olarak, ebelik alanında uzmanlık düzeyinde kuramsal ve uygulamalı güncel bilgilere 
sahiptir, bu bilgileri geliştirir ve derinleştirir.  

2 Ebeliğin kavram, kuram ve ilkeleri hakkında bilgilerle ebelik felsefesinin geliştirir.

3 Ebelik mesleğinin sorunlarını tanımlayabilir ve ulusal ve uluslararası mesleki ve yasama kuruluşları ile işbirliği içinde uygun 
stratejiler geliştirir. 

4 Kadın, aile ve topluma sağlığı geliştirici, hastalıkları önleyici, tedavi edici ve destekleyici ebelik hizmeti sunar.
5 Kadın, aile ve toplum sağlığına ilişkin temel kavramları, ulusal ve uluslar arası göstergeleri açıklar ve tartışır

6 Kadının tüm yaşam evrelerindeki özelliklerini, potansiyel ve mevcut biyo-psiko-sosyal sorunlarını bilir, bakım gereksinimlerini 
söyler ve problem çözme yaklaşımı ile kanıta dayalı ebelik bakımı verir.

7 Kanıta dayalı uygulamaları takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alanında kanıt oluşturacak araştırmalar yapar

8 Ebelik alanında bilimsel ve teknolojik gelişmeleri izler, literatür tarar, yaşam boyu öğrenme ilkeleri doğrultusunda elde ettiği 
yeni bilgileri eleştirel bir yaklaşımla değerlendirir ve kullanır. 

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Üreme sağlığına yönelik temel kavramları tanımlayabilme
2 Aile planlamasının aile ve toplum yönünden önemini kavrayabilme ve açıklayabilme
3 Dünyada ve Türkiye’deki aile planlaması hizmetlerinin durumunu tanımlayabilme
4 Üreme sağlığı hizmetlerinde ebenin rolünü açıklayabilme
5 Doğurganlığı etkileyen faktörleri analiz edebilme
6 Aile planlaması alanında yeni gelişmeleri izleyebilme
7 Fertilite ve infertilitede kavram, nedenleri ve etkileyen faktörleri açıklayabilme
8 İnfertilitede tanı ve tedavi yöntemlerinde yeni gelişmeleri izleyebilme 
9 Üreme sağlığı alanında yapılan araştırmaları eleştirel bir gözle inceleyebilme 

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi E-Üniversite Otomasyonu üzerinden alınmıştır. Rapor tarihi: 27.04.2024 2/3



Ders Bilgi Formu

9 Etik ilkelerin ve etik kurulların birey ve toplum için önemini bilir ve etik davranır

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 ÖÇ6 ÖÇ7 ÖÇ8 ÖÇ9
PÇ1 5 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ2 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ3 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ4 5 5 5 5 5 5 5

PÇ5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ6 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ7 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ8 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ9 5 5 5 5 5 5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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