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Dersin amaci, 6grencilerin gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerin psikosoyal ve kiltiirel 6zellikleri, ebeveyn
olmaya karar verme ve gebelige uyum, dogum sonrasi déneme uyum ve annelik rol bagsarimi, gebelikte ve dogum
sonrasi dénemlerde gorilen ruhsal sorunlari ve koruyu ebelik bakimi konularinda bilgi ve becerisi kazandirmaktir.

Bu derste; gebelik, dogum ve dogum sonrasi donemlerin psikosoyal ve kiltirel 6zellikleri, ebeveyn olmaya karar
verme ve gebelige uyum, dogum sonrasi ddneme uyum ve annelik rol basarimi, gebelikte ve dogum sonrasi
doénemlerde gorilen ruhsal problemler, es ve ¢ocuklarin gebelik ve dogum sonu dénemlerine uyumlarini incelenir.
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Wickham S. Midwifery Best Practice, Book for Midwifes, Mosby Campany, 1. Edition. 2003
Gary CF. Norman F., Konneth J. Williams Dogum Bilgisi, Cilt: 1, 21. Baski, Nobel Tip Kitapevi, Ankara, 2001

Gilbert E.S., Harmon S.H. Yiksek Riskli Gebelik ve Dogum. Ceviri Editéri: Lale Taskin, Palme Yayincilik, Ankara, 2002. Gilbert E.S., Harmon
S.H. Yuksek Riskli Gebelik ve Dogum. Ceviri Editoru: Lale Taskin, Palme Yayincilik, Ankara, 2002.

Marland H.,Rafferty M.A. Midwives, Society and Childbirth, Mosby Campany, 2000.

Scolt J.R, Bisaia P.J, and Others. Normal Dogum Eylemi, Dogum izleme ve Yardim. Danfort Obstetric Ve Jinekoloji. Yiice Yayinlari. Istanbul,

1992.

Johnson J.Y. Maternal&Child Health Nursing, Care of the Childbearing, 4. Edition. Sounders Company, Pheladelpia 2003
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Konulari ve Ogretim Yontemleri
Gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerin kultlrel ézellikleri ve uyum- ebelik yaklagimi
Gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerin kultlrel 6zellikleri ve uyum- ebelik yaklagimi
Okuma, arastirma, vaka 6rneg@i hazirlama
Gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerin psikosoyal 6zellikleri ve uyum-ebelik yaklagimi
Okuma, arastirma, vaka 6rnegi hazirlama
Gebelik ve dogum sonu déneme fizyolojik ve hormonel uyum- ebelik yaklagimi
Okuma, arastirma, vaka 6rneg@i hazirlama
Vaka sunumu
Okuma, arastirma, vaka 6rneg@i hazirlama
Dogum sonrasi ddneme uyum ve annelik rol bagarimi
Okuma, arastirma, vaka érneg@i hazirlama
Dogum sonrasi déneme uyum ve annelik rol basarimi
Okuma, arastirma, vaka 6rnegdi hazirlama
Gebelikte ve dogum sonrasi dénemlerde gérulen ruhsal problemler (Ara sinav)
Okuma, arastirma, érnek hazirlama
Gebelikte ve dogum sonrasi dénemlerde gorilen ruhsal problemler
Okuma, arastirma, vaka 6rnegi hazirlama
Esin ve kardeslerin gebelik ve postpartum dénemlere uyumu - ebelik yaklagimi
Okuma, arastirma, vaka 6rnegi hazirlama

Vaka sunumu
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11 On Hazirlik Okuma, arastirma, vaka 6rnegi hazirlama

12 Teorik Vaka sunumu
On Hazirlik Okuma, arastirma, vaka 6rnegi hazirlama

13 Teorik istenmeyen gebeliklerde (evlilikte, evlilik digi) gebelik ve dogum sonuna uyum- ebelik yaklagimi
On Hazirlik Okuma, arastirma, vaka érnegi hazirlama

14 Teorik Vaka sunumu
On Hazirlik Okuma, arastirma, vaka 6rnegi hazirlama

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam s Yiki
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Seminer 2 4 2 12
Sunum 2 2 2 8
Ara Sinav 1 8 2 10
Dénem Sonu Sinavi 1 10 2 12
Toplam Is Yiikii (Saat) 98
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilari
1  Gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerin psikosoyal ve kiilttirel 6zelliklerini agiklayabilme
Ebeveyn olmaya karar verme ve gebelige uyumu agiklayabilme
Dogum sonrasi ddneme uyum ve annelik rol basarimi agiklayabilme
Gebelikte ve dogum sonrasi dénemlerde gorilen ruhsal problemleri sayabilme
Gebelikte ve dogum sonrasi dénemlerde gorilen ruhsal problemleri tanimlayabilme
Gebelikte ve dogum sonrasi dénemlerde gorulen ruhsal problemlere yénelik koruyucu ebelik bakimini sayabilme

Esin ve gocuklarin gebelik ve dogum sonrasi dénemlere uyumlarini agiklayabilme
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Vaka 6rnegi hazirlayabilme ve sunabilme

Program Giktilari (Ebelik Tezsiz Yiiksek Lisans (I0) Programi)

Ebelik lisans diizeyi yeterliliklerine dayali olarak, ebelik alaninda uzmanlik diizeyinde kuramsal ve uygulamali giincel bilgilere sahiptir, bu

1 bilgileri gelistirir ve derinlestirir.

2 Ebeligin kavram, kuram ve ilkeleri hakkinda bilgilerle ebelik felsefesinin gelistirir.

3 Ebelik mesleginin sorunlarini tanimlayabilir ve ulusal ve uluslararasi mesleki ve yasama kuruluslari ile isbirligi icinde uygun stratejiler gelistirir.
4 Kadin, aile ve topluma sagligi gelistirici, hastaliklari 6nleyici, tedavi edici ve destekleyici ebelik hizmeti sunar.

5 Kadin, aile ve toplum sagligina iligkin temel kavramlari, ulusal ve uluslar arasi gostergeleri agiklar ve tartisir

6 Kadinin tim yasam evrelerindeki 6zelliklerini, potansiyel ve mevcut biyo-psiko-sosyal sorunlarini bilir, bakim gereksinimlerini sdyler ve

problem ¢6zme yaklasimi ile kanita dayali ebelik bakimi verir.
7  Kanita dayal uygulamalari takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alaninda kanit olusturacak aragtirmalar yapar

Ebelik alaninda bilimsel ve teknolojik gelismeleri izler, literatiir tarar, yasam boyu 6grenme ilkeleri dogrultusunda elde ettigi yeni bilgileri
elestirel bir yaklasimla degerlendirir ve kullanir.

9 Etik ilkelerin ve etik kurullarin birey ve toplum igin 6nemini bilir ve etik davranir

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0c1 OG2 0O¢3 0c4 0O¢5 0OCe6

PC1 5 5 5 5 5 5
PC2 5 5 5 5 5 5
PC3 5 5 5 5 5 5
PC4 5 5 5 5 5 5
PC5 5 5 5 5 5 5
PC6 5 5 5 5 5 5
PC7 5 5 5 5 5 5
PC8 5 5 5 5 5 5
PC9 5 5 5 5 5 5
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