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Dersin Adi Ruhsal ve Nérolojik Hastaliklarin Onlenmesi

Ders Kodu HTR545 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 100 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu dersin amaci, ruhsal hastaliklarin 6nlenmesi ve sagligin yikseltiimesi temel konularinin tartisiimasidir
Ozet Igerigi Saghgin ve esenligin yukseltiimesi stratejilerine girig, hastalik ve 6lim nedenleri, hastalik ve incinmelerin

davranigsal ve gevresel nedenleri, risklerin azaltiimasi, Saghgin yikseltimesi, ekonomik ve toplumsal
politikalar ve etik konular

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

Unal, S., Hisar, F., Celik, B., Ozgiiven, Z. (2010). Universite Ogrencilerinin Ruhsal Hastaliga Yénelik inanglari. Diisiinen Adam
Psikiyatri ve Norolojik Bilimler

Unal, S., Hisar, F., Celik, B., Ozgiiven, Z. (2010). Universite Ogrencilerinin Ruhsal Hastaliga Yénelik inanglari. Diisiinen Adam
Psikiyatri ve Norolojik Bilimler
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Dersin tanitimi
2 Teorik Hastalik ve Olim nedenleri
3 Teorik Saglhigi ylukseltme Programlari
4 Teorik Ruh saghgini yikseltme programlari
5 Teorik Ruh saghgini yikseltme programlari
6 Teorik Saghgin yukseltiimesi ve hastaliklarin dnlenmesinin etkileri
7 Teorik Saghigin yukseltiimesi ve hastaliklarin 6nlenmesinin etkileri
Health promotion and disease prevention implications
Teorik Saghigin yukseltiimesi ve hastaliklarin dnlenmesinin etkileri
9 Teorik Sagligin yukseltiimesinde bilimsel, toplumsal, etik konular
10 Teorik Kronik ruhsal bozukluklarda sagligin yikseltiimesi
11 Teorik Toplum ruh sagligr hemsireligi ve saghgi yikseltme stratejileri
12 Teorik Toplum ruh sagligr hemsireligi ve saghgi yikseltme stratejileri
13 Teorik Toplum Ruh Saghgi hemsirelerinin iglev ve sorumluluklar
14 Teorik Dersin degerlendiriimesi
15 Teorik Y1l sonu sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Suresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 14 3 2 70
Ara Sinav 1 10 2 12
Dénem Sonu Sinavi 1 16 2 18
Toplam Is Yiiki (Saat) 100
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari
1 Halk saghgi yaklasimi ile saghgin yikseltiimesi stratejileri arasindaki iliskiyi anlama
2 Hastalik ve bozukluga neden olan nedenleri tanimlama
3 Kisisel sagligi gelistirme programi yapma
4 Hastalik ve bozukluga neden olan nedenleri tanimlama
5 Halk saghgi yaklagimi ile saghgin yikseltiimesi stratejileri arasindaki iliskiyi anlama

Program Giktilari (Toplum Ruh Saghigi Hemsireligi Tezsiz Yiiksek Lisans (I0) Programi)

Hemgirelik lisans dizeyi yeterliliklerine dayali olarak, Toplum Ruh Sagligi Hemsireligi alaninda uzmanlik diizeyinde kuramsal

1 ve uygulamali glincel bilgilere sahiptir, bunlari gelistirir, derinlestirir ve kullanir.

> Alanindaki bilgilerini, gtiincel gelismeleri ve kendi galismalarini ayni alandaki veya disindaki gruplarla yazil, s6zlu ve gérsel
olarak sistemli bir bicimde tartisir ve paylasir.

3 Kanita dayali uygulamalari takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alaninda kanit olusturacak aragtirmalar yapar.

4 Alani ile ilgili caismalari bagimsiz ve/veya ekip olarak yurGtur.

5

istatistik hakkinda bilgi sahibidir, ilgili yazilimlari etkili kullanir, arastirma yaparken dogru istatistiksel ydntemleri segme,
hesaplama ve yorumlayabilme becerisine sahiptir.

Yaptigi / katildigi arastirmanin raporunu yazabilir ve ulusal/uluslararasi kabul gérmus hakemli bir dergide yayinlar / bilimsel
toplantilarda sunar.

Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi alani ile ilgili konularda strateji ve politika gelistirebilme ve uygulama planlarini yorumlar
ve elde edilen sonuglari bilimsel ve etik ¢cergevede degerlendirir.

8 Bir yabanci dili en az Avrupa dili portféyu B2 genel diizeyde kullanarak s6zlu ve yazili iletisim kurar.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0Cc1 0G2 OC3 0¢c4 OG5

PC1 3 3 3 4 4
PC2 4 4 4 3 3
PC3 5 5 5 2 5
PC4 5 5 3 4 4
PC5 3 3 2 3 4
PC6 1 2 1 5 3
PC7 5 2 3 4 2
PC8 5 4 2 4 3
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