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Dersin Adi Aile Ruh Saghgi Hemsireligi

Ders Kodu HTR510 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 6 is Yikii 155 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Ogrencileri aile igindeki ruhsal sorunlar igin brincil ikincil Gigiinciil derecede koruma igin toplum
kaynaklarini kullanmaya hazirlama

Ozet Igerigi Ogrencinin aile sagligi gereksinimlerini anlayabilecegi sekilde bitiinlestirimis ; Aile yapisi, gesitleri,
blylme ve gelisme, stres, kiiltir ve aile sistemleri

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Denham, Sharon A. Family health: A framework for nursing. Philadelphia, PA: FA Davis, 2003.

2 Davis, 2017.

Townsend, Mary C., and Karyn I. Morgan. Psychiatric mental health nursing: Concepts of care in evidence-based practice. FA

3 Friedemann, MariellLuise. "The concept of family nursing." Journal of Advanced Nursing 14.3 (1989): 211-216.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Aile saghgdi icin insan kaynaklarinin gelistiriimesi
2 Teorik Saglik 21 kapsaminda Aile sagligi hemsireligi
3 Teorik Aile saghgi hemsireligi nin iglevleri

4 Teorik Aile ruh saglhgi hemsiresi; Yeni bir kavram mi?
5 Teorik Ailelerle calismak

6 Teorik Yasam krizlerine teropotik mudahaleler

7 Teorik Aileleri destekleme

9 Teorik Aileyi guglendirme

10 Teorik Ailelerle partner olarak galisma

11 Teorik Ailedeki acil ruhsal durumlari tonetme

12 Teorik Aile terapileri

13 Teorik Danigsmanlik yaklagimlari ve uygulamasi

14 Teorik Dersin degerlendirilmesi

15 Teorik Y1l sonu sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Siresi
Kuramsal Ders 14 2 2
Uygulamali Ders 7 10 1
Ara Sinav 1 6 2
Donem Sonu Sinavi 1 12 2

Toplam Is Yiikii (Saat)
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Aile ruh sagligi temelllerini anlamak ve kullanmak
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Stres, basetme adaptasyon ve krize miidahale kavramlarini tartigabilme
Ruh saghgi sorunlarini ve psikiyatrik hastaliklarini erken dénem belirtilerini, nedenlerini, ve tedavilerini farkedebilme,
Stres, bagsetme adaptasyon ve krize miidahale kavramlarini tartigabilme
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Ruh saghgi sorunlarini ve psikiyatrik hastaliklarini erken donem belirtilerini, nedenlerini, ve tedavilerini farkedebilme

Program Giktilari (Top/lum Ruh Saghgi Hemsireligi Tezsiz Yiiksek Lisans (IO) Programi)

Hemsirelik lisans diizeyi yeterliliklerine dayali olarak, Toplum Ruh Sagligi Hemsirelidi alaninda uzmanlik diizeyinde kuramsal

L ve uygulamali glincel bilgilere sahiptir, bunlari gelistirir, derinlestirir ve kullanir.

Alanindaki bilgilerini, giincel gelismeleri ve kendi galismalarini ayni alandaki veya digindaki gruplarla yazil, s6zli ve gorsel
olarak sistemli bir bicimde tartisir ve paylasir.
Kanita dayali uygulamalar takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alaninda kanit olusturacak arastirmalar yapar.

istatistik hakkinda bilgi sahibidir, ilgili yazilimlari etkili kullanir, arastirma yaparken dogru istatistiksel ydntemleri segme,
hesaplama ve yorumlayabilme becerisine sahiptir.

Yaptidi / katildigi arastirmanin raporunu yazabilir ve ulusal/uluslararasi kabul gérmis hakemli bir dergide yayinlar / bilimsel
toplantilarda sunar.

2
3
4 Alani ile ilgili gaismalari bagimsiz ve/veya ekip olarak yuritr.
5

Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi alani ile ilgili konularda strateji ve politika gelistirebilme ve uygulama planlarini yorumlar
ve elde edilen sonuglari bilimsel ve etik ¢gergevede degerlendirir.

8 Bir yabanci dili en az Avrupa dili portféyu B2 genel diizeyde kullanarak s6zli ve yazili iletisim kurar.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0C1 0G2 OC3 0¢4 OG5

PC1 3 3 3 3 3
PC2 3 3 3 3 3
PC3 3 3 3 3 3
PC4 3 3 3 3 3
PC5 3 3 3 3 3
PC6 3 3 3 3 3
PC7 3 3 3 3 3
PC8 3 3 3 3 3
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