
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Kadın Sağlığında Kanıta Dayalı Uygulamalar
Ders Kodu HDK536 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 4 İş Yükü 105 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu dersin amacı, öğrenciye obstetri ve jinekoloji alanında yapılmış kanıta dayalı bilimsel araştırmaların 
yöntem, içerik ve kanıt düzeyi ve alanda kullanımlarını değerlendirebilme, klinik problemlere kanıta dayalı 
uygulama basamaklarını kullanarak çözüm üretebilme bilgi ve becerisi kazandırmaktır. 

Özet İçeriği Kanıta dayalı uygulamalar konusu ile ilgili kavramlar, kanıt düzeyleri, kanıta dayalı uygulama kaynakları, 
sistematik inceleme, kanıta dayalı uygulama rehberi, obstetri ve jinekoloji alanında kanıt temelli 
uygulamalar

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Gösterip Yaptırma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 20

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ödev 1 20
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Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Kanıta Dayalı Tıp ve Tarihçesi ve Kanıta Dayalı Uygulamalar
2 Teorik Kanıta Dayalı Tıp ile ilgili kavramlar
3 Teorik Kanıt düzeyleri: Elde edilebilir en iyi kanıt nedir?
4 Teorik Kanıta Dayalı Uygulama Süreci 
5 Teorik Kanıta Dayalı Uygulama Kaynakları
6 Teorik Sistematik İnceleme (Systematic reviews)
7 Teorik Kanıta Dayalı Uygulama Rehberleri
8 Ara Sınav (Vize)  ARA SINAV 

9 Teorik Cochrane Merkezi ve kullanma kılavuzu 
10 Teorik Kanıtların Düzeyleri – Kanıtların Hiyerarşisine Göre Puanlandırma Sistem 
11 Teorik Obstetri de kanıta dayalı uygulama örnekleri 
12 Teorik Jinekolojide kanıta dayalı uygulama örnekleri  
13 Teorik Yenidoğanla ilgili uygulamalarda kanıta dayalı uygulama örnekleri 
14 Teorik Kanıta dayalı uygulamaların alanda kullanımı 
15 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) YARIYIL SONU SINAVI 

16 Teorik Değerlendirme

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 1 4 70

Ödev 1 1 10 11

Ara Sınav 1 8 2 10

Dönem Sonu Sınavı 1 10 4 14

Toplam İş Yükü (Saat) 105

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Doğum-Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Tezsiz Yüksek Lisans (İÖ) Programı)

1 Hemşirelik lisans düzeyi yeterliliklerine dayalı olarak, Doğum-Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği alanında uzmanlık 
düzeyinde kuramsal ve uygulamalı güncel bilgilere sahip olabilme

2 Doğum, Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ile ilgili uzmanlık gerektiren konularda çözüm önerileri geliştirebilme
3 Alanında sahip olduğu bilgileri farklı disiplinlerden gelen bilgilerle bütünleştirebilme
4 Alanı ile ilgili bilgileri eleştirel bir yaklaşımla değerlendirebilme

5 Alanındaki bilgilerini, güncel gelişmeleri ve kendi çalışmalarını aynı alandaki veya dışındaki gruplarla yazılı, sözlü ve görsel 
olarak sistemli bir biçimde tartışabilme

6 Kanıta dayalı uygulamaları takip ederek kendi alanında kanıt oluşturacak araştırmalar yapabilme
7 Alanı ile ilgili çalışmaları bağımsız ve/veya ekip olarak yürütebilme
8 Araştırmaları uygun istatistiksel yöntemler kullanarak yorumlayabilme

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 1. Kanıta dayalı tıp ve tarihçesi ve kanıta dayalı uygulamalar ile ilgili kavramları açıklayabilme
2 2. Kanıt düzeylerini sayabilme
3 3. Elde edilebilir en iyi kanıtı seçebilme
4 4. Kanıta dayalı uygulama kaynaklarını söyleyebilme
5 5. Kanıta dayalı bilimsel araştırmaları yorumlayabilme 
6 6. Kanıta dayalı uygulama rehberlerini etkin kullanabilme
7 7. Kanıta dayalı uygulamada engelleri belirtebilme 
8  Obstetride kanıta dayalı uygulamaları tartışabilme
9 9. Jinekolojide kanıta dayalı uygulamaları tartışabilme 
10 10. Yenidoğan bakımı ile ilgili kanıta dayalı uygulamaları tartışabilme
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9 Yaptığı/katıldığı araştırmanın raporunu yazabilme ve ulusal/uluslararası kabul görmüş hakemli bir dergide 
yayınlayabilme/bilimsel toplantılarda sunabilme

10 Doğum, Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği alanı ile ilgili konularda strateji ve politika geliştirebilme ve elde edilen 
sonuçları bilimsel ve etik çerçevede değerlendirebilme

11 Bir yabancı dili en az Avrupa dili portföyü B2 genel düzeyde kullanarak sözlü ve yazılı iletişim kurabilme
12 Etik ilkelerin ve etik kurulların birey ve toplum için önemini kavrayarak etik davranabilme
13 Kanıta dayalı uygulamaları takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alanında kanıt oluşturacak araştırmalar yapar.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 ÖÇ6 ÖÇ7 ÖÇ8 ÖÇ9 ÖÇ10
PÇ1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

PÇ2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

PÇ3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

PÇ4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

PÇ5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

PÇ6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

PÇ10 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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