
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Kadın Sağlığına İlişkin Temel Kavramlar II
Ders Kodu HDK544 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 4 İş Yükü 106 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu dersin amacı kadın sağlığı ile ilişkili beden imajı, bağlanma (anne, baba ve bebek), bağımsızlık, güç, 
stres, anksiyete, korku, kriz, suçluluk, yalnızlık, ümit, kayıp, ölüm ve yas gibi temel kavram ve kuramları 
öğretmektir.

Özet İçeriği Beden imajı, bağlanma (anne, baba ve bebek), bağımsızlık, güç, stres, anksiyete, korku, kriz, suçluluk, 
yalnızlık, ümit, kayıp, ölüm ve yas.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Gösterip Yaptırma, Tartışma, Proje Tabanlı Öğrenme, Bireysel Çalışma, Problem Çözme
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 1. Dunkley J (2000). Health Promotion in Midwifery Practice, A Resource For Healh Professionals, Boillieve Tindall, 1. Edition. 
Pheladelpia.

2 2. Jansen M.D., Bobak I.M (2003). Maternity and Gynecologic Care, Third Edition, Toronto. The C. V. Mosby Campany.

3 3. Lee C (1998). Women’s Health, Psychological and Social Perspectives, London.

4 4. Lowdermic L (2007). Maternity Women’s Health Care, 9. Edition. Mosby Campany, 2007

5 5. Marland H., Rafferty M.A (2000). Midwives, Society and Childbirth, Mosby Campany.

6 6. Mattson S., Smith JE (2004). Care Curriculum for Maternal-Newborn Nursing, 3. Edition, Awhonn, 2004.

7 7. Mott S. et al (1990). Nursing Care of Children and Families. 2nd Edition, Commines Publ.  Comp inc., New York.

8 8. Nichols F.H., Humenıck S.S (2000). Childbirth Education, Practice, Researc and Theory, 2. Edition, Mosby Campany.

9 9. Olds L (2004). Pavidson L. Work book for Maternal-Newborn Nursing&Women’s Health Care, 7. Edtion, Mosby Campany, 
2004.

10 10. Scrot R.S (2007). Essantials of Maternity, Newborn and women’s Health Nursing, Lippincott, Williams&Wilkins.

11 11. Vaerney H., Kriebs J.M., Geger C.L (2004). Varney’s Midwifery, Mosby Campany, Fourth Edition.

12 12. Young E.Q., Szmania M (2004). Women’s Health, A Primary Care Clinacal Guide, Mosby Campany, London

13 13. Walsh L.W (2001). Midwifery, Community- Based Care During The Childbearing Year. Mosby Campany 

14 14. Wheeler L (2002). Nurse-Midwifery Handbook, A Practical Guide to Prenatal and Postpartum Care, Mosby Campany, 2 nd 
Edition. 

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Beden imajı
2 Teorik Bağlanma (anne, baba ve bebek)
3 Teorik Independence and power

4 Teorik hemşirelik Felsefesi
5 Teorik Anksiyete

6 Teorik Hemşirelik Temel Kavramları ve ilişkili alt kavramlar
7 Teorik hemşirelikle ilgili temel kavramlar ve alt kavramlar
8 Ara Sınav (Vize) ARA SINAV

9 Teorik Suçluluk
10 Teorik Suçluluk
11 Teorik Yalnızlık
12 Teorik Ümit ve ümitsizlik
13 Teorik ümit ve  ümitsizlik
14 Teorik Ölüm ve yas
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15 Teorik YARIYI SONU SINAVI

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ödev 3 8 2 30

Uygulama Sınavı 1 8 2 10

Ara Sınav 1 8 2 10

Toplam İş Yükü (Saat) 106

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Doğum-Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Tezsiz Yüksek Lisans (İÖ) Programı)

1 Hemşirelik lisans düzeyi yeterliliklerine dayalı olarak, Doğum-Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği alanında uzmanlık 
düzeyinde kuramsal ve uygulamalı güncel bilgilere sahip olabilme

2 Doğum, Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ile ilgili uzmanlık gerektiren konularda çözüm önerileri geliştirebilme
3 Alanında sahip olduğu bilgileri farklı disiplinlerden gelen bilgilerle bütünleştirebilme
4 Alanı ile ilgili bilgileri eleştirel bir yaklaşımla değerlendirebilme

5 Alanındaki bilgilerini, güncel gelişmeleri ve kendi çalışmalarını aynı alandaki veya dışındaki gruplarla yazılı, sözlü ve görsel 
olarak sistemli bir biçimde tartışabilme

6 Kanıta dayalı uygulamaları takip ederek kendi alanında kanıt oluşturacak araştırmalar yapabilme
7 Alanı ile ilgili çalışmaları bağımsız ve/veya ekip olarak yürütebilme
8 Araştırmaları uygun istatistiksel yöntemler kullanarak yorumlayabilme

9 Yaptığı/katıldığı araştırmanın raporunu yazabilme ve ulusal/uluslararası kabul görmüş hakemli bir dergide 
yayınlayabilme/bilimsel toplantılarda sunabilme

10 Doğum, Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği alanı ile ilgili konularda strateji ve politika geliştirebilme ve elde edilen 
sonuçları bilimsel ve etik çerçevede değerlendirebilme

11 Bir yabancı dili en az Avrupa dili portföyü B2 genel düzeyde kullanarak sözlü ve yazılı iletişim kurabilme
12 Etik ilkelerin ve etik kurulların birey ve toplum için önemini kavrayarak etik davranabilme
13 Kanıta dayalı uygulamaları takip eder ve mesleki uygulamalar ile ilgili kendi alanında kanıt oluşturacak araştırmalar yapar.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 1. Beden imajını açıklayabilme
2 Bağlanma (anne, baba ve bebek) kavramlarını açıklayabilme  
3 Bağımsızlık, güç, stres, anksiyete, korku, kriz, suçluluk ve yalnızlık kavramlarını açıklayabilme 
4 Ümit, kayıp, ölüm ve yas kavramları kavramlarını açıklayabilme. 
5 Kavramların kadın sağlığı ile ilişkisini kurabilme.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 2 2 2 2 2

PÇ2 2 2 2 2 2

PÇ3 2 2 2 2 2

PÇ4 2 2 2 2 2

PÇ5 2 2 2 2 2

PÇ6 2 2 2 2 2

PÇ10 2 2 2 2 2

PÇ12 2 2 2 2 2

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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