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Dersin Adi Besin Kalitesi

Ders Kodu BDY523 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 5 is Yikii 131 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Beslenme bilimlerinde giincel bilgiler 1s1§inda besin kalitesi ve ilgili ileri fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini ve
analiz yontemlerini irdelemek.

Ozet Igerigi Besin kalite ve karakteristiklerinin objektif ve subjektif yontemlerle degerlendirilmesi; renk, aroma ve

lezzet bilesenlerinin enstrumental 6lgim ilkeleri; besin dzelliklerinin dlglilmesinde reolojik teknik ve
enstrumental analiz yéntemleri; bu 6zelliklerin besinin dokusal 6zellikleri ile iligkisinin incelenmesidir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 20
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 60
Odev 5 20

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Konuyla ilgili gesitli kitaplar ve gtincel makaleler

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Genel giris - Besin kalitesinin tanimi

2 Teorik Kalite faktorleri ve standartlar

3 Teorik Besin kalite ve karakteristiklerini lgmede kullanilan yéntemler -1

4 Teorik Besin kalite ve karakteristiklerini 6lcmede kullanilan yéntemler -1

5 Teorik Besinlerin goriinus 6zellikleri, siniflandiriimasi, etkileyen etmenler - |
6 Teorik Besinlerin goriinus 6zellikleri, siniflandiriimasi, etkileyen etmenler - 1|
7 Teorik Besinlerde dokunsal 6zellikler - |

8 Teorik Besinlerde dokunsal 6zellikler - I

9 Ara Sinav (Vize) Ara sinav

10 Teorik Duyusal degerlendirmeler

11 Teorik Duyusal degerlendirmeler

12 Teorik Kalite degerlendiriimesinde kullanilan skalalar

13 Teorik ilgili bir uygulamay! interaktif olarak tartisma

14 Teorik ilgili bir uygulamayi interaktif olarak tartisma

15 Teorik Genel degerlendirme/tartisma

16 Ddnem Sonu Sinavi

(Final) Final sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 1 2 42
Uygulamali Ders 14 1 2 42
Odev 5 5 1 30
Ara Sinav 1 5 1 6
Donem Sonu Sinavi 1 10 1 11
Toplam Is Yiikii (Saat) 131
Yuvarla [Toplam Is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari
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Besin kalitesi ile ilgili ileri fiziksel ve kimyasal 6zellikler hakkinda bilgi sahibi olur.
Besin kalitesi ile ilgili analiz ydntemlerini dgrenir.

Besin kalitesini etkileyen etmenler ile ilgili reaksiyonlari kavrar.

Konuyla ilgili bilimsel verileri degerlendirme becerisini edinir.

Besin kalite ve karakteristiklerini objektif ve subjektif yontemlerle dederlendirir.

Program Ciktilari (Beslenme ve Diyetetik Yiiksek Lisans Programi)
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Beslenme ve Diyetetik alanindaki temel bilgiye sahiptir.
Mezuniyet suresince/sonrasinda kurum igi, ulusal ve uluslararasi bilimsel toplantilara katil

Beslenme ve Diyetetik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatirt izleme, dederlendirme ve uygulayabilme bilgisine
sahiptir

Birey olarak gérev, hak ve sorumluluklart ile ilgili yasa, yénetmelik, mevzuata ve mesleki etik kurallarini 6grenir ve uygular.
Kalite yonetimi ve slreglerine uygun davranir ve bu sureglere katilir
Ogrenme hedeflerini belirler ve uygular

Beslenme ve diyetetik alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bir calismayi1 bagimsiz olarak yuritir ve bu alanda
calisan diger meslek gruplari ile isbirligi icinde ekip Uyesi olarak sorumluluk alir.

Alanindaki duygu diistince ve projelerini etkili bir sekilde aktarabilir
Mesleki ingilizceyi iyi bilir ve alanindaki kaynaklari takip eder

Program ve C')grenme Ciktilan iligkisi 1 :Cok Diislik, 2:Diislik, 3:Orta, 4:Yliksek, 5:Cok Yiiksek
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