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Dersin Adi Sindirim Sistemi Hastaliklarinda Beslenme

Ders Kodu BDY539 Ders Duzeyi Yiksek Lisans

AKTS Kredi 5 Is YUkl 131 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Sindirim sistemi hastaliklarinin olusumunda ve tedavisinde beslenmenin etkisini, sindirim sistemi hastaliklarinin

beslenme durumuna etkisini 6grenmek ve sindirim sistemi hastaligi olan bireylerde kisiye 6zgu tibbi beslenme tedavisi
programlarini gelistirmek.

Ozet Igerigi Bu derste sindirim sistemi hastaliklari insidansi, etyolojisi, bulgulari ve tibbi beslenme tedavisi incelenecektir.
Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Odev 5 20
Ara Sinav (Vize) 1 20
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1  Bowman BA and Russell RM (eds).Present Knowledge in Nutrition, eighth edition, ILSI Press,Washington,DC,2001.

Baysal A, Aksoy M, Bozkurt N, Kutluay Merdol T, Pekcan P, Kegecioglu S, Besler T,Mercanligil SM. Diyet El Kitabi, 4. baski, Hatiboglu
Yayinevi,Ankara,2002.

3 Uluslararasi beslenme ve diyet dergileri (European J Clin Nutr, JADA, Am J Clin. Nutr, vb.) ve kitaplar

2

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari ve Ogretim Yontemleri

1 Teorik Sindirim sistemi 6zellikleri

2 Teorik Sindirim sistemi 6zellikleri

3 Teorik Agiz, 6zefagus hastaliklari ve beslenme
4 Teorik Agiz, 6zefagus hastaliklari ve beslenme
5 Teorik Mide hastaliklar ve beslenme

6 Teorik Mide hastaliklar ve beslenme

7 Teorik Barsak hastaliklari ve beslenme (Ara sinav)
8 Teorik Barsak hastaliklari ve beslenme

9 Teorik Barsak hastaliklari ve beslenme

10 Teorik Karaciger hastaliklari ve beslenme

11 Teorik Pankreas hastaliklari ve beslenme

12 Teorik Safra kesesi hastaliklar ve beslenme
13 Teorik Literatlr tartigmasi, seminer

14 Teorik Literatir tartismasi, seminer

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Suresi Toplam Is Yikii
Kuramsal Ders 14 1 2 42
Uygulamali Ders 14 1 2 42
Odev 5 5 1 30
Ara Sinav 1 5 1 6
Dénem Sonu Sinavi 1 10 1 11
Toplam ls Yiki (Saat) 131
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari
1  Sindirim sistemi organlarinin fizyolojik, morfolojik fonksiyonlari ile besinler arasindaki iligkiyi agiklar.
2 Sindirim sistemi hastaliklarini ve beslenme ile iligkilerini 6grenir.

Sindirim organlarinin hastalik tiirlerindeki patolojik degisiklikleri irdeler ve bu degisikliklere gore tibbi beslenme tedavisi uygulama becerisi

3
kazanir.
Sindirim sistemi hastaligi olan bireylerin beslenme sorunlarini degerlendirir ve ¢ézim yollarini gelistirir.

Konularla ilgili arastirma yayinlarini inceler ve durum degerlendirmesi yapabilme yetenegini kazanir.

Program Ciktilari (Beslenme ve Diyetetik Yiiksek Lisans Programi)
1  Beslenme ve Diyetetik alanindaki temel bilgiye sahiptir.
Mezuniyet siiresince/sonrasinda kurum igi, ulusal ve uluslararasi bilimsel toplantilara katil
Beslenme ve Diyetetik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, giincel literaturi izleme, dederlendirme ve uygulayabilme bilgisine sahiptir
Birey olarak goérev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik, mevzuata ve mesleki etik kurallarini 6grenir ve uygular.

Kalite yonetimi ve sireglerine uygun davranir ve bu sureglere katilir
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Ogrenme hedeflerini belirler ve uygular

Beslenme ve diyetetik alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bir ¢alismayi bagimsiz olarak yurGtur ve bu alanda ¢alisan diger
meslek gruplari ile igbirligi icinde ekip Uyesi olarak sorumluluk alir.

Alanindaki duygu dusunce ve projelerini etkili bir sekilde aktarabilir

Mesleki Ingilizceyi iyi bilir ve alanindaki kaynaklari takip eder

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 7:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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