AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Temel Fizyoloji

Ders Kodu SFz501 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 6 is Yikii 150 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu derste 6grenciye, genel hicre fonksiyonlari ve hiicrede tasima, kas tipleri ve fonksiyonlari, merkezi-

periferik sinir sistemi yapi ve fonksiyonlari ile endokrin sistem fonksiyonlari ve bu sistemlerin
homeostazise katkilari 6gretilecektir.

Ozet icerigi Hucre ve genel fizyoloji,Norofizyoloji,Kardiyovaskiiler sistem fizyolojisi,Kardiyovaskiiler sistem
fizyolojisi,Renal fizyoloji,Solunum sistemi fizyolojisi,Gastrointestinal sistem fizyolojisi,Endokrin sistem
fizyolojisi

Staj Durum Yok

Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1  Guyton, Tibbi Fizyoloji
2 llgili tim yayinlar

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Aksiyon potansiyeli sirasinda iyonlarin rolleri
Uygulama Aksiyon potansiyeli sirasinda iyonlarin rolleri
2 Teorik Hicre membranindan iyon ve molekdllerin tasinmasi
Uygulama Hicre membranindan iyon ve molekdllerin tagsinmasi
3 Teorik Kalp dénemindeki olaylar
Uygulama Kalp dénemindeki olaylar
4 Teorik Kalp fonksiyonunun diizenlenmesi, gesitli iyonlarin ve sicakliin etkisi
Uygulama Kalp fonksiyonunun diizenlenmesi, gesitli iyonlarin ve sicakligin etkisi
5 Teorik Solunumla ve sindirimle ilgili genel bilgiler
Uygulama Solunumla ve sindirimle ilgili genel bilgiler
6 Teorik Solunum mekanigi ile Pulmoner dolagim
Uygulama Solunum mekanigi ile Pulmoner dolagim
7 Ara Sinav (Vize) ara sinav
Teorik GiS’de emilim besin taginimi
Uygulama GiS’de emilim besin taginimi
9 Teorik Bosaltim sistemine iliskin genel bilgiler
Uygulama Bosaltim sistemine iligkin genel bilgiler
10 Teorik Endokrin sistemle ilgili genel bilgiler
Uygulama Endokrin sistemle ilgili genel bilgiler
11 Teorik Hormonlarin yapilari ve etki sekilleri
Uygulama Hormonlarin yapilari ve etki sekilleri
12 Teorik Noronun uyarilmasi sirasindaki elektirik olaylar
Uygulama Noéronun uyariimasi sirasindaki elektirik olaylar
13 Teorik Ureme sisteminin genel isleyisi
Uygulama Ureme sisteminin genel igleyisi
e Dénem(ﬁ;r;tr)Smaw yariyil sonu sinavi
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Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 1 2 42
Uygulamali Ders 14 1 2 42
Odev 10 2 0 20
Bireysel Calisma 14 3 0 42
Ara Sinav 1 1 1 2
Donem Sonu Sinavi 1 1 2
Toplam Is Yiikii (Saat) 150
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Fizyolojinin 6nemini tanimlayabilme
Diger sistemler arasindaki iligkiyi degerlendirebilme
Konu ile ilgili genel prensiplerini analiz edebilme
Fizyolojik yeterlilige sahip olur

a b~ WOWN

Akademik gelisim saglar

Program Giktilari (Spor Fizyolojisi Disiplinlerarasi Tezsiz Yiiksek Lisans (I0) Programi)
1 1 Egzersiz fizyolojisi YL programindaki alaniyla ilgili temel genel bilgilere sahiptir
2 Egzersiz ve egzersizin sistemik etkilerini tanimlar
Egzersiz Fizyolojisi YL Programindaki alaniyla ilgili 6zgiin ¢galisma yapabilme becerisine sahiptir.
Egzersiz mekanizmalarini yorumlar
Etik ilkelere uyma becerisine sahiptir

a A WON

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Duistik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OCc1 0OC2 OC3 0OCc4 0OCs5

PC1 3 4 4 5 5
PC2 4 4 4 5 3
PC3 4 4 4 4 4
PC4 4 5 4 4 4
PC5 4 5 4 4 4
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