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Spor ve iletisim
BS0O502 Ders Duzeyi Yuksek Lisans
is Yikii 176 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Ders, 6grencilerin kisisel ve profesyonel yagsamlarindaki iletisimlerini gelistirebilmelerine yonelik strateji ve
teknikleri tanitmay1 amaglamaktadir.

Ozet Igerigi Bu ders, kigilerarasi iletisimin pratik ilkelerini 6grenme ve gunlik hayata uygulama firsati sunmaktadir.
Ogrencilere gerek kisisel gerekse profesyonel yasamlarindaki iletisimlerini gelistirebilmelerine yénelik gok
cesitli strateji ve teknik tanitiimaktadir. Ders, 6grencilerin iletisimlerindeki diizen, aciklik, detaylarin
6neminin farkinda olmalarini saglamak lGzere sézlu, s6zel-olmayan ve yazil iletisimdeki tuzaklarin
farkina varmalarina yardimci olacak aktiviteler sunmaktadir. Ders ayrica ig iletisiminin farkli metotlari ve
cesitli is iletisimi araglar hakkinda pratik bilgiler saglamaktadir.

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Prof. Dr. Mehmet ULUKAN

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 lletigim ve Spor (A. Azmi Yetim; Recep Cengiz) Berikan Yayinlari.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik iletisim kavrami ve kapsami
2 Teorik iletisimin amaci ve 6nemi

3 Teorik iletisim araglari

4 Teorik iletisimin insan davraniglarindaki roli
5 Teorik iletisim sireci

6 Teorik iletisim tarleri

7 Teorik iletisim engelleri

8 Teorik Ara sinav

9 Teorik spor ve iletisim

10 Teorik spor kullpleri ve iletigsim

11 Teorik kullp ici iletisim sorunlar
12 Teorik antrendr ve iletisim

13 Teorik hakem ve iletisim

14 Teorik DAnem sonu sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi Toplam g YUk
Kuramsal Ders 14 5 5 140
Bireysel Calisma 4 4 32
Ara Sinav 1 1 1 2
Donem Sonu Sinavi 1 1 1 2
Toplam Is Yiikii (Saat) 176
Yuvarla [Toplam is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 7

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 letisim kavrami ve kapsamini bilir.
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iletisimin amag ve énemini bilir.

Spor iletigim iligkisini agiklayabilir.

Spor kuliiplerindeki iletisim yapisini bilir.

Antrendr ve sporcularin birbirleri ile nasil iletisim kurmalari gerektigini bilir.

Program Ciktilari (Beden Egitimi ve Spor Egitimi Yiiksek Lisans Programi)
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Uygulama ve problem ¢ézme becerilerini disiplinler arasi calismalarda kullanir.

Beden ve spora uygun temel bilimsel bilgi ve tutum geligtirir.

Beden egitimi ve sporda bireylerin gelisimine yonelik test gelistirme ve dlgme sonuglarini yorumlar.
Beden egitimi ve spor alanindaki bilimsel yontemleri aciklar.

Alandaki ulusal ve uluslar arasi gelismeleri takip edebilme ve mesleki gelisimini surdardr.

Beden egitimi ve spor érgutlerinin orgut iklimi ve kultirind tanimlar.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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