
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Beden Eğitimi ve Sporda Program Geliştirme
Ders Kodu BSÖ501 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 7 İş Yükü 172 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu dersi alan öğrenciler:
Program geliştirme ile ilgili kavramsal ve kuramsal
içerikleri açıklayabilir; Türkiye’deki öğretim programları
ve program geliştirme çalışmalarını bu kavram ve kuramlar
aracılığıyla analiz edebilir.

Özet İçeriği Eğitim, formal-informal eğitim, örgün-yaygın eğitim,
öğretim, program, eğitim programı, öğretim programı,
ders programı kavramları.  Program tasarım kavramı, program tasarım süreci;
İhityaç analizi, ihtiyaç analiz yaklaşımları, teknikleri
Hedeflerin tasarımı, hedeflerin özellikleri, hedeflerin
taksonomisi (bilişsel – duyuşsal – psikomotor)
İçerik-tema tasarımı, içerik düzenleme yaklaşımları,
içerik-hedef ilişkisi
Eğitim durumu-etkinlik tasarımı, değişkenler, aşamaları
Değerlendirme durumu tasarımı, değerlendirme türleri,Öğretim ilkeleri, öğretimde planlı çalışma; Öğretim
programları ve öğretim planlaması (ünitelendirilmiş yıllık
plan, günlük plan örnekleri); Eğitim ve öğretimde yeni
yönelimler; Öğretimde öğretmenin görev ve
sorumlulukları.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Bireysel Çalışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Beden Eğitimi ve Sporda Program Geliştirme

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Eğitim Öğretimle İlgili Temel Kavramlar
2 Teorik Program geliştirmenin temelleri
3 Teorik Eğitimde program geliştirme modelleri
4 Teorik Eğitimde program geliştirme ve modelleri
5 Teorik Program geliştirmenin kuramsal temelleri

6 Teorik Program geliştirme süreçleri
7 Teorik Program geliştirme süreçleri
8 Teorik Ara sınav 
9 Teorik Programı geliştirme modelleri
10 Teorik Program tasarım süreci
11 Teorik Program tasarım süreci
12 Teorik Program tasarım yaklaşımları
13 Teorik Program tasarım yaklaşımları
14 Teorik Dönem sonu sınavı

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 4 5 126

Bireysel Çalışma 4 4 5 36

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ 
DERS BİLGİ FORMU
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Ara Sınav 1 0 4 4

Dönem Sonu Sınavı 1 0 6 6

Toplam İş Yükü (Saat) 172

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 7

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Yüksek Lisans Programı)
1 Uygulama ve problem çözme becerilerini disiplinler arası çalışmalarda kullanır.
2 Beden ve spora uygun temel bilimsel bilgi ve tutum geliştirir.
3 Beden eğitimi ve sporda bireylerin gelişimine yönelik test geliştirme ve ölçme sonuçlarını yorumlar.
4 Beden eğitimi ve spor alanındaki bilimsel yöntemleri açıklar.
5 Alandaki ulusal ve uluslar arası gelişmeleri takip edebilme ve mesleki gelişimini sürdürür.
6 Beden eğitimi ve spor örgütlerinin örgüt iklimi ve kültürünü tanımlar.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Eğitim ve öğretimle ilgili temel kavramları bilir.
2 Program geliştirme modellerini açıklar.
3 Eğitim programlarının öğelerini bilir.
4 Program öğelerinin eğitim açısından önemini kavrar.
5 Eğitim öğretim planları yapar.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 3 3 4 4 4

PÇ2 4 3 4 5 3

PÇ3 4 5 3 3 4

PÇ4 5 4 5 5 4

PÇ5 3 3 3 4 5

PÇ6 5 3 5 4 4

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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