
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Spor ve Toplum

Ders Kodu BSÖ567 Ders Düzeyi Yüksek Lisans
AKTS Kredi 7 İş Yükü 176 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu ders öğrencilere sporla ilgili sosyolojik bir anlayış kazandırmayı amaçlamaktadır. Sosyolojinin 
kavramları ve teorileri spor alanına uygulanarak, sporun tarihsel evrimi, günümüz sporunun sosyo-
ekonomik ve siyasal boyutları incelenecektir.

Özet İçeriği Bilim, sosyal bilimler, sosyoloji ve spor kavramları
Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Bireysel Çalışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 AMMAN M.T. (2000) “Spor Sosyolojisi”, Sporda Sosyal Bilimler, (Ed.: C. İkizler), İstanbul: Alfa Yay.
2 ARSLANTÜRK Z., AMMAN M.T. (2008) Sosyoloji, İstanbul: Çamlıca Yay.
3 COAKLEY, J.J. (1998) Sport in Society, Issues and Controversies, WCB McGraw-Hill.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Giriş: bilim, sosyal bilimler, sosyoloji ve spor sosyolojisi 
2 Teorik Sosyoloji perspektifi ve temel sosyolojik sorular; sosyolojik araştırma yöntemleri 
3 Teorik Sosyolojinin kısa tarihi; sporun kökeni, modernleşme; spor sosyolojisinin gelişimi 
4 Teorik Sosyal yapı, sosyal etkileşim ve sosyalleşme; kültür, gruplar ve örgütlenmeler 
5 Teorik Sporun toplumsal dinamikleri 

6 Teorik Spor ve iktisat; sosyal gelişme ve spor 
7 Uygulama Spor, siyaset ve devlet 

8 Ara Sınav (Vize) Vize

9 Teorik Sosyal tabakalaşma ve spor 
10 Teorik Serbest zamanlar ve spor 

11 Teorik Toplumsal cinsiyet ve spor 

12 Teorik Küreselleşme ve spor 
13 Teorik Spor sosyolojisinde teoriler-I: İşlevselci teori ve çatışma teorisi 
14 Teorik Spor sosyolojisinde teoriler -II: Figürasyonel sosyoloji ve Bourdieu'nün perspektifi 
15 Uygulama Spor sosyolojisinde teoriler -III: Feminist theories 

16 Dönem Sonu Sınavı 
(Final) Final

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 5 5 140

Bireysel Çalışma 4 4 4 32

Ara Sınav 1 1 1 2

Dönem Sonu Sınavı 1 1 1 2

Toplam İş Yükü (Saat) 176

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 7

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Ders Bilgi Formu

Program Çıktıları (Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Yüksek Lisans Programı)
1 Uygulama ve problem çözme becerilerini disiplinler arası çalışmalarda kullanır.
2 Beden ve spora uygun temel bilimsel bilgi ve tutum geliştirir.
3 Beden eğitimi ve sporda bireylerin gelişimine yönelik test geliştirme ve ölçme sonuçlarını yorumlar.
4 Beden eğitimi ve spor alanındaki bilimsel yöntemleri açıklar.
5 Alandaki ulusal ve uluslar arası gelişmeleri takip edebilme ve mesleki gelişimini sürdürür.
6 Beden eğitimi ve spor örgütlerinin örgüt iklimi ve kültürünü tanımlar.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Çağdaş sporunun sosyo-ekonomik ve siyasal durumunu tüm boyutlarıyla bilir.
2 Sporun tarihsel, sosyolojik evrimini yorumlar

3 Sosyolojinin kavramları ve teorilerini spor alanında uygular
4 Spor ile ilgili sosyal bir anlayış kazanır
5 Spor siyaset ilişkisini açıklayabilir.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 3 4 5 2 3

PÇ2 4 4 4 3 5

PÇ3 5 5 2 5 2

PÇ4 4 3 3 4 4

PÇ5 5 4 5 2 5

PÇ6 5 5 4 4 3

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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