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Dersin Adi Beden Egitiminde Guncel Yaklagimlar

Ders Kodu BS0O546 Ders Duzeyi Yiksek Lisans

AKTS Kredi 7 is Yikii 176 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Beden egitimi ve spor 6gretiminde kullanilan giincel 6gretim yaklagimlarini ve modellerini analiz etmektir
Ozet Igerigi Tanisma, ders igerigi hakkinda bilgi verme Yeni beden egitim 6gretimi programlarinda kullanilan

yaklagimlar ve reform siireci Ogretime uyumlu program gelistirme Beden Egitimi ve Spordaki Ogretim
Yaklagimlari (ilkeler, ydntemler ve modellere genel bakig) Ogretim modelleri(Spor Egitimi Modeli)
Ogretim modelleri (Taktiksel Oyun Yaklagimi) Ogretim modelleri (Bireysel ve Sosyal Sorumluluk Modeli)
Ogretim modelleri (Saglik ve lyi Olma Modeli) Makale tartismasi ilkokul (1-4. siniflar) Oyun ve Fiziki
Etkinlikler Dersi 6gretim programi konusunda yapilan galismalarin sunumu Ortaokul (5-8. siniflar) Beden
Egitimi ve Spor Dersi Ogretim programi konusunda yapilan ¢alismalarin sunumu Grup tartismasi ve ders
degerlendirmesi

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Egitim Bilimlerinde Yeni Yaklasimlar (Seda Odabas, Leyla Bayrak) Kalem Sahaf

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Yeni beden egitim dgretimi programlarinda kullanilan yaklagimlar ve reform sireci

2 Teorik Ogretime uyumlu program gelistirme

3 Teorik Beden Egitimi ve Spordaki Ogretim Yaklagimlari (ilkeler, ydntemler ve modellere genel bakis)

4 Teorik Ogretim modelleri (Spor Egitimi Modeli)

b Teorik Ogretim modelleri (Taktiksel Oyun Yaklagimi)

6 Teorik Ogretim modelleri (Saglik ve Iyi Olma Modeli)

7 Teorik Ogretim modelleri (Bireysel ve Sosyal Sorumluluk Modeli)

8 Teorik Ara sinav

9 Teorik Makale tartismasi

10 Teorik ilkokul (1-4. siniflar) Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi égretim programi konusunda yapilan
c¢alismalarin sunumu

11 Teorik Ortaokul (5-8. siniflar) Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim programi konusunda yapilan
galismalarin sunumu

12 Teorik Makale tartismasi

13 Teorik Grup tartismasi ve ders degerlendirmesi

14 Teorik Donem sonu sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 5 5 140
Bireysel Calisma 4 4 4 32
Ara Sinav 1 1 1 2
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Doénem Sonu Sinavi 1 1 1 2

Toplam Is Yiiki (Saat) 176
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 7

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1

2
3
4
5

Ogrenci, beden egitimi ve spor dgretiminde kullanilan égretim model ve yéntemlerini agiklar.
Ogrenci, beden egitimi ve spor alaninda kullanilan 63retim model ve yéntemlerinin benzer ve farkli yénlerini agiklar.

Ogrenci, beden egitimi ve spor alaninda kullanilan égretim model ve yéntemleri ile ilgili yapilan giincel arastirmalari inceler.

Ogrenci beden egitimi ve spor égretimine iliskin makaleleri tartisabilir.
Ogrenci beden egitimi ve spor 6gretimine iliskin bilgilerini grup icinde tartisabilir.

Program Ciktilari (Beden Egitimi ve Spor Egitimi Yiiksek Lisans Programi)
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Uygulama ve problem ¢ézme becerilerini disiplinler arasi ¢alismalarda kullanir.

Beden ve spora uygun temel bilimsel bilgi ve tutum geligtirir.

Beden egitimi ve sporda bireylerin gelisimine yonelik test gelistirme ve élgme sonuglarini yorumlar.
Beden egitimi ve spor alanindaki bilimsel yontemleri agiklar.

Alandaki ulusal ve uluslar arasi gelismeleri takip edebilme ve mesleki gelisimini strdarar.

Beden egitimi ve spor érgutlerinin orgit iklimi ve kiltlrdni tanimlar.

Program ve C')grenme Ciktilan iligkisi 1 :Cok Diislik, 2:Diislik, 3:Orta, 4:Yliksek, 5:Cok Yiiksek
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