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Kronik Hastaliklar ve Beslenme
BDY529 Ders Duzeyi Yuksek Lisans
is Yikii 131 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar 0

Kronik hastaliklarin, etiyolojisi, komplikasyonlari, klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavilerini, enteral-
parenteral beslenme yéntemlerini 6gretmek

Kronik hastaliklarin etiyolojisi, komplikasyonlari, klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavileri ve bununla
birlikte enteral-parenteral beslenme yontemleri anlatilarak uygulanmasi saglanacaktir.

Yok
Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac
Ara Sinav (Vize)

Dénem Sonu Sinavi (Final)

Odev

Adet Oran (%)
1 20
1 60
5 20

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 Konuyla ilgili kitaplar ve glincel makaleler

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik
2 Teorik
3 Teorik
4 Teorik
5 Teorik
6 Teorik
7 Teorik
8

9 Teorik
10 Teorik
11 Teorik
12 Teorik
13 Teorik
14 Teorik
15 Teorik
16 Dénem Sonu Sinavi

(Final)

Hastalklarda Beslenmeye Girig

Sismanlik, Zayiflik, A. Nervoza, B. Nervoza

Diabetes Mellitus-Fonk., Reak. Hipoglisemi, Metabolik Sendrom
Kalp-Damar Hastaliklari, Hipertansiyon

Gastrointestinal Sistem Hastaliklari, Posa ve saglikla etkilesimi
Solunum Sistemi Hastaliklar ve Beslenme

Enfeksiyon, AIDS ve Beslenme

Ara Sinav (Vize) Ara sinav

Kanser ve Beslenme

Kas-iskelet sistemi hastaliklari, Gut ve Beslenme
Bobrek Hastaliklari ve Beslenme

Bobrek Hastaliklari ve Beslenme

Karaciger Hastaliklari ve Beslenme

Karaciger Hastaliklari ve Beslenme
Enteral-parenteral beslenme

Final sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik

Kuramsal Ders
Uygulamali Ders
Odev

Ara Sinav

Dénem Sonu Sinavi

Adet On Hazirlik Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki

14 1 2 42
14 1 2 42
5 1 30

5 1 6

10 1 11
Toplam ls Yiikii (Saat) 131

Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari

1

2
3
4
5

Yetigkin bireylerde akut ve kronik hastaliklarin etiyolojisi, bulgulari ve komplikasyonlarinin beslenme ile etkilesimini yorumlar.

Kronik hastaliklarin tibbi beslenme tedavi yéntemlerini 6grenir.
Kronik hastaliklarin 6nlenmesinde beslenmenin etkinligini 6grenir.
Beslenme ile iligkili hastaliklarin biyokimyasal stireglerine yonelik bilgi edinir.

Beslenme ile iligkili hastaliklarda ortaya gikan biyokimyasal degisikliklere yonelik bilgi edinme ve edindigi bilgileri yorumlayip
kullanabilir.

Program Giktilari (Beslenme ve Diyetetik Tezsiz Yiiksek Lisans (I0) Programi)

1

2
3
4
5

Beslenme ve Diyetetik alanindaki temel bilgiye sahiptir.
Mezuniyet suiresince/sonrasinda kurum igi, ulusal ve uluslararasi bilimsel toplantilara katilir

Beslenme ve Diyetetik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatirt izleme, dederlendirme ve uygulayabilme bilgisine
sahiptir

Birey olarak gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yénetmelik, mevzuata ve mesleki etik kurallarini 6grenir ve uygular.
Kalite yonetimi ve slreglerine uygun davranir ve bu sureglere katilir

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

PC1
PC2
PC3
PC4
PC5

O0C1 OC2 OC3 0¢4 O¢5

3 4 4 3 3
3 4 3 4 4
4 4 3 4 3
4 3 3 4 3
3 3 3 4 4
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