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Dersin Adi Yakin lliskiler Psikolojisi

Ders Kodu IFC516 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 5 is Yikii 125 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu dersin amaci, 6grencilere yakin iligkiler psikolojisi ve yakin iligkilerde iletisimi 6gretmektir.

Ozet Igerigi Yakin iligkilerin dnemini kavrayarak bu iligkilerde yasanan sureclere iligkin kavram ve kuramlarin

ogrenilmesi, bu bilgiyi kullanarak yakin iligkilere ve evlilik stirecine iliskin agiklamalar getiriimesi ve cesitli
yakin iligki ve evlilik sorunlarinin neden ve sonuglari hakkinda bilgi edinilmesinin saglanmasi

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dr. Ogr. Uyesi Pinar ELMAS

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Hendrick, C. ve Hendrick, S. S. (2009). Yakin lligkiler Psikolojisi (Cev. Ali Dénmez). istanbul: Nobel Yayin Dagitim.
2 Miller, R. S., & Perlman, D. (2009). Intimate relationships. New York: McGraw-Hill.
3 Regan, P.C. (2015). Close Relationships. New York: Routledge.
4 Reis, H. T., & Rusbult, C. E. (Eds.). (2004). Close relationships: Key readings. New York: Psychology Press.
5

Scientific journals focust on the issues Journal of Social and Personal Relationships, Journal of Marriage and Family, Marriage
& Family Review

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Dersin Tanitimi, lliskilerin Onemi, Arastirma Yontemleri

2 Teorik Kisilerarasi Cekim, lligkilerin Gelisimi ve Online lligkilerin Psikolojisi
3 Teorik Baglanma ve Ask

4 Teorik Evlilik Yasantisi

5 Teorik Evlilikte Cinsellik

6 Teorik Yakin lliskilerde iletisim ve lliskileri Siirdiirme

7 Teorik Evlilik Doyumu ve Evlilik Uyumu

8 Ara Sinav (Vize) Arasinav

9 Teorik Yakin iligkiler ve Benlik: Kendini Agma ve Benlik Kavrami
10 Teorik Evlilikte Atiflar

11 Teorik Evlilikte ve iligkilerde Kiskanclik, Sadakatsizlik, Siddet
12 Teorik Evlilikte Catismalar, Evliligin Sona Ermesi ve Bosanma
13 Teorik Homosekstiel iligkiler ve Evlilik

14 Teorik Toplumsal Cinsiyet ve Evlilik

15 Teorik Genel Degerlendirme

16 Dénem Sonu Sinavi

(Final) Yariyil Sonu Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 3 42
Odev 14 0 2 28
Dénem Odevi 2 0 7 14
Bireysel Calisma 14 0 2 28
Ara Sinav 1 5 1 6
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Dénem Sonu Sinavi 1 6 1 7
Toplam Is Yiiki (Saat) 125
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Kigilerarasi gekim, iligkilerin gelisimi ve online iligkilerin psikolojisini bilir
Yakin iligkilerde iletisim ve iligkileri sirdtGrmenin dinamiklerini bilir.
Yakin iligkilerde gatismanin teorik ve pratik parametrelerini bilir .
Yakin iligkilerde cinselligin énemini bilir.

a ~ 0N

Yakin iligki ve evlilik sorunlarinin neden ve sonuclari hakkinda bilgi sahibi olur.

Program Ciktilan (Aile Danismanligi Disiplinlerarasi Yliksek Lisans Programi)
1 Aile ve cift danismanhgi kuramlari ve uygulamalarini 6grenme

2 Gocuk ve ergen psikopatolojisinde aile danismanhgi becerilerini kazanma
3 Bilimsel arastirma ydntemlerini uygulama

4 Anne babaliga gelisimsel perspektiften bakma

5 Ailede krizin ¢gézimune yonelik midahalelerde bulunma

6 Ailede iletisim ve gatisma ¢dzme becerilerini kazanma

7 lleri istatistik metotlar kullanarak veri analizleri yapma

8 Aileyle gorisme ve degerlendirme tekniklerini uygulama

9 Bosanma arabuluculugunu 6grenme

10 Yakin iligkiler psikolojisini ve yakin iligkilerde iletisimi 6grenme

11 Yetiskinlik psikolojisine yonelik temel kuramsal agiklamalari 6grenme

12 Geligsimsel psikopatolojiyi 6grenme

13 Cinsel islev bozukluklari ve terapisini 6grenme

14 Toplumsal cinsiyet farkliliklarina sosyal psikoloji perspektifinden bakmayi 6grenme

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0OC2 O¢3 0Oc4 OC5

PC1 4 5 4 5 5
PC2 4 5 5 5 5
PC4 5 5 5 5 5
PG10 5 5 5 5 5
PC11 5 5 5 5 5
PC12 4 5 5 5 5
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