AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Can Kurtarma, ilk Yardim Ve Rehabilitasyon

Ders Kodu SYB204 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 75 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Ev, is, trafik, spor kazalari, dogdal afetler sonucu meydana gelen yaralanmalar, suda bogulma, travmalar

ve kalp krizi, seker komasi, inme, sara krizi gibi ani hastaliklar sonucu meydana gelen acil durumlarda
yaklasim ve yapilacak ilk miidehale ve temel yagsam destegi bilgi ve becerilerini kazandirmak.

Ozet icerigi Her trll, kaza ve ani hastalik durumunda, kullanilacak acil durum planini, yardim alinabilecek acil
yardim servislerini, insan viicudunun temel prensiplerini, ilkyardimin temel prensiplerini, solunumum ve
dolasim problemlerini, kalp durmasi ve hava yolu ttkkanmasi durumunda yapilacak uygulamalari,
haralanma ve ani hastalik durumunda yapilacak ilkyardimin neler oldugu.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Ornek Olay
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dog. Dr. Hasan ULUKAN

Ders Kosullari
AKTS Kredi Kosulu 3

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Cankurtarma ve ilkyardim Ders Notlari, Cem Gérgiil Siizen, Bikem, ilkyardim, Marmara, 2005

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik ik yardim nedir? ilk yardimin tarihgesi
2 Teorik ilk yardimci icin fizyolojik ve anatomik bilgiler
3 Teorik Ev Kazalar

4 Teorik Kardio-pulmoner resusitasyon

5 Teorik Kirik-¢gikik-burkulmalar

6 Teorik Yaniklar ve Donuklar

7 Teorik Zehirlenmeler

8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

9 Teorik Bogulmalar

10 Teorik Kanamalar ve Soklar

11 Teorik Elektrik Carpmalari

12 Teorik Travmalar

13 Teorik Ozel Durumlarda ik Yardim

14 Teorik Triyaj ve Tasima

15 Donem Sonu Sinavi

(Final) Do6nem Sonu Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde s Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Uygulamali Ders 14 0 1 14
Odev 1 10 1 11
Ara Sinav 1 9 1 10

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 25.04.2024 1/2




Dénem Sonu Sinavi 1 11 1 12
Toplam Is Yiiki (Saat) 75
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 insan viicudunun temel sistemlerini ve ani hastalik, yaralanma durumlarinda etkilesimini 6grenebilmek.
Acil durumlarda, plan dahilinde olay yeri gtvenligini saglayabilmek, acil yardim ¢agirabilmek.
Olay yerini organize edip yonetebilmek, kurtarma ve kurtulma tekniklerini uygulayabilmek.
Solunum ve dolasim problemi olan kisileri degerlendirip, ileri yasam destegdi gelene kadar temel yagsam destegi uygulayabilmek.
Yaralanmis kazazedelerin durumunu degerlendirebilmek, kanama ve soka karsi 6nlem alabilmek.

o 0~ WN

Ani hastalik, nébet geciren hastalara, ileri yagsam destegi gelene kadar acil bakim yapabilmek.

Program Ciktilan (Spor Yéneticiligi Programi)
Spor yonetimi alaninda uygulamaya yonelik bir problem ¢éziimiinde kullanilabilecek ilkeleri bilerek, ¢ézim Onerileri

1 gelistirebilmek

2 Spor ydnetimi alaninin disiplinlerarasi (interdisipliner) yapisini anlayabilmek.

3 Spor endustrisinin yani sira genel isletme alanlarinin da yonetimi ile iligkili bilgi, beceri ve deg@erleri st dizeyde kavramak

4  Gerek ulkemizde gerekse Dunya’da sporu sekillendiren ve etkileyen i¢ ve dis faktorleri belirleyebilmek ve aciklayabilmek.

5  Segmis oldudu spor bransinin teknik taktik ve yonetsel becerilerini kavramak ve yorumlayabilmek.

6 Proje ve program planlari olusturma, uygulama ve degerlendirme yetenegini gelistirmek.

7  Spor organizasyonlari igin finansal stratejiler gelistirmek, bitgeleri, gelir kaynaklarini ve harcamalari degerlendirmek.

8 Etik davranisin spor organizasyonunun finansal, pazarlama ve yonetsel karar alma surecini nasil etkiledigini kavramak.

9 Sorunl_arln ¢6zUmi slirecinde bagimsiz galigabilmek, inisiyatif kullanmak, yaraticilik becerilerini gelistirmek ve takim g¢alismasi
yapabilmek.

10 Nitel ve nicel analizleri anlamak ve etkin olarak kullanabilmek.

11 Yazil metinleri, s6zel mesajlari ve multi-medya sunumlarini, etkili bir sekilde tGretmek, yorumlamak ve analiz etmek, fikirleri

etkili ve yaratici bir sekilde iletmek.
12 Sosyal, kiltiirel ve entelektuel gelisim saglamak.
Ulusal ve uluslararasi spor yoneticileri ile spor yonetiminin temel alanlari kapsaminda iletisim kurabilme, bu kapsamda kisi ve

13 kurumlarla birlikte proje hazirlayip uygulayabilme

14 Ulusal ve uluslararasi spor organizasyonlarini diizenleyen ve yiriten kamu kurum ve kuruluslarini, yapi, gérev ve sireg
boyutlarinda inceleyebilme ve kapsamli rapor yazabilme

15 Pazarlama, ekonomi ve turizm disiplinleri dogrultusunda; spor pazarlamasi, spor turizmi, sporun ekonomik boyutlari, sporda

halkla iligkiler ve sponsorluk alanlarindaki kavram ve uygulamalari analiz etme, yorumlama ve Oneriler gelistirme

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O¢1 0G2 0O¢5 0OC6
PC1 5 5 5 5
PC2 5 5 4
PC9 4 4
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