AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Ritim Egitimi Ve Dans

Ders Kodu SYB206 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 100 (Saat) Teori 1 Uygulama 2 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Dans araciligi ile hareket becerileri, bilissel becerileri, koreografik ve yaratici usulleri, sosyal ve estetik
becerileri, postlri, viicut imajini, artistik sunumu, saghkli olmay gelistirmek, farkli dans formlarini
tanitmaktir

Ozet icerigi Dans ile ilgili kompozisyon (kareografi) , Ritim ile llgili temel Kavramlar, Nota, élgiiler, ritm, , Melodi,

muzik se¢imi ve s6zli ritim alistirmalari, Hareket: MUzidin yapisina bagli olan hareketler, Temel
lokomotor hareketler (Dans adimlama teknikleri: yirimeler, sigramalar, sekmeler, donisler, kaymalar,
hoplamalar) , Geleneksel halk danslari, kolbasti, Hareket ve dansta yaratici etkinlik, Klasik danslar: Vals,
Latin danslar: Tango, samba, rumba, pasodobli ye iliskin adimlamalar, Dizilis sekilleri: ¢esitli alanlarda
dizilis ve kullanma sekilleri, kompozisyonlar

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Proje Tabanli Ogrenme, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Elgin SAVAS

Ders Kosullari
AKTS Kredi Kosulu 60

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Altay F., Bulca Y. (2006 ) Ritim Egitimi ve Dans, Ankara
2 Aktas,G. (1999) Temel Dans Egitimi, izmir

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Hareket ve dans egitiminin tanitimi

2 Teorik Nota ve 6lgu bilgilerinin verilmesi. Tempo ile yuriyusler ve gesitli adim formlarinin galigiimasi.

3 Uygulama Yon degistirerek yirtyusler, miizige goére hareket galismalari, gesitli adim formlarinin kullaniimasi,
temel dans pozisyonlarindan kol pozisyonlarinin ¢aligiimasi.

4 Uygulama Muzige uygun adimlamalarla kol pozisyonlarinin ¢alisiimasi. kol dalgalanmalari ve firgalama
hareketlerinin ¢aligiimasi. Dansa uygun muzik secimi hakkinda bilgi verilmesi.

5) Uygulama Galop, hoplama, tay hareketlerinin yer katederek galisiimasi. Hamleler,esnetmeler ve bu
hareketlerin gesitli adim formlarinda uygulanmasi.

6 Uygulama Sigrama ve atlamalar, donuslerin 6dretiimesi. ara adimlamalarla sigrama ve donislerin
birlestiriimesi.

7 Uygulama Ogrenilen temel becerileri kullanarak dans serisi hazirlama ¢alismalari.

Ara Sinav (Vize) Ara sinav

9 Uygulama Vals, tango ve Polka adimi

10 Uygulama Latin Danslar (salsa temel adim)

11 Uygulama Latin Danslar (salsa temel adim)

12 Uygulama Latin Danslar (salsa gegis adimi)

13 Uygulama Latin Danslar (bacata)

14 Uygulama Sanatsal danslar (bale, modern, caz ve diger yaratici danslar) érnek dans galismasi.

15 Donem(ﬁicr)]gllj)Smaw Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Slresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 14 0 1 14
(=] m]
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Uygulamali Ders 14 0 2 28
Odev 2 13 5 36
Uygulama Sinavi 1 10 2 12
Ara Sinav 1 9 1 10
Toplam Is Yiiki (Saat) 100

Yuvarla [Toplam is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Dans 6gretiminde nota bilgisi, élctler ve s6zIU ritim bilgisinin degerini irdeleyebilecektir....
Hareket kavramlarini ritim ve dans programlari igerisinde kullanabilir
Vucudun kigik bélimlerini kullanarak kuguk sekillere yonelik hareket kavramlarini bir kompozisyona uygular
Sigrama, atlama gibi lokomotor beceri hareketlerini istenilen nitelikte ve yeterlilikte yapar

a b~ 0N

Farkh dans uygulamalarini kavrayabilme

Program Ciktilan (Spor Yéneticiligi Programi)
Spor yonetimi alaninda uygulamaya ydnelik bir problem ¢éziiminde kullanilabilecek ilkeleri bilerek, ¢ézim Onerileri

1 gelistirebilmek

2 Spor yonetimi alaninin disiplinlerarasi (interdisipliner) yapisini anlayabilmek.

3 Spor endustrisinin yani sira genel isletme alanlarinin da yonetimi ile iligkili bilgi, beceri ve de@erleri list diizeyde kavramak

4  Gerek llkemizde gerekse Diinya’'da sporu sekillendiren ve etkileyen i¢ ve dis faktorleri belirleyebilmek ve agiklayabilmek.

5  Segmis oldudu spor bransinin teknik taktik ve yonetsel becerilerini kavramak ve yorumlayabilmek.

6  Proje ve program planlari olusturma, uygulama ve degerlendirme yetenegini gelistirmek.

7  Spor organizasyonlari igin finansal stratejiler geligtirmek, bitgeleri, gelir kaynaklarini ve harcamalari degerlendirmek.

8 Etik davranisin spor organizasyonunun finansal, pazarlama ve yonetsel karar alma sirecini nasil etkiledigini kavramak.

9 Sorunl_arln ¢6zUmU slrecinde bagimsiz galisabilmek, inisiyatif kullanmak, yaraticilik becerilerini gelistirmek ve takim galismasi
yapabilmek.

10 Nitel ve nicel analizleri anlamak ve etkin olarak kullanabilmek.

11 Yazil metinleri, s6zel mesajlari ve multi-medya sunumlarini, etkili bir sekilde tGretmek, yorumlamak ve analiz etmek, fikirleri

etkili ve yaratici bir sekilde iletmek.
12 Sosyal, kiltirel ve entelektiel gelisim saglamak.
Ulusal ve uluslararasi spor yoneticileri ile spor yénetiminin temel alanlari kapsaminda iletisim kurabilme, bu kapsamda kisi ve

13 kurumlarla birlikte proje hazirlayip uygulayabilme

14 Ulusal ve uluslararasi spor organizasyonlarini diizenleyen ve yuruten kamu kurum ve kuruluslarini, yapi, gérev ve sireg
boyutlarinda inceleyebilme ve kapsamli rapor yazabilme

15 Pazarlama, ekonomi ve turizm disiplinleri dogrultusunda; spor pazarlamasi, spor turizmi, sporun ekonomik boyutlari, sporda

halkla iligkiler ve sponsorluk alanlarindaki kavram ve uygulamalari analiz etme, yorumlama ve oneriler gelistirme

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
0c1 0G2 Oc4 0OC5

PC1 5 5
PC2 5 5 5
PC5 5 5

PC10 5
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