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Motor Geligim ve Egitim

CGEL545 Ders Duzeyi Yiksek Lisans

is Yikii 144 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar
Motor gelisim ile ilgili temel kavramlari bilme

Isinma, grup etkinlikleri ve butlin sinif etkinlikleri galismalari,

2. Motor gelisime yonelik beceri analizleri,

3. Bireysel ya da grup temelli sportif aktiviteler,

4. Cimnastik galismalarinda gocuklara risk yaratabilecek faktorler ve yaralanmalar,

5. Yarigmalar,

6. Sportif aktivitelerde ¢cocuklarin kazanma ve kaybetme duygusu karsisinda yapilmasi gerekenler,
7.0zel gereksinimli gocuklarda sportif etkinlikler vb. konulara yer veriimektedir.

Yok
Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac

Dénem Sonu Sinavi (Final)

Odev

Dénem Odevi

Adet Oran (%)
1 50
2 25
1 25

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 1. Gallahue, D., Ozmun, J., Goodway, J.D (2014). Motor Gelisimi Anlamak. Nobel
2 1. Gallahue, D., Ozmun, J., Goodway, J.D (2014). Motor Gelisimi Anlamak. Nobel
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Haftalara Gore Ders Konulari

Teorik
Teorik
Uygulama
Teorik
Uygulama
Teorik
Teorik
Uygulama
Teorik
Teorik
Uygulama
Uygulama
Uygulama
Uygulama

D6nem Sonu Sinavi

(Final)

Motor gelisimin bir bilim dal olarak kapsami
Motor gelisim ile ilgili temel kavramlar

Motor gelisim alanlari

Motor Gelisim Kuramlari

Motor Gelisim Modelleri

Motor Gelisimi etkileyen faktorler

Motor Geligim Dénemleri

Motor Geligsim Dénemleri

Motor Geligsim Dénemleri

Motor gelisimin diger gelisim alanlariyla iligkisi
Motor gelisimi degerlendirme araclari

Motor gelisimi dederlendirme

Motor gelisimi destekleyici program hazirlama
Motor gelisimi destekleyici program hazirlama

Final sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde Is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik

Kuramsal Ders
Uygulamali Ders

Odev

Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiki
14 2 2 56
14 2 2 56
2 8 2 20
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Doénem Sonu Sinavi 1 10 2 12

Toplam Is Yiiki (Saat) 144
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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1. Motor gelisimi etkileyen faktorleri degerlendirebilmek

2. Motor gelisim degerlendirme tekniklerini uygulayabilmek,

3. Motor gelisimi destekleyici etkinlikler, cevre dlizenlemesi yapabilecek donanimi kazandirmak

4. Cocuklarda motor gelisimi desteklemeye yonelik etkinlikleri cocuk gelisimci agisindan tanimlayabilmek

5. Farkli gelisen gocuklarin gereksinimlerine 6zgu fiziksel etkinlik programlari hazirlayabilme ve uygulayabilme

6. Sureg icinde gocuklarin motor gelisimlerindeki asamalari takip edebilme ve ¢ocuklarin gereksinimlerine dayal yeni etkinlikler
planlamaktir.

Program Ciktilari (Cocuk Gelisimi Yiiksek Lisans Programr)
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10

0-18 yas cocuklarin 6zbakim, fiziksel-motor, bilissel-dil, sosyal-duygusal gelisim alanlari hakkinda derin ve sistematik bir bilgi
dizeyine sahiptir.

Yasam boyunca arastirma ve 6grenme bilinci ve bilgilerini strekli glincel tutabilme aligkanligi gelistirerek gelisim ve egitimle
ilgili 0-18 yas grubu ¢ocuk ve genglere yonelik tim kavramlari bilir ve bu konuda yapilan ¢alismalari takip eder.

0-18 yas grubu ¢ocuklara ydnelik 6zbakim, fiziksel-motor, bilissel-dil, sosyal-duygusal gelisim alanlarinda kazandigi bilgileri,
meslek alaniyla ilgili birimlerde, ¢ocuk, aile ve topluma yonelik olarak, gelisimsel ve egditimsel tanilama yapmak tzere kullanir.

0-18 yas ¢ocuklarinin ve ailelerinin saglik, gelisim, egitim ve sosyal hizmet konularinda ulkedeki sorunlari saptar ve bu
sorunlara iliskin temel bilgilerini kullanarak uygun ¢éziimler ve 6zgun fikirler tretir.

Cocuk Gelisimi ve Egitimi konularinda sahip oldugu temel bilgileri kullanarak éneriler ortaya koyar, 6grendigi konulari
uygulamalara aktarir, bilgiyi yorumlayarak uygulamalardan ¢ikan sonuglari yorumlar. Bilim alaninda yayinlanmis arastirmalari
elestirel bir sekilde analiz eder.

Mesleki alana yonelik kazandigi bilgileri, basta gocuk ve aile olmak uzere, saglik, egitim ve sosyal hizmet kuruluslarina yénelik
olarak kullanabilir, hazirlanacak gelisimsel ve egitimsel programlarda ve ilgili projelerde etkin sekilde ¢alisir, arastirmalara
katilir.

Bilim etigine uygun hareket eder ve ¢ocuklar Uzerinde yapilacak deneysel arastirmalar konusunda ¢ocugun ve ailenin
psikolojik durumlarini gozetir.

Dis goériinus tutum ve davraniglariyla topluma 6érnek olarak, demokrasi, insan haklari, toplumsal, bilimsel ve mesleki etik
degerlere, ilgili yasa, yénetmelik ve mevzuata uygun davranir

Kalite yonetimi ve silregleri, bebek, cocuk ve aileleri de kapsayacak sekilde birey, ¢cevre koruma ve is glivenligi konularinda
yeterli bilince sahiptir, bu slireglere uygun davranir ve katilir.

Mesleki alanda edindigi bilgileri farkh disiplinlerden gelen bilgilerle bitlnlestirebilir, ekip ¢alismasina katilarak multidisipliner
c¢alisma alanlari olusturabilir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

PC1

PC2
PC3
PC5
PC6
PC7
PC8
PC9
PC10

OC1 OC2 0OC3 Oc4 OC5 OC6
5 5 5 5 5

5
5
5
5
5
5
5
5
5

o o1 o1 oo oo Ol
o o1 o1 oo oo gl
o o1 o1 o1 oot OOl
o o1 oo oo ool
o oo oo oo a1

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 25.04.2024 2/2



