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Dersin Adi Hemsirelik Esaslari Temel ilke ve Yéntemleri

Ders Kodu HES540 Ders Duzeyi Yuksek Lisans

AKTS Kredi 5 is Yikii 123 (Saat) Teori 4 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu derste 6grencinin, hemsirelik esaslari dersinin kapsaminda yer alan temel konularin dayandigi kuram,

kavram, ilke ve yontemleri kapsamli bir sekilde 6grenmesi ve 6gretim yontemlerini kullanma yetisi
gelistirmesi amaglanmaktadir.

Ozet icerigi Hemsirelik uygulamalarinda bakim verme, yasam bulgulari ve degerlendiriimesi, enfeksiyon kontrol
uygulamalari, hijyen gereksinimi, hasta guvenligi, hareket gereksinimi(hareketsizlik, viicut mekanikler),
deri butinligl ve yara bakimi, ilag uygulamalari, solunum sistemi uygulamalari, Griner bosaltim
gereksinimi ve uygulamalari, beslenme gereksinimi ve uygulamalari, barsak bosaltim gereksinimi ve

uygulamalari.
Staj Durum Yok
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dr. Ogr. Uyesi Muazzez SAHBAZ, Dr. Ogr. Uyesi Nihal TASKIRAN

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Potter;PA, Perry AG., (1999)Basic nursing : a critical thinking approach, 4th ed. St. Louis: Mosby.,

Ulusoy M.F., Gérgiilii RS. (2001) Hemsirelik Esaslari: Temel Kuram, Kavram, ilke ve Yéntemler, Cilt:1, 72 TDFO Ltd.Sti., 5.
bs. Ankara.

3 Akca Ay F. (2007) Temel Hemsirelik. Kavramlar, ilkeler ve Uygulamalar. istanbul Medikal Yayincilik. istanbul.
4 Akga Ay F, Sabuncu N. (2009) Klinik beceriler. Nobel Kitabevi.
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Hemsirelik Uygulamalarinda Bakim verme

2 Teorik Yasam bulgulari ve degerlendirilmesi

3 Teorik Yasam bulgulari ve degerlendiriimesi

4 Teorik Enfeksiyon kontrol uygulamalari

5 Teorik Hijyen gereksinimi

6 Teorik Hijyen gereksinimi

7 Teorik Hareket Gereksinimi(Hareketsizlik, viicut mekanikleri)
8 Teorik Ara sinav

9 Teorik Hareket Gereksinimi(Hareketsizlik, viicut mekanikleri)
10 Teorik Hasta glvenligi

11 Teorik Deri biitlinligl ve yara bakimi

12 Teorik Solunum sistemi uygulamalari

13 Teorik Uriner Sistem uygulamalari

14 Teorik Sindirim sistemi ve uygulamalari

15 Teorik Bosaltim sistemi ve uygulamalari

16 Teorik FiINAL SINAVI

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 4 2 84
Ara Sinav 1 15 2 17
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Dénem Sonu Sinavi 1 20 2 22
Toplam Is Yiiki (Saat) 123
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Hemsirelik uygulamalarinda bakimin yeri ve dnemini kavrayabilme
Hemgirelik Esaslari dersinin temel konularini kavrayabilme
Hemsirelik Esaslari Ders konularindan birini 6gretim ilke ve yéntemlere uygun hazirlayabilme.
Hazirladi§i ders konusunu 6gretim ilke ve ydontemlerine uygun olarak sunabilme.
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Hazirladi§i ders konusunu 6gretim ilke ve ydntemlerine uygun olarak yazabilme

Program Ciktilani (Hemsirelik Esaslari Yiiksek Lisans Programi)

1 Hemsgirelik felsefesini kavrayabilmesi
Hemsireligin temel kavramlari arasindaki iligkiyi analiz edebilmesi
Hemsireligin mesleki degerlerini i¢sellestirebilmesi
Gelistirdigi profesyonel hemsirelik bilincini hemsirelik bakimina yansitabilmesi
Hemsirelik surecini bakimda kullanabilmesi
Hemsirelik esaslari alanina katki saglayacak arastirmalar yapabilmesi
Hemsirelik esaslari alanina 6zgu bilimsel gelismeleri izleyebilmesi
Hemsirelik esaslari alanina 6zgu eristigi bilgiyi analiz edebilmesi
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Kanita dayali uygulamalari hemsirelik bakimina yansitabilmesi
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Hemsirelik Esaslari 6gretiminin temel felsefesini anlayabilmesi
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Hemsirelik Esaslari 6gretiminde uygun 6gretim ilke ve yontemlerini kullanabilmesi
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Hemsirelik Esaslari 6gretiminde uygun 6lgme-degerlendirme yontemlerini etkin kullanabilmesi.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Duistik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OCc1 0OC2 OC3 0OCc4 0OCs5

PC1 4 4 2 1 1
PC2 4 4 2 2 2
PC3 4 2 3 2 2
PC4 4 5 2 2 2
PC5 5 5 2 2 2
PC6 2 2 2
PC7 4 4 4 4 4
PC8 3 3 2 4 4
PC9 4 4 4 3 3
PC10 4 2 5 5 5
PC11 3 2 5 5 5
PC12 2 2 3 2 2
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