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Dersin Adi Elektroterapi Il
Ders Kodu FTR104 Ders Diizeyi Onlisans
AKTS Kredi 4 is Yikii 94 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar

Ogrencilere elektroterapi modalitelerine ait fiziksel prensipler, fizyolojik etkiler, uygulama yéntemleri,
endikasyon ve kontra-endikasyonlar ve tehlikeler konusunda temel teorik ve pratik bilgiler vermek ve
ogrencilerin tedavi yontemlerini uygulama becerilerini gelistirmektir.

Dersin Amaci

Ozet icerigi Ogrencilere elektroterapi modalitelerine ait fiziksel prensipler, fizyolojik etkiler, uygulama yéntemleri,
endikasyon ve kontra-endikasyonlar ve tehlikeler konusunda temel teorik ve pratik bilgiler vermek ve
ogrencilerin tedavi yéntemlerini uygulama becerilerini gelistirmektir.

Staj Durum Yok

Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ogretim Yoéntemleri

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
Alain-Yvan Belanger, Evidence Based Guide to Therapeutic Physical Agents: Ceviri Editéri; Edibe Yakut, Kanita Dayall

1 Elektroterapi ,Pelikan yayinlari 2008
2 Low J, Reed A. Electrotherapy Explained. JordonHill, Oxford: Butterworth Heinemann; 1993.
3 Nelson MR, Currier PD, (Eds). ClinicalElectrotherapy (2nd ed.). California: Appletone and Lange; 1991.
4 58188 J. Principles and Practice of Electrotherapy(4th ed.). New York, Edinburg, London, Melbourne:Churchill Livingstone;
5 Kitchen S, Bazin S. (Eds). Clayton s Electrotherapy(10th ed.). London: WB Saunders&Co., 1997.
Hafta Haftalara Gére Ders Konulari

1 Teorik & Uygulama  Fonksiyonel Elektrik Stimilasyonu

2 Teorik & Uygulama  Yiksek frekansli akimlar girig, genel prensipler, fiziksel 6zellikler

3 Teorik & Uygulama  Kisa dalga diatermi

4 Teorik & Uygulama  Kisa dalga diatermi

5 Teorik & Uygulama  Mikro dalga diatermi

6 Teorik & Uygulama  Mikro dalga diatermi

7 Teorik & Uygulama  Ultrason

8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

9 Teorik & Uygulama  Ultrason

10 Teorik & Uygulama  Laser

11 Teorik & Uygulama  Laser

12 Teorik & Uygulama  Magnetoterapi

13 Teorik & Uygulama  Magnetoterapi

14 Teorik & Uygulama  NMES

15 Teorik & Uygulama  ESWT

16 Dénem Sonu Sinavi Final Sinavi

(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik

Kuramsal Ders

Ara Sinav

Adet On Hazirlk Etkinlik Stresi Toplam g YUk
14 3 3 84
1 2 2 4
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Doénem Sonu Sinavi 1 3 3 6

Toplam Is Yiiki (Saat) 94
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1

a ~ 0N

Elektroterapi ydntemleri ile ilgili temel kavram ve ilkeleri tanimlar

Elektroterapi modalitelerine ait fiziksel prensipleri, fizyolojik etkileri ve uygulama yéntemlerini bilir
Elektro terapi modalitelerini dogru bir sekilde uygulayabilir

Elektro-terapi ajanlarinin endikasyonu , kontra endikasyonlarini ve tehlikelerini tanimlar

Hastaya ve hastaliga uygun elektro-fiziksel modaliteleri segebilir

Program Ciktilari (Fizyoterapi Programi)

1 Fizyoterapi alaniyla ilgili kavramlar, meslegin gérev ve sorumluluklari hakkinda temel diizeyde bilgi sahibidir.

> Fizyoterapiylue i_!gili tem(_al di]zeydekiwbilgi ve becerileri kullanabilme, verileri yorumlayip degerlendirebilme ve olasi sorunlari
tanimlayip ¢éziimleyebilme yetenegdi kazanir.

3 Saglk alanina 6zgu terminolojiyi etkin kullanir, fizyoterapi temel yontemleri ile ilgili uygulamalara ait kavram ve terimleri bilir

4 Fizxqterapi Unitesinq_g I_(ullgnllan cihazlarin ne amacla ve nasil kuIIar_nI.dlglm bilirler. Fizil<"tedavi uzman hekimi ve fizyoterapist
esliginde fizyoterapi Unitesinde bulunan, tens, ultrason ve hotpack gibi uygulamalarda gérev alirlar.

5 Figyoterapi hastalarina ait veriler:ip .topllar_wmaS| ve yorumlanmasi aggmalannda toplumsal, bilimsel, kulturel, etik ilke ve
degerlere uygun davranir, meslegini etik ilke ve standartlar gercevesinde uygular.

6  Sorumlu fizyoterapistin ihtiyag duymasi halinde gerekli uygulamalarda yardimci olabilir.

7 (I;‘iftalarln kullandigi yardimci transfer cihazlarini (tekerlekli sandalye, koltuk degnegi, walker vs.) tanir ve hastalara yardimci

8 Hasta haklar ve hasta mahremiyeti konusunda gerekli 6zeni gosterir.

9 Fizyoterapi Unitelerinde hastalar ve saglik personeli igin gerekli guvenlik dnlemlerini alir.

10 :(alr?frik masaj tanimini yapabilir ve fizyoterapist esliginde uygulayabilir. Masajin endike ve kontraendike oldugu durumlar bilir,

11 Fizyoterapi Unitesi bunyesinde ve diger hastane calisanlariyla ekip ¢calismasinin gerektirdigi sorumlulukla ¢aligir.
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