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Norolojik Hastaliklar ve Fizyoterapi Yaklagimlari
FTR228 Ders Diizeyi Onlisans
is Yikii 98 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Norolojik rehabilitasyon kapsaminda hangi hastaliklarin oldugunu ve bu hastaliklarin hastanin
fonksiyonel durumunu nasil etkilediginin dederlendiriimesi, saglik durumunun fiziksel boyutunun
degerlendirilmesi, bununla yakin iligkisi icinde olan yasam kalitesini degerlendirmeyi ve bu alandaki
rahabilitasyon ¢alismalarinin nasil yapildiginin é6grenilmesini amaclar.

Norolojik hastaya yaklasim Noérofizyolojik egzersizler Denge bozukluklarinda rehabilitasyon Hemiplejik
hastada fizik tedavi Travmatik beyin yaralanmalarinda fizik tedavi rehabilitasyon Omurilik yaralanmal
hastada fizik tedavi Néromuskuler hastaliklarda fizik tedavi Periferik sinir yaralanmalarinda fizik tedavi
Multipl Sklerozlu hastada fizik tedavi rehabilitasyon Parkinsonlu hastada fizik tedavi hastada fizik tedavi
rehabilitasyon Norojenik mesane Nérojenik barsak Basing Ulserleri

Yok
Anlatim (Takrir), Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag

Ara Sinav (Vize)

Donem Sonu Sinavi (Final)

Adet Oran (%)
1 40
1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 Turkiye Fizyoterapistler Dernegi (TFD),

2 American Physical Therapy Association (APTA),
3 World Confederation for Physical Therapy (WCPT) dékumanlari

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari
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Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik

Norolojik hastaya yaklasim, norofizyolojik egzersizler
Denge bozukluklarinda rehabilitasyon

Hemiplejik hastada fizik tedavi

Travmatik beyin yaralanmalarinda fizik tedavi
Omurilik yaralanmali hastada fizik tedavi
Noéromuskuler hastaliklarda fizik tedavi

Ara Sinav (Vize) ara sinav

Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik

Doénem Sonu Sinavi

(Final)

Periferik sinir yaralanmalarinda fizik tedavi

Multiple Sklerozlu hastada fizik tedavi

Parkinsonlu hastada fizik tedavi

Spastisite ve fizik tedavi

Norojenik mesane, bagirsak

Norolojik hastaliklarda ortez ve yuriimeye yardimci cihazlar
Norolojik rehabilitasyon kapsaminda karsilasilan komplikasyonlar

Final

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik

Kuramsal Ders

Ara Sinav

Adet On Hazirlik Etkinlik Slresi Toplam Is Yiki
15 3 3 90
1 2 2 4
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Doénem Sonu Sinavi 1 2 2 4

Toplam Is Yiiki (Saat) 98
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Norolojik hastaliklarda fizik tedavi uygulamalrini 6grenir
Olusabilecek komplikasyonlar hakkinda bilinglenir
Noérolojik hastaliklarda goérilen semptomlari kavrar
Norolojik hastaliklarda fizik tedavi uygulamalrini 6grenir
Noérolojik hastaliklarda gérilen semptomlari kavrar

Program Ciktilari (Fizyoterapi Programi)
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Fizyoterapi alaniyla ilgili kavramlar, meslegin gorev ve sorumluluklari hakkinda temel diizeyde bilgi sahibidir.

Fizyoterapiyle ilgili temel dlizeydeki bilgi ve becerileri kullanabilme, verileri yorumlayip dederlendirebilme ve olasi sorunlari
tanimlayip ¢éziimleyebilme yetenegdi kazanir.

Saglik alanina 6zgu terminolojiyi etkin kullanir, fizyoterapi temel yontemleri ile ilgili uygulamalara ait kavram ve terimleri bilir
Fizyoterapi unitesinde kullanilan cihazlarin ne amacla ve nasil kullanildigini bilirler. Fizik tedavi uzman hekimi ve fizyoterapist
esliginde fizyoterapi Unitesinde bulunan, tens, ultrason ve hotpack gibi uygulamalarda gérev alirlar.

Fizyoterapi hastalarina ait verilerin toplanmasi ve yorumlanmasi asamalarinda toplumsal, bilimsel, kultirel, etik ilke ve
degerlere uygun davranir, meslegini etik ilke ve standartlar gercevesinde uygular.

Sorumlu fizyoterapistin ihtiyag duymasi halinde gerekli uygulamalarda yardimci olabilir.

Hastalarin kullandigi yardimci transfer cihazlarini (tekerlekli sandalye, koltuk degnegi, walker vs.) tanir ve hastalara yardimci
olur.

Hasta haklar ve hasta mahremiyeti konusunda gerekli 6zeni gosterir.

Fizyoterapi unitelerinde hastalar ve saglik personeli igin gerekli glivenlik énlemlerini alir.

Klasik masaj tanimini yapabilir ve fizyoterapist esliginde uygulayabilir. Masajin endike ve kontraendike oldugu durumlari bilir,
tanir.

Fizyoterapi Unitesi binyesinde ve diger hastane calisanlariyla ekip ¢calismasinin gerektirdigi sorumlulukla galisir.
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