
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Osmanlı ve Cumhuriyet Dönemi Beden Eğitimi ve Spor Tarihi
Ders Kodu SBE727 Ders Düzeyi Doktora

AKTS Kredi 5 İş Yükü 125 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Eğitime özgü temel kavramlar ve bu kavramların beden eğitimi öğretimiyle ilişkisi, Eğitimi ve Beden 
Eğitimi öğretiminin genel amaçları, kullanılan yöntem, teknik, araç-gereç ve materyaller. İlgili Öğretim 
Programının incelenmesi(amaç, kazanım, tema, ünite, etkinlik, v.b.). Ders, öğretmen ve öğrenci çalışma 
kitabı örneklerinin incelenmesi ve değerlendirilmesi.

Özet İçeriği Bir Öğretmen Olarak kendini geliştirme Ders Sunumu.Beden Eğ. Öğretmeninini hak ve sorumlulukları, 
.Daha iyi bir öğretmen ve antrenör olma. Öğrenmenin Organizasyonu.Öğretim Planları. Spor kültürü ve 
olimpik eğitim.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Çobanoğlu, Y. Beden Eğitimi ve Spor Tarihi. Bilim Ofset

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Dünya sporunun tarihsel gelişimi
2 Teorik Dünya sporunun tarihsel gelişimi
3 Teorik Dünya sporunun tarihsel gelişimi
4 Teorik Osmanlı  Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
5 Teorik Osmanlı  Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
6 Teorik Osmanlı  Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
7 Teorik Osmanlı  Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
8 Ara Sınav (Vize) Ara Sınav
9 Teorik Cumhuriyet Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
10 Teorik Cumhuriyet Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
11 Teorik Cumhuriyet Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
12 Teorik Cumhuriyet Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
13 Teorik Cumhuriyet Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
14 Teorik Cumhuriyet Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
15 Teorik Cumhuriyet Dönemi Beden Eğitimi Spor Tarihi
16 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Final

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 3 3 84

Ödev 3 4 5 27

Ara Sınav 1 4 3 7

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ 
DERS BİLGİ FORMU

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi E-Üniversite Otomasyonu üzerinden alınmıştır. Rapor tarihi: 20.04.2024 1/2



Ders Bilgi Formu

Dönem Sonu Sınavı 1 4 3 7

Toplam İş Yükü (Saat) 125

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Sosyal Bilgiler Eğitimi Doktora Programı)
1 Bütünsel bir yaklaşımla Sosyal Bilgiler Eğitimi ile ilgili uzmanlık düzeyinde akademik çalışma yapabilme yeterliği kazanır.
2 Çalıştığı alanıyla ilgili yerli ve yabancı literatüre vakıf olur.
3 Ürettiği akademik çalışmalardan hem akademik camia hem de diğer eğitim-öğretim kurumları faydalanır.
4 Yaptığı çalışmalarla Sosyal Bilgiler öğretim programının gelişimine katkı sağlar.
5 Sosyal Bilgiler öğretim programına ilişkin kazandığı akademik perspektifini derinleştirir.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Osmanlı ve Cumhuriyet dönemi beden ve spor tarihi gelişimini açıklayabilecek ve analiz edebilecektir
2 Osmanlı ve Cumhuriyet dönemi beden ve spor tarihi gelişimini açıklayabilecek ve analiz edebilecektir
3 Osmanlı ve Cumhuriyet dönemi beden ve spor tarihi gelişimini açıklayabilecek ve analiz edebilecektir
4 Osmanlı ve Cumhuriyet dönemi beden ve spor tarihi gelişimini açıklayabilecek ve analiz edebilecektir
5 Osmanlı ve Cumhuriyet dönemi beden ve spor tarihi gelişimini açıklayabilecek ve analiz edebilecektir

ÖÇ1 ÖÇ2
PÇ2 4

PÇ3 4

PÇ4 4 4

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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