
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Rekreasyonda Plan ve Programlama

Ders Kodu REKR504 Ders Düzeyi Yüksek Lisans

AKTS Kredi 6 İş Yükü 150 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu dersin amacı, rekrasyon programlarının planlama çalışmalarının ve uygulama prensiplerinin tartışılması, deneyim 
kazanarak programdaki uygulamaların geliştirilmesi.

Özet İçeriği Rekreasyon programlarının planlanması, organize edilmesini içeren metot ve yöntemler. Rekreasyon programlarında 
ihtiyaç belirlenmesi, program yapısı, geliştirilmesi ve boş zaman etkinlik programlarını uygulamaya aktarılması.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Bireysel Çalışma

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Leisure and Recreation Management. E&FN; Spon, London. Juniu, S. (2000)

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Teorik Rekreasyonun Tanımı, Rekreasyonun Özellikleri, Rekreasyonun İşlevleri
2 Teorik Rekreasyona Duyulan İhtiyacın Nedenleri, Rekreasyonun Yararları
3 Teorik Programlanmış Rekreasyon, Rekreasyon Etkinliklerini Programlama Mesleği
4 Teorik Rekreasyon Hizmet Sisteminin Kategorileri, Programlama Prensipleri

5 Teorik Rekreasyon Program Bileşenleri, Rekreasyon Aktivite Alanları
6 Teorik Program Planlama Süreci
7 Teorik Rekreasyon Planı Hazırlama
8 Teorik Rekreasyon Programında Risk Yönetimi ve Ara değerlendirme
9 Teorik Program İhtiyaçlarını Değerlendirmek

10 Teorik Program Amaçları ve Hedefleri, Program Planının Elementleri
11 Teorik Programın Uygulanması
12 Teorik Programların Denetlenmesi Ve Kontrol Edilmesi, Personel İhtiyaçlarının Belirlenmesi
13 Teorik Programı İzlemek
14 Teorik genel tekrar ve değerlendirme

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 14 3 3 84

Ödev 4 0 1 4

Bireysel Çalışma 14 2 2 56

Dönem Sonu Sınavı 1 3 3 6

Toplam İş Yükü (Saat) 150

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Rekreasyon alanındaki programların temel özelliklerini açıklayabilecektir.

2 Rekreasyonalanındaki program geliştirme çalışmalarını açıklayabilecektir.

3 Program geliştirme sürecini açıklayabilecektir.
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Ders Bilgi Formu

Program Çıktıları (Rekreasyon Yüksek Lisans Programı)

1 Etik ilkelere uyar.

2 Temel bilgisayar teknolojilerini kullanarak sözlü ve yazılı sunum yapar.

3 Rekreasyon alanında özgün çalışma yapar.

4 Disiplinler arası çalışma yapar.

5 Rekreasyon alanıyla ilgili literatürü ulusal ve uluslararası düzeyde takip eder.

4 Program geliştirmede karşılaşılan sorunları tartışabilecektir.

5 Program geliştirmede karşılaşılan sorunlara yönelik çözümler önerir.

ÖÇ1

PÇ1 1

PÇ2 2

PÇ3 3

PÇ4 4

PÇ5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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