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Dersin Adi Terapotik Rekreasyon

Ders Kodu REKR518 Ders Duzeyi Yiksek Lisans

AKTS Kredi 6 Is Yikii 150 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Terapatik rekreasyonun tarihsel tekrari ve gelecekteki gorinimi ve 6zel gruplar igin kullanilan gériigsme tekniklerinin
belirlenme, Terapatik rekreasyon hizmetlerinde kullanilan terminoloji ve destek sistemleri agiklayabilme

Ozet Igerigi Basta program tasarimi ve degerlendirme olmak Uzere diger terapatik rekreasyon metotlarinin uygulayabilir. Farkli
terapatik rekreasyon ortamlarinda kullanilan arag ve teknikleri tanir.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Masters, L. F., Mori, A. & Lange, E. K. (1983). Adapted Physical Education. Aspen Publication, London
2 Austin, D. R. & Crawford, M. E. (2001). Therapeutic Recreation. Allyn and Bacon, New York.

Stumbo, N. J., & Peterson, C. A. (2004). Therapeutic Recreation Program Design: Principles and Procedures (4th ed.). Benjamin Cummings,

3 ;
San Francisco.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari ve Ogretim Yontemleri

1 Teorik Terapotik Kavrami

2 Teorik Rekreasyon ve Terapétik Kullanimi

3 Teorik Terapdtik Rekreasyonun Tarihsel Gelisimi
4 Teorik Gunlmuzde Terapétik Rekreasyon

5 Teorik Terap6tik Rekreasyon Uygulamalari

6 Teorik Terapotik Rekreasyon Uygulamalari

7 Teorik Ozel Gruplar igin Terapétik Rekreasyon ve ara degerlendirme
8 Teorik Ozel Gruplar igin Terapdtik Rekreasyon

9 Teorik Terapétik Rekreasyonun Gelecegi

10 Teorik Terapotik Rekreasyon ve Kiiltir

11 Teorik Ogrenci Proje Sunumlari

12 Teorik Ogrenci Proje Sunumlari

13 Teorik Ogrenci Proje Sunumlari

14 Teorik genel tekrar ve degerlendirme

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 3 3 84
Odev 4 0 1 4
Bireysel Calisma 14 2 2 56
Dénem Sonu Sinavi 1 3 3 6
Toplam ls Yiki (Saat) 150
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilar
1  Terapétik rekreasyon kavramini bilir ve agiklar.

2 Rekreasyonun insan rahatsizliklarini nasil giderebilecegini bilir ve agiklar.
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3 lyilestirme amagli rekreasyon ilkelerini bilir ve aciklar.
4 lyilestirme amagli rekreasyon arag ve yéntemlerini bilir.

5  Rekreasyonel faaliyetlerin iyilestirme amagli kullaniimasi yaklasimlarini bilir ve tartisir.

Program Ciktilari (Rekreasyon Yiiksek Lisans Programi)

1  Etikilkelere uyar.
Temel bilgisayar teknolojilerini kullanarak s6zlli ve yazili sunum yapar.
Rekreasyon alaninda 6zglin galisma yapar.

Disiplinler arasi ¢caligsma yapar.
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Rekreasyon alaniyla ilgili literatiir(i ulusal ve uluslararasi diizeyde takip eder.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

OC1
PC1 1
PC2 2
PC3 3
PC4 4
PC5 5
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