AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Turk Kultirinde Rekreasyon

Ders Kodu REKR511 Ders Duzeyi Yiksek Lisans

AKTS Kredi 6 Is Yikii 150 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Turk kultirinde bos zaman davranislari ve rekreasyonel yagsami tanima, farkli kiiltirlerde yapilan rekreasyonel

faaliyetleri 6grenme.

Ozet Igerigi Kultir kavraminin kavramsal ve tarihsel cercevesi, Etnisite ve gokkiiltirltlik, Rekreasyon olgusuna makro ¢evre
yaklasim, Rekreasyon ve kiiltir, Rekreasyona katilim ve toplumsal sinif, Rekreasyona katilim ve toplumsal cinsiyet,
Farkl toplumlarda rekreasyon, Rekreasyon projelerinin sosyo-kiiltiirel analizi konularini kapsamaktadir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

Ed. Karakiglik S. (2016). Rekreasyon Bilimi. Gazi Kitabevi, Ankara. Ed. Yayl A. (2014). Rekreasyona Girig. Detay Yayincilik, Ankara.
1  Doytcheva M. (2016). Cokkulturltlik. lletisim Yayinlari, Istanbul. Yanik C. (2013). Dinya’da ve Turkiye’de Cokkultirluluk. Sentez Yayinlari,
Ankara. Driskell J. A. And Wolinsky I. (2009). Nutrinational Concerns Recreation Exercise and Sport. CRC Press, New York.

Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yéntemleri

1 Teorik Ders tanitimi, kapsami ve literatir tanitimi

2 Teorik Kdltir kavraminin kavramsal ve tarihsel gercevesi.

3 Teorik Etnisite ve ¢ok kulturlulik.

4 Teorik Rekreasyon olgusuna genel yaklasim.

5 Teorik Kultir degisimi ve etkilesimi.

6 Teorik Rekreasyon ve kilttr.Milli kilttr ve milletlerarasi kiiltir rekreasyonu.

7 Teorik Rekreasyon olgusuna makro gevre yaklasimi (Toplum, kltir, Aile, Yas, Cinsiyet, Din, Sosyo-Ekonomik

Durum)

Teorik Farkl kultirlerde bos zaman aligskanliklari ve ara degerlendirme
Teorik Farkli dinlerde Rekreasyon.

10 Teorik Turkiye'nin farkli bolgelerindeki Rekreatif Faaliyetleri.

11 Teorik Rekreasyona katilm ve toplumsal sinif.

12 Teorik Farkli toplumlarda rekreasyon (Bati toplumlari)

13 Teorik Farkli toplumlarda rekreasyon (Dogu toplumlari)

14 Teorik genel tekrar ve degerlendirme

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergcevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yk
Kuramsal Ders 14 3 3 84
Odev 6 0 1 6
Bireysel Calisma 14 2 2 56
Dénem Sonu Sinavi 1 2 2 4
Toplam Is Yiikii (Saat) 150
Yuvarla [Toplam [s Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1  Rekreasyon ve kultlr ile ilgili temel kavramlari tanimlar
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Milli kdltur rekreasyonu ile milletlerarasi kiiltlir rekreasyonu arasindaki farkhlklari agiklar
Toplumsal sinif ve toplumsal cinsiyet olgularini rekreasyon kavramiyla iligkilendirir
Rekreasyon uygulamalarinin farkl toplum ve kiltirler Gzerindeki etkilerini tartigir

Rekreasyon alaninda yuruatulen projeler ve bilimsel yayinlarin sosyo-kiltirel etkilerini inceler

Program Ciktilari (Rekreasyon Yiiksek Lisans Programi)
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Etik ilkelere uyar.

Temel bilgisayar teknolojilerini kullanarak sézll ve yazili sunum yapar.
Rekreasyon alaninda 6zglin galisma yapar.

Disiplinler arasi galisma yapar.

Rekreasyon alaniyla ilgili literatiir( ulusal ve uluslararasi diizeyde takip eder.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

PC1
PG2
PC3
PG4
PG5
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