
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Toplumsal Cinsiyet ve Rekreasyon

Ders Kodu REKR545 Ders Düzeyi Yüksek Lisans

AKTS Kredi 6 İş Yükü 150 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Modern Türkiye’yi çok yönlü ve derinlemesine anlamanın önemli bir boyutu olarak, Türkiye tarihi boyunca toplumsal 
kimlikle bağlantılı politikalar ve sorunlar etrafında şekillenen toplumsal, politik ve kültürel gelişmelerin 
yorumlanabileceği bir altyapının ve çerçevenin oluşturulması hedeflenmektedir.

Özet İçeriği Toplumsal cinsiyet yaklaşımı ile rekreasyon kurumunun genel bir analizi yapılırken rekreasyon ve toplumsal cinsiyet 
calışmalarında kullanılan bilimsel yaklaşımlar sunulacak ve toplumsal cinsiyet ve rekreasyon etkileşiminde belirleyici 
olan beden, kadınlık, erkeklik ve cinsellik konuları rekreasyon ortamında ele alınacaktır.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Bireysel Çalışma

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Femininity and the physically active woman, Taylor & Francis, Berkeley. Young, K. (1997)

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Teorik Toplumsal cinsiyet ve rekreasyon ile ilgili kavramlar

2 Teorik Osmanlı İmparatorluğu’nda modernleşme süreci ve toplumsal cinsiyete ilişkin politikalar; Tanzimat ve II. 
Meşrutiyet dönemlerinde kadın hareketi

3 Teorik Türkiye’de tek partili döneminde toplumsal cinsiyet; ve kadının toplumsal, kültürel, siyasi ve ekonomik 
hayattaki durumu

4 Teorik Türkiye deneyimi içinde ulusal kimlik, vatandaşlık tartışmaları ve toplumsal cinsiyet inşası
5 Teorik Çok partili döneme geçişle birlikte toplumsal cinsiyet inşalarında yaşanan dönüşümler
6 Teorik Toplumsal-siyasallaşma hareketlilik sürecinde toplumsal cinsiyet inşaları ve dönemin kadın ve erkek
7 Teorik Toplumsal cinsiyet kuramları
8 Teorik Toplumsal cinsiyet kuramlarının spor alanına etkileri
9 Teorik Türkiye’de II. dalga kadın hareketi: argümanları, etkinlikleri ve toplumsal cinsiyetin yeniden tanımlanması

10 Teorik Türkiye’de II. dalga kadın hareketi: argümanları, etkinlikleri ve toplumsal cinsiyetin yeniden tanımlanması
11 Teorik Türkiye’de toplumsal cinsiyet kavramının yeniden tanımlanmasına giriş
12 Teorik Toplumsal cinsiyet ve rekreasyon alanında algının değerlendirilmesi
13 Teorik Toplumsal cinsiyet ve fiziksel aktivite

14 Teorik Sporda Kadın Yöneticiler ve Sorunları, Sporda cinsel taciz ve değerlendirme

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 14 3 3 84

Ödev 4 0 1 4

Bireysel Çalışma 14 2 2 56

Dönem Sonu Sınavı 1 3 3 6

Toplam İş Yükü (Saat) 150

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Toplumsal cinsiyet ve rekreasyon alanında farkındalık oluşturabilme.
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Ders Bilgi Formu

Program Çıktıları (Rekreasyon Yüksek Lisans Programı)

1 Etik ilkelere uyar.

2 Temel bilgisayar teknolojilerini kullanarak sözlü ve yazılı sunum yapar.

3 Rekreasyon alanında özgün çalışma yapar.

4 Disiplinler arası çalışma yapar.

5 Rekreasyon alanıyla ilgili literatürü ulusal ve uluslararası düzeyde takip eder.

2 Sporcu kadın algısı oluşturabilme

3 Türkiye' de spor alanında kadının yerini anlayabilme

4 Olimpiyat oyunlarında kadın sporcunun katılımını kavrayabilme

5 Rekreaston alanında kadınların katılımını kavrayabilme

ÖÇ1

PÇ1 1

PÇ2 2

PÇ3 3

PÇ4 4

PÇ5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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