
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Rekreasyonda Güncel Konular

Ders Kodu REKR502 Ders Düzeyi Yüksek Lisans

AKTS Kredi 4 İş Yükü 99 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Rekreasyon alanında çeşitli konularda güncel araştırmaların incelenmesi ve gelişmelerin takip edilmesi

Özet İçeriği Rekreasyon alanında çeşitli konularda güncel araştırmalar ve gelişmeler

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Bireysel Çalışma

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Doytcheva, M. (2016). Çokkültürlülük. İletişim Yayınları, 3. Baskı, (çev: Tuba Akıncılar Onmuş). İstanbul.

2 Baysaling, Ö. ve Uğur, E. (2002) Herkes İçin Spor: Vücut Geliştirme, Fitness ve Formda Kalma. İlpress Basım ve Yayım. İstanbul.

3 Ardahan, F. ve ark. (2016). Her Yönüyle Rekreasyon. Detay Yayıncılık. Ankara.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Teorik Giriş, genel hazırlık süreci ve tanıtım
2 Teorik Etnik gruplar ve boş zaman
3 Teorik Pozitif ayrımcılık ve boş zaman
4 Teorik Kadın ve boş zaman
5 Teorik Feminist yaklaşım ve boş zaman teorisi
6 Teorik Engelliler ve terapi rekreasyonu

7 Teorik Herkes için rekreasyon
8 Teorik Dünyada ve Türkiye’de kitlesel rekreasyon organizasyonları ve Ara Değerlendirme
9 Teorik Rekreasyon ve alternatif turizm

10 Teorik Rekreasyonda girişimcilik
11 Teorik Halk ve kamu rekreasyonu

12 Teorik Türkiye’de yeni rekreasyon alan ve aktiviteleri

13 Teorik Dünyada yeni rekreasyon alan ve aktiviteleri, Kitlesel rekreasyon organizasyonları
14 Teorik genel tekrar ve değerlendirme

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ödev 5 2 1 15

Bireysel Çalışma 6 3 1 24

Dönem Sonu Sınavı 1 2 2 4

Toplam İş Yükü (Saat) 99

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Rekreasyon ile ilgili temel kavramlar ve tarihçesi hakkında bilgi sahibi olur.

2 Rekreasyonun toplumdaki yerini ve önemini öğrenir.

3 Rekreasyondaki yeni yönelimler hakkında bilgi sahibi olur.
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Ders Bilgi Formu

Program Çıktıları (Rekreasyon Yüksek Lisans Programı)

1 Etik ilkelere uyar.

2 Temel bilgisayar teknolojilerini kullanarak sözlü ve yazılı sunum yapar.

3 Rekreasyon alanında özgün çalışma yapar.

4 Disiplinler arası çalışma yapar.

5 Rekreasyon alanıyla ilgili literatürü ulusal ve uluslararası düzeyde takip eder.

4 Kampüs Rekreasyonu, Terapatik Rekreasyon ve Sportif Animasyon hakkında bilgi edinir ve uygulamaya yönelik planlar geliştirir.

5 Dünyada ve Türkiye’de uygulanan kitlesel rekreasyon organizasyonlarını inceler.

6 Rekreasyon alanındaki güncel uygulamaları ve araştırmaları inceler.

7 Farklı özelliklere sahip gruplar için uygulanan rekreasyonel etkinliklerin önemini açıklar.

ÖÇ1

PÇ1 1

PÇ2 2

PÇ3 3

PÇ4 4

PÇ5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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