
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Aile Hekimliği Stajı
Ders Kodu TIP609 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 5 İş Yükü 125 (Saat) Teori 0 Uygulama 176 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Birinci Basamakta Aile Hekimliği uygulaması yapmaya hazırlanan intörn doktorların, birinci basamak 
hekimlik uygulaması ortamını ve hekimlik uygulamasını tanımaları, aile hekimliği uygulamasında deneyim 
yaşamaları ve yaparak öğrenmeleridir.

Özet İçeriği Birinci Basamakta Aile Hekimliği uygulamalarını öğrenmek.
Staj Durum Var

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Gösterip Yaptırma, Tartışma, Örnek Olay, Problem Çözme
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Uygulama 1 100

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 McWhinney’in Aile Hekimliği. Ed. Thomas R. Freeman. Çeviri Ed. A. Dilek Güldal. Dördüncü Baskı. Adana Nobel Tıp Kitabevi, 
2017, Adana

2 Klinik İletişim Becerileri Notları. Okay Başak
3 Aile Hekimliğinde Hastayla Görüşmeden Öğrenme. FamilyMed AB Projesi. 2009, Aydın.
4 Aile Hekimleri için Geriatri El Kitabı.  Güzel DİŞCİGİL, Nil Tekin

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Uygulama Evlilik ve aile danışmanlığı, aile toplantısı yapma
2 Uygulama Doğum öncesi bakım
3 Uygulama Normal doğum ve doğum sonrası bakım
4 Uygulama Sağlam çocuk bakımı (0-12 yaş); beslenme ve bağışıklama hizmetleri
5 Uygulama Adölesan ve yetişkinlere koruyucu sağlık bakımı sunma
6 Uygulama Yaşlılara koruyucu sağlık bakımı sunma ve günlük yaşam etkinliklerini belirleyebilme
7 Uygulama Sağlık için risk etkenlerinin belirlenmesi ve taramalar
8 Uygulama Sigarayı bırakma, kilo verme, yaşam tarzı değişikliği gibi davranış değişikliği oluşturma
9 Uygulama Aile planlaması danışmanlığı ve kontraseptif yönetimi
10 Uygulama Düzenli sağlık kontrolü
11 Uygulama Kişilere sağlık eğitimi verme – sağlık anlayışlarını geliştirme
12 Uygulama Özellikli hastaların (engelli, felçli) bakımı için aile ve sosyal destek sağlama
13 Uygulama Klinik meme bakısı
14 Uygulama Pelvik muayene

15 Uygulama Zehirlenmede ilk yardım
16 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Sınav

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Uygulamalı Ders 125 0 1 125

Toplam İş Yükü (Saat) 125

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ 
DERS BİLGİ FORMU

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi E-Üniversite Otomasyonu üzerinden alınmıştır. Rapor tarihi: 27.04.2024 1/2



Ders Bilgi Formu

Program Çıktıları (Tıp Programı)

1  Hekimlik mesleğini en iyi şekilde yerine getirmek için gerekli bilgi, beceri ve tutumlara sahiptir ve bu unsurları ustalıkla uygular; 
öz-düzenleme becerisi gelişmiştir. 

2 Meslek yaşantısında yer aldığı ekiplerde, ekibin bir üyesi olduğunun bilincinde, görevinin gereklilik, sorumluluk ve sınırlarını 
bilerek ekibi ile uyumlu ve etkili çalışır.

3 Hekimlik mesleğini yerine getirirken etkili ve nitelikli iletişim kurar.

4 Hekimlik mesleğini yerine getirirken hizmet sunduğu toplum ve bireylerin sağlık düzeyi, gereksinimlerini belirler ve ihtiyaçlarını 
giderir iyilik halinin korunması ve geliştirilmesi için çaba gösterir.

5  Öğrenme, çalışma ve gelişimini etkin bir şekilde kendi yönetebilir.

6 Sağlık hizmetlerinin planlanması, yürütülmesi ve değerlendirilmesi ile etkinliğinin artırılmasını hedefleyen tüm çalışmalarda 
aktif rol alabilir.

7  Sürekli öğrenme yolu ile mesleki gelişimini sağlar; bilimsel araştırma becerisini geliştirir; öğrendiği bilgilerin kanıta dayalı, 
güncel ve bilimsel olmasına önem verir.

8 Hekimlik mesleğini yerine getirirken etik tutum sergiler.
9  Meslek yaşamı boyunca değişen koşullara uyum sağlar.
10 Kültürel olarak donanımlı olur ve toplumun kalkınmasına öncülük eder.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Birinci basamakta hasta yönetiminde temel yeterlik kazanma
2 Kişi merkezli bakım sunmada temel yeterlik kazanma
3 Spesifik problem çözme becerileri kazanma
4 Kapsamlı yaklaşım göstermede temel yeterlik kazanma
5 Toplum yönelimli hekimlik uygulaması yapmada temel yeterlik kazanma
6 Bütüncül yaklaşım göstermede temel yeterlik kazanma

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 ÖÇ6
PÇ1 5 5 5 5 5 5

PÇ2 5 5 4 4 4 4

PÇ3 5 5 4 4 4 4

PÇ4 4 5 4 4 5 5

PÇ5 5 5 4 5 4 4

PÇ6 4 4 5 4 4 4

PÇ7 5 4 4 4 4 4

PÇ8 4 4 4 4 5 4

PÇ9 5 5 4 5 4 4

PÇ10 5 4 5 4 5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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