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Dersin Adi Bagimhlikla Mucadele
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AKTS Kredi 2 Is YUkl 48 (Saat)  Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu dersin amaci, bagimlilik olgusuna karsi bireysel ve kurumsal miicadele yontemlerini tanitarak, égrencilerin

bagimlihgin énlenmesi, tedavisi ve destek hizmetlerine erigim slirecleri hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamaktir.
Ders kapsaminda dgrenciler, bagimlilikla miicadelede yer alan kurumlari tanir, yardim alma sureglerini analiz eder,
bireysel korunma ve 6nleme stratejilerini degerlendirir ve bagimliligin toplumsal etkileri hakkinda farkindalik gelistirir.

Ozet Igerigi Bu ders; bagimlilik turlerinin tanitimi, bagimliigin birey ve toplum Gzerindeki etkileri, bagimlilikla micadelede
uygulanan ulusal ve uluslararasi stratejiler ile yardim alinabilecek kamu kurumlari, 6zel kuruluglar ve sivil toplum
orgutleri Uzerine odaklanir. Ayrica, bagiml bireylerin yardim arama davraniglari, tedaviye yénlendirme suregleri,
sosyal destek mekanizmalari ve bagimliligin olugsmasini énlemeye yonelik bireysel korunma stratejileri ders
kapsaminda ele alinir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dog. Dr. Mehmet Metin DAM, Ogr. Gér. Ceren DEMIROK, Ogr. Gér. Halil SIMSEK, Ogr. Gér.

Necmettin PARLAK, Ogr. Gér. Ozden DEMIRCIOGLU FAYDALIGUL, Dr. Ogr. Uyesi Birsen KIRIM, Dr.
Ogr. Uyesi Esma Giil YETIS DOGAN, Dr. Ogr. Uyesi Gézde ALP, Dr. Ogr. Uyesi Giilsah Siikran KALE
YOLCU, Dr. Ogr. Uyesi Hatice CAN, Dr. Ogr. Uyesi Murat SENAVCI, Dr. Ogr. Uyesi Osman DERTLI,
Dr. Ogr. Uyesi Omer URANBEY, Dr. Ogr. Uyesi Siileyman DAL, Dr. Ogr. Uyesi Yilmaz ERDEM, Ars.
Gor. Batuhan CULLU, Ars. Gér. Burcu DEMIRDOVEN

Olgme ve Degerlendirme Araglari
Arag Adet Oran (%)
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 100
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Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yéntemleri

1 Teorik Bagimhhk Kavrami ve Bilimsel Temelleri

2 Teorik Bagimlilik Turleri ve Siniflandirma Sistemleri

3 Teorik Bagimlilhk Yapan Maddeler: Etkileri ve Kullanim Bicimleri
4 Teorik Tutdn Kullanimi ve Nikotin Bagimhhgi

5 Teorik Alkol Kullanimi ve Alkol Bagimlihgi

6 Teorik Davranigsal Bagimliliklar ve Dijital Teknoloji Kullanimi

7 Teorik Bagimlihgin Biyopsikososyal Dinamikleri

8 Teorik Bagimlihgin Tarihsel Gelisimi ve Toplumsal Yansimalari
9 Teorik Kiiresel ve Ulusal Olgekte Madde Kullanim Egilimleri

10 Teorik Bagiml Bireylerin Psikososyal Ozellikleri

11 Teorik Bagimlihga Bagh Yasamsal ve Toplumsal Sorunlar

12 Teorik Tirkiye'de Bagimlilikla Miicadele ve Orgiitsel Yapilar
13 Teorik Kamu Politikalari ve Kurumsal Midahale Yaklagimlari
14 Teorik Bagimlihg Bireysel Onleme ve Midahale Yéntemleri

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gercevesinde Is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Suresi Toplam Is Yikii
Kuramsal Ders 14 1 2 42
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Dénem Sonu Sinavi 1 4 2 6
Toplam Is Yiikii (Saat) 48
Yuvarla [Toplam [s Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilar
1 Bagimlilik turlerini ve bu tirlerin birey ile toplum Gzerindeki etkilerini tanir.
Bagimhhkla micadelede kullanilan ulusal ve uluslararasi strateijileri bilir.
Bagimhhkla micadelede gorev alan kamu kurumlarini, 6zel kuruluglari ve sivil toplum érgatlerini tanir.
Yardim arama davranislarini ve tedaviye yonlendirme sureclerini analiz eder.
Bagimhhkla micadelede kullanilan sosyal destek sistemlerini degerlendirir.
Bireysel korunma ve bagimliligi 6nleme stratejilerini agiklar.

Bagimhhkla micadelede etik ilkeleri ve midahale yontemlerini tartigir.
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Bireysel ya da kurumsal miidahale plani olusturur.

Program Ciktilari (Tip Programi)

Hekimlik meslegini en iyi sekilde yerine getirmek icin gerekli bilgi, beceri ve tutumlara sahiptir ve bu unsurlari ustalikla uygular; 6z-dizenleme

1 becerisi geligmigtir.

Meslek yasantisinda yer aldidi ekiplerde, ekibin bir Gyesi oldugunun bilincinde, gorevinin gereklilik, sorumluluk ve sinirlarini bilerek ekibi ile
uyumlu ve etkili cahgir.
3 Hekimlik meslegini yerine getirirken etkili ve nitelikli iletisim kurar.

Hekimlik meslegdini yerine getirirken hizmet sundugu toplum ve bireylerin saglik duzeyi, gereksinimlerini belirler ve ihtiyaclarini giderir iyilik
halinin korunmasi ve gelistiriimesi icin gaba gosterir.

5 Ogrenme, calisma ve gelisimini etkin bir sekilde kendi yénetebilir.
Saglik hizmetlerinin planlanmasi, yirGtiimesi ve degerlendirilmesi ile etkinliginin artirnlmasini hedefleyen tim calismalarda aktif rol alabilir.

Surekli 6grenme yolu ile mesleki gelisimini saglar; bilimsel arastirma becerisini gelistirir; 6grendigi bilgilerin kanita dayali, gtincel ve bilimsel
olmasina 6énem verir.

8  Hekimlik meslegini yerine getirirken etik tutum sergiler.
Meslek yagami boyunca degisen kosullara uyum saglar.

10 Kilturel olarak donanimli olur ve toplumun kalkinmasina 6nculiik eder.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0c1 0OGC2 O¢3 0O¢4 0O¢5 0O¢e  OC7

PC1 2 3 3 4 3 3 4
PC2 3 3 3 3 3 3 2
PC3 3 3 3 3 3 3 3
PC4 2 3 3 3 4 3 3
PC5 2 3 3 3 4 4 3
PC6 2 3 3 3 4 4 3
PC7 2 3 3 4 3 3 3
PC8 3 3 4 4 3 4 4
PC9 2 3 4 4 3 3 3
PC10 2 3 4 4 3 4 3
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