
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Sosyal Beceri Öğretimi
Ders Kodu SÖ156 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 İş Yükü 102 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu dersin amacı, öğretmen adaylarının sosyal beceri kavramı hakkındaki kuramsal bilgilerinin arttırılması 
ve bu kuramsal bilgiyi kullanarak ilkokul çocuklarının sosyal becerilerini geliştirici etkinlikleri 
planlayabilme, uygulayabilme ve değerlendirebilme becerilerinin geliştirilmesidir.

Özet İçeriği Sosyal beceri kavramının tanımı, boyutları, boyutların birbirleriyle ilişkisi; öğrencilere sosyal becerisi 
kazandırma ve becerileri genelleme yöntem ve tekniklerin seçimi; hedef becerilerin seçimi; beceriyi analiz 
yapma, çocuğa model olma, çocuklara rol oynattırma ve beceriyi prova ettirme; çocuklara beceriyi tekrar 
ettirme; çocukların performanslarını değerlendirme; sosyal becerileri genelleştirme ve ilkokul ders 
programlarının incelenmesi; derslerdeki becerilerin belirlenmesi ve örnek etkinlik uygulamaları konuları 
işlenecektir.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları) Doç. Dr. Eyüp YILMAZ

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 70

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Deniz, M. E. ve Eryılmaz, A. (2021). Sosyal beceri eğitimi (3. baskı). Ankara: Pegem.
2 Aslan, D. (2020). Erken çocuklukta sosyal beceri eğitimi. Ankara: Pegem.
3 Bacanlı, H. (2019). Sosyal beceri eğitimi (7. baskı). Ankara: Pegem.
4 Ogelman, H. G. ve Yenibayrak, F. (2022). 5-6 yaş çocukları için sosyal beceri etkinlikleri (2. baskı). Ankara: Nobel.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Sosyal beceri kavramı ve türleri
2 Teorik Sosyal zeka

3 Teorik Sosyal beceri modelleri

4 Teorik Sosyal gelişim kuramları
5 Teorik Sosyal becerileri etkileyen etmenler

6 Teorik Sosyal becerilerin ölçülmesi
7 Teorik Sosyal becerilerin değerlendirilmesi
8 Ara Sınav (Vize) Ara sınav
9 Teorik Sosyal beceri yetersizliği
10 Teorik Problem davranışlar
11 Teorik Sosyal beceri eğitimi
12 Teorik & Uygulama Hazırlanan etkinlik örneklerinin sunumu ve değerlendirilmesi.
13 Teorik & Uygulama Hazırlanan etkinlik örneklerinin sunumu ve değerlendirilmesi.
14 Teorik & Uygulama Hazırlanan etkinlik örneklerinin sunumu ve değerlendirilmesi.
15 Teorik & Uygulama Hazırlanan etkinlik örneklerinin sunumu ve değerlendirilmesi.
16 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Yarıyıl Sonu Sınavı

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 0 2 28

Ödev 3 8 2 30
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Ders Bilgi Formu

Okuma 14 0 2 28

Ara Sınav 1 6 1 7

Dönem Sonu Sınavı 1 8 1 9

Toplam İş Yükü (Saat) 102

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Sınıf Öğretmenliği Programı)
1 Öğrenim süreci içinde mesleği ile ilgili alan bilgisini teorik ve uygulamalı olarak kazanabilme,

2 Öğrenim süreci içinde alanı ile ilgili planlama yapabilme ve bu plana uygun yaklaşım, strateji, yöntem, teknik ve teknolojileri 
kullanma yeterliliğini kazanabilme,

3 Öğrenim süreci içinde öğretmenlik meslek becerisini kazanabilme,

4 Öğrenim sürecinde alanı ile ilgili öğretmenlik bilgi, beceri, tutum ve alışkanlıklarını gerçek bir eğitim-öğretim ortamı içinde 
uygulayabilme,

5 Çağdaş eğitim yaklaşımlarını ve dayandığı felsefeleri kavrayabilme,

6 Alanı ile ilgili anlama, anlatma, yorumlama, değerlendirme, farkında olma, girişimci olma, iletişim kurma, bireyi tanıma gibi 
temel becerileri kazanabilme

7 Atatürk İlke ve İnkılâplarına bağlı, çağdaş, demokratik, laik, ülkesini koruyan ve geliştiren, milletine sahip çıkan, insan 
haklarına saygılı, doğayı koruyan, ayrımcı olmayan, gelenek ve göreneklerine bağlı, değerlerine sahip çıkan bireyler olabilme,

8 Öğrenim süreci içinde spor, sanat ve kültürel alanlarda kendilerini geliştirebilme,
9 Hayat boyu öğrenmeyi ilke edinen bireyler olabilme,

10 Sosyal, ekonomik, teknolojik ve bilimsel alanlardaki gelişmeleri takip eden, Dünya sorunlarının temel  nedenlerini anlayarak bu 
sorunların çözümlerine katkıda bulunmaya çalışan bireyler yetiştirebilme.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1  Sosyal beceri kavramını tanımlar, boyutlarını ve boyutların birbirleri ile ilişkisini açıklar.
2 Sosyal beceri kazandırmada kullanılabilecek uygun yöntem ve teknikleri seçer.
3  Sosyal becerilerin ölçülmesinde kullanılabilecek farklı yöntem ve teknikler hakkında bilgi sahibi olur.
4 İlkokul programları kapsamında kazandırılması hedeflenen sosyal becerileri inceler.
5 İlkokul çocuklarının sosyal becerilerini geliştirici etkinlikleri planlar, uygular ve değerlendirir.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 4

PÇ2 5

PÇ3 4

PÇ4 5

PÇ5 4

PÇ6 5

PÇ7 3

PÇ8 4

PÇ9 5 4

PÇ10 5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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