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Dersin Adi Cocukta Sosyal Beceri Egitimi

Ders Kodu 000488 Ders Diizeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 98 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Bu dersin amaci, sosyal becerilerin kavramsal ¢ergevesini kavrayip, uygun planlama ve uygulamalar
gerceklestirmektir.

Ozet Igerigi Davranisin tanimi; olumlu ve olumsuz davranislar; davranis gelisiminin kuramsal temelleri; sosyal

becerilerin tanimi, sosyal becerilerin kazaniimasinin dnemi, degderler egitiminin sosyal becerilerin
kazanilmasindaki roli; sosyal beceri eksikliginin nedenleri, sosyal becerilerin kapsami; problem
davraniglarin tanimi, sosyal beceri ve problem davranis arasindaki iligski, problem davranislarin
siniflandiriimasi; problem davranislarin tanimi, sosyal beceri ve problem davranis arasindaki iligki,
problem davraniglarin siniflandiriimasi; sosyal beceri ve problem; sosyal beceri ve problem davraniglarda
etkili olan faktorler; okul 6ncesinde sosyal beceri egitim programi; okul 6ncesinde sosyal becerileri
gelistirmeye ve problem davranislarin azaltiimasina yénelik egitim programi érnekleri hazirlama ve
sunma; sosyal becerileri gelistirmeye problem davraniglarin azaltiimasina iliskin egitim programi érnekleri

hazirlama.
Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lar) Dog. Dr. Ayse OZTURK SAMUR

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Durualp, E. (2011). Oyun Temelli Sosyal Beceri Egitimi. Vize Yayincilik

Lauth, G. W. Ve Heubeck, B. (2010). Sosyal Davranis Problemi Olan Cocuklarin Anne Babalarina Yénelik Anne Baba Egitim
Programi (Cev. Suna Kaymak Ozmen). Kék Yayincilik.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Dersin icerigi ve Tanitimi

2 Teorik Davranis geligiminin kuramsal temelleri

3 Teorik Erken cocuklukta sosyal becerilerin Snemi ve kapsami

4 Teorik Olumlu ve olumsuz davraniglarin tanimi

5 Teorik Sosyal beceri ve problem davranis

6 Teorik Okul 6ncesinde sosyal beceri programi

7 Teorik Olumlu davranis gelistirme

8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

9 Teorik Sosyal becerileri gelistirmeye yonelik etkinlikler

10 Teorik Sosyal becerilerin degerlendiriimesi

11 Teorik Kapsayici sosyal beceri egitimi

12 Teorik Butlnlestiriimis sosyal beceri etkinlikleri

13 Teorik Sosyal beceri gelistirmeye yonelik etkinliklerin planlanmasi ve sunulmasi
14 Teorik Sosyal beceri gelistirmeye yonelik etkinliklerin planlanmasi ve sunulmasi
15 Teorik Sosyal beceri gelistirmeye yonelik etkinliklerin planlanmasi ve sunulmasi
16 Ddnem Sonu Sinavi

(Final) Doénem Sonu Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi Toplam g YUk
Kuramsal Ders 14 0 2 28

Odev 6 0 4 24

Bireysel Calisma 4 0 4 16
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Ara Sinav 1 0 15 15

Donem Sonu Sinavi 1 0 15 15
Toplam Is Yiiki (Saat) 98
Yuvarla [Toplam ig Yiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Davranis gelisiminin kuramsal temellerini aciklar.
Erken ¢ocuklukta sosyal becerilerin kapsamini agiklar.
Sosyal becerilerin erken yasta kazaniimasinin 6nemini agiklar.
Sosyal beceri ve problem davranis arasindaki iliskiyi degerlendirir.

a b~ 0N

Okul 6ncesinde sosyal becerileri gelistirmeye ve problem davranislarin azaltiimasina yénelik egitim programi érnekleri tasarlar

Program Giktilari (Okul Oncesi Ogretmenligi Programi)
1 Ogrenim siireci igcinde meslegi ile ilgili alan bilgisini teorik ve uygulamali olarak kazanabilme,

Ogrenim siireci iginde alani ile ilgili planlama yaparak, bu plana uygun yaklasim, strateji, yéntem, teknik ve teknolojileri
kullanma yeterliligi kazanbilme.

Ogrenim siireci icinde égretmenlik meslek becerisini kazanabilme,

2

3

4 Ogrenim siirecinde alani ile ilgili 5gretmenlik bilgi, beceri, tutum ve aligkanliklarini gergek bir egitim-6gretim ortami iginde
uygulayabilme,

5 Gagdas egitim yaklasimlarini ve dayandigi felsefeleri kavrayabilme,

6 Alani ile ilgili anlama, anlatma, yorumlama, degerlendirme, farkinda olma, girisimci olma, iletisim kurma, bireyi tanima gibi
temel becerileri kazanabilme

Atatiirk ilke ve inkilaplarina bagl, cagdas, demokratik, laik, tilkesini koruyan ve gelistiren, milletine sahip ¢ikan, insan
haklarina saygili, dogayi koruyan, ayrimci olmayan, gelenek ve géreneklerine bagli, degerlerine sahip ¢ikan bireyler olabilme,

~

8  Ogrenim siireci iginde spor, sanat ve kiiltiirel alanlarda kendilerini gelistirebilme,
9 Hayat boyu 6grenmeyi ilke edinen bireyler olabilme,

Sosyal, ekonomik, teknolojik ve bilimsel alanlardaki gelismeleri takip eden, Diinya sorunlarinin temel nedenlerini anlayarak bu
sorunlarin ¢dézumlerine katkida bulunmaya c¢alisan bireyler yetistirebilme.
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Program ve Ogrenme Ciktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0c1 OC2 OG¢3 0¢4 0O¢5

PC1 4 4 4 4
PC2
PC3
PC4
PC5
PC6
PC7
PC8
PC9

4
4
4
4
4
4
4
4
4
PC10 4

A A A A DD D DS
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A A A A DD DdD DD
A A A A DD DdD DS
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