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Cocuk Ruh Saghgi
000326 Ders Diizeyi Lisans
is Yikii 127 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Bu dersin amaci, 6grencilerin kavramsal duzeyde ruh sagliginin kuramlarini 6grenmelerini ve
uygulamada karsilastiklari ruh sagligi sorunlariyla bas edebilmelerini saglamaktir.

Ruh saghginin tanimi, énemi, ruh saghiginin tarihsel gelisimi, ruh saghgi ile ilgili kuramlar, ruh saghgini
etkileyen faktorler, cocuklarda gériilen davranis ve uyum problemlerinin[kekemelik, konusamamak
(mutizm), alt 1slatma (enturezis), diski kagirma (enkoprezis), parmak emme, tirnak yeme, saldirganlik,
kiskanglik, tikler, inatgilik, uyku bozukluklari, beslenme aliskanligi bozuklugu, korku, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite, okul korkusu, hirsizlik, yalan séyleme] tanisi ve tedavisi, aile icindeki 6zel durumlarin
(bosanma, ivey anne-baba, ebeveynin 6limi vb.) cocugun ruh saghgina etkileri.

Yok
Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag

Ara Sinav (Vize)

Dénem Sonu Sinavi (Final)

Adet Oran (%)
1 40
1 70
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Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik

Ruh saghginin tanimi ve dnemi

Ruh saghginin tarihsel gelisimi

Ruh saghgi ile ilgili kuramlar

Ruh saghgi ile ilgili kuramlar

Ruh saghgini etkileyen faktérler

Cocuklarda gorilen davranis ve uyum problemleri
Kekemelik ve mutizm

Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Teorik

Donem Sonu Sinavi

(Final)

Alt 1slatma (enurezis) ve diski kagirma (enkoprezis)
Parmak emme ve tirnak yeme

Beslenme aligkanligi bozuklugu

Uyku bozukluklari

Dikkat eksikligi ve hiperaktivite

Okul korkusu

Aile igi iligkiler ve gocuk ruh saghgi

Doénem Sonu Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 2 3 70
Okuma 14 1 1 28

Ara Sinav 1 12 1 13
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Dénem Sonu Sinavi 1 15 1 16
Toplam Is Yiiki (Saat) 127
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Ruh saghgi kavramini ve énemini kavrar
Ruh saghginin kuramlarini kavrar
Ruh saghgini etkileyen faktoérleri tanir
Cocuklarda gorulen davranis ve uyum problemlerinin farkina varir

a ~ 0N

Ruh saghgi Gzerinde okulun ve 6gretmenin etkisini kavrar

Program Ciktilar1 (Okul Oncesi Ogretmenligi Programi)
1 Ogrenim siireci icinde meslegi ile ilgili alan bilgisini teorik ve uygulamali olarak kazanabilme,

Ogrenim siireci iginde alani ile ilgili planlama yaparak, bu plana uygun yaklasim, strateji, yéntem, teknik ve teknolojileri
kullanma yeterliligi kazanbilme.

Ogrenim siireci icinde égretmenlik meslek becerisini kazanabilme,

Ogrenim siirecinde alani ile ilgili 5gretmenlik bilgi, beceri, tutum ve aligkanliklarini gergek bir egitim-6gretim ortami iginde
uygulayabilme,

Cagdas egitim yaklasimlarini ve dayandigi felsefeleri kavrayabilme,

2
3
4
5
6 Alani ile ilgili anlama, anlatma, yorumlama, degerlendirme, farkinda olma, girisimci olma, iletisim kurma, bireyi tanima gibi
temel becerileri kazanabilme

Atatiirk ilke ve Inkilaplarina bagl, cagdas, demokratik, laik, tlkesini koruyan ve gelistiren, milletine sahip ¢ikan, insan
haklarina saygili, dogayi koruyan, ayrimci olmayan, gelenek ve géreneklerine bagli, dederlerine sahip ¢ikan bireyler olabilme,

~

8  Ogrenim siireci iginde spor, sanat ve kiiltiirel alanlarda kendilerini gelistirebilme,
9 Hayat boyu 6grenmeyi ilke edinen bireyler olabilme,

Sosyal, ekonomik, teknolojik ve bilimsel alanlardaki gelismeleri takip eden, Diinya sorunlarinin temel nedenlerini anlayarak bu

10 sorunlarin ¢ézumlerine katkida bulunmaya c¢alisan bireyler yetistirebilme.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diisiik, 2:Duistik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OCc1 0OC2 OC3 0OCc4 0OCs5

PC1 4 4 4 5 5
PC2 4 4 4 5 5
PC3 4 4 4 5 5
PC4 4 4 4 5 5
PC5 4 4 4 5 5
PC6 4 4 4 5 5
PC7 3 3 3 3 3
PC8 4 4 4 5 5
PC9 4 4 4 5 5
PC10 4 4 4 5 5
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