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Dersin Adi Cinsel Saglk Bilgileri

Ders Kodu SBO337 Ders Diizeyi Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 75 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu egitimin amaci erken yaslardaki gebelikleri, diisiikleri, cinsel yolla bulasan hastaliklari ve HIV/AIDS'i

onlemek, genglere dogru ile yanhs, saglikli ile hastalikli arasinda segim yapmanin inceliklerini anlatmak
ve sorumlu cinsel davraniglarin, iligkilerin gtizelliklerini 6gretmektir.

Ozet icerigi Toplumda Cinsellige Bakig, Deger Olusturma, Cinsel Kimlik Geligimi, Ergenlik Doneminde Bedensel
Degisiklikler, Ergenlik Doneminde Ruhsal Degisiklikler, Ureme Sagligi, Karar Verme Sureci ve Guvenli
Davranis, Saghga zararl aligkanlhklar, Cinsellikle ilgili yanhs bilgiler ve inaniglar, bagvuru merkezleri.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 20
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70
Kisa Sinav (Quiz) 1 10
Odev 1 10
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Cinsel Saglhk Bilgisi Egitimi nedir? Cinsel Saglik Bilgisi Egitimi neden gereklidir?

2 Teorik Cinsel Saghk Bilgisi Egitiminin amaci nedir? Cinsel Saglk Bilgisi Egitiminin icerigi nedir?

3 Teorik Cinsel Saglik Bilgisi Egitiminde tlkemizdeki durum nedir? Toplumlarda Cinsellige Bakis

4 Teorik Cinsel Kimlik Geligimi

b Teorik Ergenlik Donemindeki Bedensel Degisiklikler

6 Teorik Erkek Ureme Organlari ve iglevleri

7 Teorik Disi Ureme Organlari ve iglevleri

8 Teorik Ergenlik Donemindeki Ruhsal Degisiklikler

9 Ara Sinav (Vize) ARA SINAV

10 Teorik Ureme Saghg Yasamin Siirekliligi

11 Teorik Gebeligin Olusumu Dogum

12 Teorik Dogurganhgin Dizenlenmesi ve Nifus

13 Teorik istenmeyen Gebeliklerin Onlenmesi - Korunma Yéntemleri Gebeligin Sonlandiriimasi Cinsel Yolla
Bulagsan Enfeksiyonlar

14 Teorik Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 27.04.2024 1/2




15 Teorik Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar

16 Doénem Sonu Sinavi

(Final) YARIYIL SONU SINAV

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Odev 6 0 4 24
Kisa Sinav 6 0 2 12
Ara Sinav 1 5 1 6
Dénem Sonu Sinavi 1 4 1 5
Toplam ls Yiikii (Saat) 75
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Kisinin kendisini, viicudunu tanimasini saglar
insanlarin cinselligin olumlu yénlerini tanimalarina yardimei olur.
Cinsel sagliklarini korumalar igin bilgi ve becerilerle donatiimalarina yardimci olur.
Cinsel konularda segim yapabilme becerisi edinmelerine yardimci olur.

Cinsel saglik, cinselligin fiziksel, duygusal, sosyal ve entelektiiel yonlerinin kisilidi, iletisimi ve sevgiyi gelistirecek ydonde
bitunlestiriimesini saglar.

Cinselligin sadece Uremeyi kapsamadigi anlayisini gelistirir.
Erken yaslardaki gebelikleri, disUkleri, cinsel yolla bulasan hastaliklari tanitir.
Genglere dogru ile yanlis, saglikh ile hastalikli arasinda segim yapmanin inceliklerini anlatir.
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Sorumlu cinsel davranislarin, iligkilerin glizelliklerini 6gretir.

Program Ciktilari (Felsefe Programi)
1 Felsefe bilgisine sahip olma ve dis diinyaya bu perspektifle bakma becerisi

2 Felsefi terminolojiye h&kim olma ve bunlari kullanabilme

3 Toplumda felsefe egitimine olan ihtiyacinin farkinda olma ve felsefe egitimi verebilecek bir donanimda olma

4 Mantik ilkeleri dogrultusunda tutarli bir sekilde diigtinebilme

5 Felsefe Tarihinin bilgisine sahip olma ve felsefe tarihinde gegen bir konu veya sorun tzerinde fikir yurttebilme

6  Felsefe tarihinin degisik periyotlarinda yazilmis felsefi bir metni okuma, anlama ve yorumlama

7  Etik degerleri benimsemis ve bunlarin gesitli meslek gruplarindaki uygulamalari hakkinda bilgi sahibi olma

8 Bilimin genel éz'el!ikleri ve bilim tarihi hakkinda bilgi sahibi olma, bilimin, bilimsel kuramlarin ve bilimsel sorunlarin dogasi
hakkinda felsefi bir bakisa sahip olma

9 insan haklarini bilme, benimseme ve insan haklarina iligkin bilincin yayginlasmasina katkida bulunma

10 Alanla iligkili klasik dilleri veya bir yabanci dili felsefe metni okuyabilecek diizeyde bilme

11 Sosyoloji ve Psikoloji gibi yakin disiplinlere iligkin temel akimlar, kuramlar ve sorunlar hakkinda kanaat sahibi olma

12 Siyasetle ilgili sorunlarin felsefi yonu hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlarla ilgili dustince Uretebilme

13 Cagdas akimlar ve dustinceleri bilme ve bunlarla ilgili glincel tartismalardan haberdar olma.

14 Tirk-islam disiincesi ve felsefesi hakkinda bilgi sahibi olma

15 Sanat ve sanatin gesitli alanlarinin felsefeyle iliskisi hakkinda bilgi sahibi olma

16 Felsefi bir konu ve sorun lizerine sunum yapabilme veya bilimsel galisma yapabilme .

17 Din, iman ve tanri gibi metafizik konularda felsefi bilgi ve bakis agisina sahibi olmak
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